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صفحة كتب سياحية و أثرية: و تاريخية على الفيس بوك 
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3 0 صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك ش 


/علسدةغ هلع تصطف /حدمء .امه طاعع .و9 //:وصاخط 


بدن 


قُّ الكون دور 2 ولكل ري 





ولولا اولا ادورات التى جر سواء فى أرض أو فى سهاء س 
لولاها » لما كانت حاة ولا أحماء » ولا كان هناك من كتب 
تكلم » ولا من .قرأ ويسمع 1 

بي تكون .فى الا كوان ماوات وحوس. .و كوا كي 
وأقَارَ »كان لابد أن محدث بينها دورات . 

ولي مكون هناك آحباء © كان لاد أن محدث يتبه 
دورات :. ٠‏ ظ 

ولخ توجد ذرات شاءة” 6 كان. لايد نضا من حدوث 
دورات . 

فالنسان وهو حى ندور »؛ وااو قات معه دور ظ فادا 
طواها الى كانت لها بين حبيباته دورات مع عناصر الأارض 
والماء و الحواء ..وهذه بدورها لاد أن :دور .. :دور فى مخلوق 

١ 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 

صرة » م لدور فى غيره مرة » كا دارت قبل ذلك »© و تنتصرف 
القادر فى « مجينة 6 الحياة وعناصرها : ومحملها بطرقة 
أو بأخرى ؛ وكأن هناك با قوءة ضخءة » تقلب لاف اللابين 
من أطنان مادة الحياة وجزثاتها وذراتها » ثم تشكلها بطربقة 
سحرءة » لكى سير طوفان الحياة .. فى الماء وعلى الأرض 
وفى الهواء . ظ ظ 

إنها وحدة فى الخلق واحدة ماما 21 يما دورة » 
وما أ كثر الدورات التى محدث يننا وحولنا » دون أن درى 
الكثير منا كيف 00000 أن عرف 3ك كنت 
ورتبت أمورها . 

إن الدارسين لمذه الدورات » سامون مظاهر روعتها » 
وَهدركون مقدار حمقها » فقد وضعت قواعدها منذ ملابين 
السنين ‏ من قديم الأزل ‏ وسارت الآمور فى اللعافات 
والقوش »بتاعا عية ميتفة د كدر مواد د و رع 1 
منتظمة فى دورانها » رائعة فى مدلو لما 7 وفوق .كل هذا » 


ومع الدورات لابد أن تقفز الأرقام ؛ التى سآ بين بها معام 
الكون والكياة 6 والأرقام » قد تكون ضكيلة غاءة الضالة » 
3 ْ ظ 


. صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/كلناه د للع سطة /حدامء.ع[ه0طاععه]. توكو ؟/ /نوطااط 


أوعظيمة فىفاءة الضخامة » وكلا الأمرين » نصيب العقل الشرى 


لا سعفنا مهما أطاقنا له العنان ! 

لن أطيل هنا . ٠.‏ فلنخط الآن إلى هالم الدورات » ولنبداً 
ارو كا مدن فى لفت وينوي » و أبنت )وات كأضخم 
ثىء لف وبدور. 


وحدانة الخالق ... ووحدة فى الخلق واحدة 9 


سر ا صالح 


صفحة كتب سياحية و آثرية و تاريخية على. الفيس بوك 
/علنده "27 للع مسطلخ /حدمء.>[ه0 طاعع .كوم ؟/ /نوطصاغط 


لبرليلتوت رويايٌ ظ 


وى ء | كنشفه العلى » لابد أن .دور » ومع دوراته 





انث اهبالة (طياة من شولا .“و خور. ورياطين : 
ولمخدل وأعناب ومخلوقات . . مخثافة طبائعها وألوانها . 
«حتى بلج امل فى سم الخياط » . 
أى عق الخل !كل من شي الا + 
الأولى آمة شي اناك القرآن التكر م » والثانية تفسير الآءة. 
وما معنى الآية هنا مع دورة الإليكترون ؟15.. سؤال 
سأله البعش وجيب عليه هوك : إن لمق سوف بدخل من 
نفب الإرة.لو توققت الإلسكترونات عن:الدو رآن.! 
وهل ككن حقا أن «دخل اجمل من ثقب الإيرة ؟ ! 
نطوم افوضة وفيا تلت عه اقول إلة بع عه 
ولكن الآءةلمنذ كر هكذا عرضا » بن إن فاب يما 
غير مفهوم عند الذين لا ,تديرون معنى الدورات فى الذرات . 
أو الإليكترو نات . 
فإذا ماتعمقنا فى النظرة » لقلت إن امل سوف بدخل 
1 ظ 


2 هه 2-5 ال ب "وى ييا سما 





من' يقب الأئرة » لق حدث ثىء أواخد م: لوامانت.الذرات 
التى شسكون مها اجممل ! 

وقد شذز « فصبح » هنا وبقول لك : بسيط هذا الآمس » 
ادام اجمل قد.مات » فيمكن أن ندخل ذراته من ثقب الإبرة » 
ذرة من وراء ذرة حتى .نتبى امل | 

ولكنى أقول له : إننى ما قصدت هذا إطلاقا » وأضف أن 
الل أإذامات لن 'مموت الذوات عخال هن الأحوال 7 فالدذرات 
لازالت حية » مادامت إلبكترو ناتها دور حولماء وإننى أعنى 
هنا أن الك وك دخل من ثقي الإارة شحمه وه وعظامه 
ودمه ‏ .. سوف ل كل ماده 2 التي كونه . 

وكدف كان ذلك ؟ ! 

لكى أزيد الآمر وضوحا » كان لابد من التعرض 
قلبلا للذرة ٠‏ 

فالقرة اح وحدة البناء فى كل ال كو ان :2 فلحت امن 
ذرات » والماء والحواء والجبال والأرض من ذرات » والأآقار 
المتلآلثة © والكوا كت الدوارة . ». والشموؤس الساطية ح 
والأجرام السماوءة الضخمة ؛ وما بينها .. أساس بنائها ذرات 

ولكى نكون هناك أرض وجماء » وكائنات حية وماء 


97 





وشواء +36 لأينا آن محين فى اذراتهاادوزات” 6 سق نراه 
بالصورة الى ئراها ا اليوم ٠‏ 

فإذا سألتق - بعد هذا م تشتكون جسم ابخل أو جسم 
الإنسان أساسا » قلت لك من ذرات فاءة فى الصغر » والذرات 
نتكون جزبئات » والجزيئات تكون خلايا » والخلايا تكون 
أنسحة ولا وعظاما » وهذه تكون الأعضاء .. أعضاء اجمل . 
أعضاء الإنسان .. أعضاء كل مخلوق حى ٠.‏ تراه أو لاثراه ! 

ادن" > فلشدا مون. الأبنامن »مر الذرات اللاقيقة الى الاوانت 
جدم امل وغير امل . 

0 ماخذ فكرة عن ضآلة الذرة كان لاءه أن تتصور 
اله “لو 'راصت عششرة ملادين درة من ذرات الآدروجين 
في طابور ؛لما بلغ طوله ملايءترا واحدا فقط ! : 

وأو "كنت عطنانا » و تجرعت لترا هن للاء ».فان مانحر عنه 
يخنوى على عدد من الذرات تساوى عدد حبيبات الرمل التى 
نغطى سطح اللكرة الأآرضية كلها با فى ذلك المحيطات 
والبجاز .و سمك سل إلى ول ساشمترا ! ! 

ولأترك لك الخال لتحهى غدد حبيبات الرمل الى 'تغطى 
سطح كوكبك عثل هذا السمك » أو عدد ذرات الماء الى 

م 


121011110 الى 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/كلناه "د للع حسطف /حامء.ع[همماءعه]. ترصن ؟/ /:وطاغط 


مجرعتها ! .. . عدد هائل لامكن كتابته هنا 1 . 

ومع هذه الصورة النى قدمتها لك لتتخبل ضالة الذرة » 
إلا أنها مع هذا كون قاتم طاته » يتركب من أححار قاءة 
فى الضغر » أصغر كثير من الذرة نفسها ٠‏ 

ولندخل لحظة إلى هذا العالم الدقيق ‏ ندخل مخبالنا فقط ‏ 
لنرى أن الذرة تتسكون من نواة أو مين دقيقة ؛ والنواة ممنية 
من أحجار أدق » بعضها بروتونات2 جسمات كهر ببة موجبة » 
وبعضها نبوئرونات « حسءات متعادلة 6 » وسور حونا على 
مسافة بعيدة « نسبيا » إلبكتثرو ناته حسمات كير مة سالبة 6 . 

وفى داخل هذا البناء الدقبيق الرائع حتقا ؛ | كتشف العاماء 
جات كن أن جزمن 4 عنا .0 بل اقول نه وذ وصل 
غددها عق “الآن إلى فلكي وطن كرات ول غلك زيل 
« البروتون والنيوترون والإليكترون » . 

والذى مهمنا هنا فقط هذا التساول : هل الذرة ‏ عثل هذه 
الذقا ب ماده سلية ]و فيا عر اخر؟ 1 

والجوان : أن الإليكترون مادام دور حول نواته » 
فلا بد أن كون هناك فراغ بينهما » وعلى هذا الأساس فالذرة 
ليست كلها مادة صلبة » بل إن نسبة للادة الصلبة الثى تبنها 

1 





صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 
أكلداهغ "د للع حسطط /حامء.ك[0ساععه] :جحو ؟//نوصاغط 


للفراغ الذى تدور- فبه ا حي لدي ١‏ 3 إلى 
ا رع دوم حدم وو احدال الوتايون ياترن»1! 

ولنا هنا وقفة لنتامل . ٠‏ فالذوّة قد يننت ”ص نفس الاساس 
الذىا يقت :عليه المزاوات ‏ ترفلنتظر إن :سنا ٠‏ .٠-إنبا‏ الام 
فى الجموعة الشمسية » وه المركز أو النواة التى 'ندور حولها 


كواكها ب.بعافها الأرض ( شكل ٠ ) ١‏ 





(١ 


ظ ( شكل 
الشمس هنا كالنواة وتدوو وها الكوا كب فى مدارات 
قالنارة شا + لما نواد عثابة العيين الدققة م وعدوار 
ينها الالكروات 6 دور المكوا سن ف موعت 
( شكل ؟). ظ 
ا ٠‏ فالمسافة التى “نفصلنا 
١٠‏ 











( شكل ١‏ ) عموذج لذرة مَنْ ذرات البورانسؤم 0 سط الثنواة 
وحوها مدارات كثيرة تسبح فبها الإليكترونات 


د ا و7 





تيحض و جز 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/كلناهم د للع حسطة /حامء.ع[ه0ماععه]. تصن ؟/ /:وصاغط 


١ 
عن سنا تقدر محوالى؟» ملمو ناءن الأميال .. إذن فالمادة الصلبة‎ 
. فى الكون مادة ضسدلة إد| فسبت الفراغ الدذدى اسسسعح فبه‎ 


والمادة الصلية فالذرة مادة ضئلة إذا قيست بالفراغ الذى تسبح 


فيه إليكترو ناتها » إلا أن الفراغ 0 فى الذرة أ كبر 
يحوالى عشرة الاف مرة هن الفراغ الأسى الذى تسبح فيه 
الشموس والكوا كب !! . 

والأصرت ملا مليويا < انفرش أن اا ادرف كات 
عثابة بالون معلق فوق القاهرة » فلا بد أن نترك فراغاً لنحدد 
الموضوع الذى يجب أن بدور فيه بالون صغير 1 خر « على هرءئة 
إليكترون» » فاقول إن هذا البالون الصغير لاد أن يدور عند 
طنطا تارة » م ددور فوق نحافظات الدقهليةوالشسرقية و ببىسويف: 
أى أنه سدور فى دائرة نصف قطرها ١م‏ كيلو ميرا .. نم مخيل 


آأنت نفسك مقدار الفراغ الذى يفصلهما؛ م عد إلى الذرة على 


ضا انها ودقتها » ومخبل - إن استطعت ‏ الفر اغ النسى الذى 
فصل بين نواتما وإليكيروناتها ! . 

إننى لم أخرج عن موضوع اجمل ؛ بل إننى أمهد له » ولنعد 
إليه الآن لأقولٍ : مادام امل قد تنكون من ذراتوجز كات ؛ . 
زاادراث فصليا :فر اغات شائلة ١‏ إذن 2 ادل القذى داه 
١١‏ 











نهة.- . ناته 





صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك - 


/علددهع 7د1للء تصسطخ /حدم ع[ه0 ماععه]. ووو //:وصاغط 


آمامت مكلائه © واحمة و شيحيه : ليس فيه من المادة الصابة اكقيقية 
إلا جزء ضثيل » والباتى فراغ !. 


ولو وقفت الإلسبكرونات عن الدوران جول أنواتذا ) 


لامجذيت إلها بقوة » « النواة موجبة والإليكيرو نات سالبة » 
ولضاع الفر اغ » وحيائذ سارى امل شكدش أمامك » و ندق 
فى ححمه وبدق » ولا بد أن تنحنى على الآرض لتراه كشعرة 
صغيرة » وقد تسول لك نفسك أن ترفع الشعرة هن مكاعها 
لتدخلها فى ثقب الإبرة » فتكتش ف أنك ان تستطيع » فهى ثقيلة 
تقل اعقّل الذئ كان شف أمامك منذ لحظات . . السبن أر1د. 
التناغات الذرية” ى اللى عفدت" اوتتكنسة 7المتاذة الله 
كشعرة صغيرة ثقيلة إلى أهد الخدود ؛ وما غلدك هذه المرة 
إلا أن تمسك بالإبرة » وتوجه ثقها إلى تلك الشعرة . 
٠ 1‏ 

أما إذا ضاع الفراغ الذرى من ذرات جم الإنسان ؛ 


”فلابد أن تبحث لك عن ميكر وسكوب ‏ هذهالرة - 0 تنظر 


إليه 6) تنظر إلى مبكر وب . 
ولو ضاع الفزاغ الذى ,يدخل فى الذراث الى تكون كل 
سكان العام 4 لوحدت أن الثلاثة الآلاف مليون جدم » قد 
د سرك ١‏ 





9 4 جل 
صفحة كتب سياحية و آثرية و تاريخية على الفيس بوك 
أكلداهغ "5د ]للع حسطط /حدامء.ك[00طاععه]. تووم //:وصاغخط 


نكدست على هيئة حبة مزالقميح_لا أ كثر ولا أقل ‏ وسيكون 
وزن هذه الحبة على أقل تقدير » حوالى ١٠١‏ مليون طن » وهو 
ور شكان العالم » وعلى الوتيرة نفسها ممكن أن تصبح 
أرضنا مجبالحا ومحيطاتها وما علها وما فى جوفها فى حنجم كرة 
لدم 11 

هدالو توقفت:الإلمكترو نات عن دورانبها حول آنوتها . . 
فهل نستطيع نحن أن نوقفها عن الدوران « حتى بلج اجمل 
فى سم الخباط » ؟ !. 

الإنسان مهما أو نى منقوة لاإستطيع » ولكنخااق الذرة 
ومبدعبها قادر على أن شعل تلك العمحزة » وهو وحده ستطبع 
هذا أن يذخل اجمل من ثقب الإيرة ! . 

2 36 

والإليكترون من أصفر الجسمات الذرءة وزناً 2 ووزنه 
أقل من وزن البروتون محوالى 144٠‏ مرة »6 ولكن دورانه 
حول نواته أ كبر من دوران أى شىء عر فه البشر » وعر فته 
السماوات . . ضثيل وعظم ؛ هادى' ومدمر » دوار لانكف عن 
الدوران » لكي نكون هناك مخلوقات وسجماوات ٠.‏ 

وقد قدر الغاماء عدد الدورات التى :تدورها الإليكترو 
١‏ 


1 
/علنده127قلء 0 0 طاعع 1/1 





| حول نواته » فوجدوها ٠٠٠١‏ مليون مليون دورة فى الثانية 
الواحدة !1 !. 

رقم خبالى إلى أبعد الحدود ‏ أنا معك بكل جوارجى ب 
ولكنه رقم واقعى » ذ كرثه فقط حتى تعرف مقدار القوة التى 
كسك » فلا نطلق بعيداً ‏ لشدة دورانه ‏ بفعل القوة الطاردة 
المركز بءة النائجة من كل شىء ددور .. فعيحلة السيارة إذا دارت 
قو “شكية ذا 6 “تكسرت لسابو لقو :الى "عتكها- - 
وطارت العحلة 1 ؛ ولكن أن سمرعة دوران العحلة من 
سرعة دوران الإليكترون ؟ . فرق شاسع هائل , 

إذن : فا الذى بمسك الإليكترون عند الانطلاق عيداً ؟ 

قات إن الإليكترزون سالب »© والتنواة موجية © والموحجب 
مجنت" السالب م يذب الغناطيس الحديد » وكازثف _ لا ند 
للإليكترون أن ,دور » حتى لا شحذب إلى نواته » وكان لا بد 
أن شخذ لنفسه مدارات عيدة 5 د الأمور هن لسبية 6 
عن نواته » وقد قدرت المسافات على ضا لها » وحسبتالدورات 
على ضخامتها » لكى نتوازن الأمور فىالذرة »5م تتوازن الأمور 

ف لماو 

وعكذا بى أصفر ثىء فى الوجود » وعكذا صمم تالأحجار 

١ 9 








: صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك - ٍ 
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أو الذرات التى بنيت ا الأكوأنةعلى نفس فكرة المجموعات 
الشمسية والغحزات. الى 'تكررت فى الذزة» إعها البحزة أن 
نكون أصفر مافى الوحود » قد بنى على نش فكرة] كبر 


اق الو عو 1 . 


لا عليك .. فقد أغلق العاماء على أنفسهم أيواب العامل » 
وتفرغوا لالكشف عن هذا العالم الدقيق » وعر فوا الكثير من 
أسراره » ولول عرفوها » لما كانت هناك قوانين ولا طاقات 
ولا تفحير ذرى ؛ بذع العالم كله دده على قليه خوفا من تدميره » 
لو طاش العقل البشسرى » وسلط على نفسه قوة الدرة . 

ولنترك النفسير الذرى حايا + »ان :ترب من محخطم الذرة ؛ 
بل سنسير معها فى الم نكوين الحز بئات .. 

كان لابد من وحود إلبمكترو أت 16 
حتى لاتكون للا نوية علها من سلطان كبير » وحتى بق 
الإلسكترو نات الخارجبة سهلة المنال لمن يريد الوصال م نالذرات 
الأخرى الحية . . لا الكارهة ! 

لقد استعرت « الوصال » هنا لآن الم الذرات بذخر بصور 
جببة » كا بذخر الجنس البشمرى بالصور نقمما . 

: فبين بعض الذرات حب وت لف » و تجاذب وبرابط »؛ وهنا 


1 








20202222 صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 
تعد بعضها لتتكون لنا جز يئا كيميائيا مرتبطا برباط مقدس 
اوغر اميلس 0 الت أدزى + وللكن الذى. ادر إن 
ل هي مر كز هذا الرياظ التكيمناى: + أما الثواة 
الل هلسن عدار فو الول لقيو عاك 
تشمرف نواة الخلية على سيو بلازم الخلية » فتبعث فيا الحياة ؛ 
وكا تشمرف نواة الدولة أو عاضمها على كل أنحاء الدولة » وم 
تشسرف هيئة الأمم على شعوب الآرض » وكا تسرف الشمس 
ونشع بنورها وحرارتما على كو اكها. . وم تششرف القدرة 
التى الانستطيع إدر ا كها على كل الآ كوان التى دور . 

صور حميلة مكررة ٠‏ ولكل صورة معنى ومغزى فى والمه 
الا سلتل فيه , ظ 

ولنعد إلى الذرة » رى صورة أخرى غير صور الاتحاد .. 
إذ أن هناك بين بعض الذرات « بغضا وتنافراً » ولهذا لن تتحد 
دان مجتمع فى جزئات » فالذى يجمع بين الذرات "أو فرق 
بيئها قوانين الذرات نفسهاء أوقوانين الالمكترو نات الخارجية.. 
وهى أروع وأدق من قوانين الزواج والطلاق عند الشعوب ! 

وحتى الذرات إذا تقاللت » قد ,صحب لقاءها ارتفاع فى . 
درحات الحرارة » م تر تفع نات اقلت أت وخر ازانه: . 

١7 





إذا التق بيت + وقدا تش خرجه القرار نه وكأن ا حال 
فتوراً فى اللقيا ؛ ولادم الاحاد ما يحب إلا إذا رفعنا لهما درحة 
اطزارة 0 للسطينا فرصة: “نقظ نان الالتكترو نات 
وهنا يرسطان ! ١‏ 

١‏ وكان لابد للاليكثرون أن ندور » حتى حول امجتمع 
الذرى إلى صورة مهدبة » وحتى ”فقد .عض العناصر ضمراوتما 
وتدميرها إذا ما اجتمعت فى امحاد ! 

ولأضرب مثلا ومثلا : فلح الطعام الذى تتناوله فى طعامك 
كل بوم أصله ذرنان واجتمعتا » ولولا اجتاعهما فى جزىء 
واحد» لأصبح كلمنهما شرا تدهرا رن فىأحسام الأحماء 5 
ولكن تعال انفرق بنهما باإعرار تيار كه الى مثلا . هنا 
سيظهر كل على حقيقته وضراوته » وينشق كلوريد الصوديوم 

«أوملح الطعام» إلى شقين ؛ وبعود كل منهما إلى حالته الذرية ؛ 
فيصبح الكلور بد فاز كلور إذا استنشقه الإنسان أو أى كائن 
حى مات » ونصبح الصودوم عنصراً رخوا لو لامس الماء 
لارتفعت منه ألسنة الدخان واللهسب »؛ وأحرق فى هذه الالة 
الكائن الحى الذى محوءه ! 

ولكن . . إذا التو هذا السام » وهذا الحارق » أخذ السام 


١م‎ 


م 
0 
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عن الحارق الكترو نا أو قل إنه قبله قبلة سحرءة » دار تشع 


7 الخرارة عند اللقيا » و شحولان إلى جزىء من ملح الطعام؛ 


هو حارق ولاهو سام ! 

| فالاءت كن ماء ب شكون من ثلاث ذرات متحدة » 
ولواجئت عاء زلال » وأردت أن نفصل ذراته « وهى نجرية 
بجرييها طلبة المدارس الثانوة» يمخرج لك منه ماردان أوقازان : 
أحدما حرق ليب أزرق « الإيدروجين » والثابى ساعد على 


اختراق التيران أو. على الاختراق داخل أجسام الأحياء : 


« الأوكسحين » ! ظ 

ولكن إذا تقابل المحسرق والخارق « الإيدروجين 
والأ كسحين 6 :أعنى ذرانين ذرة “أعطت كلذرةمن الإددروجين 
اليتكبرو نا للاأوكسحين » وبتدول الثلاثة إلى جزىء ماء . 
لاهو حارق ولاهو يرق ! 

إذا كان قانون المسامين سبح للرجل أن برنبط ,زوجة 
ومثنى وثلاثو رباع » فكذلك الخال فى قانون ارسساط الذرات» 
فالكاور يرط بالصوديوم فى حجزىء . . ذرة بدذرة ليعطنا 
ملح الطعام ؛ و الأ وكسحين يرانبط بدرنين من الابدروجين 


ليعطيك ماء » والنسيروجين يرنبط ثلاث ذرات من الإبدروجين 


كا 





يلو ري جين 0002205522 
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يعطيك النشادر 0 الأمونا » ؛ والكر بون « الفح<م » 0 
بأربع درات قن الإبررو عن المطلك عاز 3 د غاز 
المستنقعات » ! ( شكل * (ءت ). 0 

وقد « 'نصادق » الذرة ذرة من فى حاسها وق 1 3 
فتجد أن النييروجين يرتبط بذرة من النييروجين »© لبعطينا 
حزما مذه » والإإيدروجين الأ..دروجين ليطينا حزما ولك 
والأوكسحين بالأوكسحين وهكذا . 
ان + وقد محر هأ إذا 
لاح لما فى أفق التفاعلات شق ديد فششرك ما ارتيطت به قبل 
ذلك وتسرع كن "الوادت "الى لكت اوناشا ادكم 
موقا مَرنْ سبابقه ! 

وهناك بعض العناصر :يش 2 000 ولا يمكن أن 
مجتمع فى مثنى أو ثلاث أو رباع أو أ كثر »© ومنها غاز النيون 
والرادون . 

وعكذا مجتمع معظم الصور الى محلم تمعاتنا » ونظير 
فى عالم الذرات والجزئات . . . ميل وتنافر » وحب وبغض » 
وارتباط ومجران » وأفراد لا مجتمع » وأفراد أو ذرات 
لا بد أن مجتمع ! 


١ 


وقد رانبط ذرة بذرة أو بعدة ذر 


7 


: 
حول الخصيع إلى 


قْ الومط ررةَ عرم الشرر هيسن فرط ما عبد طزو التويم عمزى رصي الشكعادم 
١ ٠ 2 5‏ 3 . ع 1 ٠+‏ - - 

منج ليا مشرديرا لانيكرٌونيت ررض اليه 
بانزرسباظة مال هسه زْراتَ وم الزمر ررقن 1 ل 1 أ 0 
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( شكل # ١‏ ) لقد بسطلت لك الأ'مور هنا فقدمت لك الذرة على أنما مخلوقات تترابط ونجتمع فا بيئها » وتعيش 
فى اشترا كية اليكترونية .. وكل سذه بنايات أو جزيثات بسيطة ولكنها فى د اخل الاجسام الحية تصبح بنايات شخمة 
رائعة .. فأ كبر جزىء هنا قوامه مس ذرات . . أما جرىء البروتين فقد نص لعدد الذرات فيه الى عتسرات الالوف 
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صفحة كتب سياحية و أثرية: و تاريخية على الفيس بوك 
/علندهغ ]ملع تصطخ /صصمء 1ه ماععه]. توصو //:قصاغط 





وهكذا تتدرج فىهذه الروايط الذرية الإلنكترونية ؛ لندخل 
من عالم الذراتإلى الم الجز مات » وهنا أترك لك العنان: عنان 
الفكر ‏ لنقدر عدد أنواع أو « مودبلات » البنايات الجز يلية 
النائجة امن. الارتباط .بين ذرات العتاصر الموسجودة فى رضنا 
والتى بقدر عددها ب 4 عنصراً » وك ىأن سك 0 
لترىعدد الكايات التى كن اشتقاقبا من العانة والعشير بن حر فا 
ال اشكون لنتنا ها بالننا وآفانا له عتهم !ا تدخل فق اعدد 
ضحم من الارتساطات الذرية لتكون نايات <ز بية . . ملادين 
فوق امن .! 

فثلا . . لو قدرنا عدد أصناف المركمات ممبائية الختلفة 
النائجة من ار تباط ذرات الكر بون والأوكسحين والإيدروجين 
فقط » فان العدد برنو على الليون ذ مودبل 6 » وكل له نظام 

خاص فى ترنيب ذراته » فاذا اجتمعت ست ذرات من الكر بون 
ظ مع ١‏ ذرة من الإيدروجين مع ست ذرات من الأ وكسجين 


حرجت لنا بنايات كيميائية شتى » يكن أن شكون منها سكر 


أحادى له مودبالات...جلوكوز وفركتوز ومانوز وحالا كنوز» . 


لمكن أن مق بظرمقة أخرى على هرئة كحولية ؛ ويمكن أن 


_ 
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تتشكل لنصبح على هيئة مرة » أو حمضية أو ها رالحة جميلة 
أو رديئة مة أو لا راحة لما على الإطلاق . 


أطلق لنفسك عنان الفسكر » وستحد هناك نايات من 





( فكل ؛ ) مكذا ترتبط الذرات ارتباطات اليكترونية 
فتخرج منها جز بئات مختلفة أشكاها وحجومها 
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٠‏ صفحة كتب سياحية و أثزية و تاريخية على الفيس بوك 
35 /علن 01 ماع .ركم //نوطاغط 


وضف وشكل وحجم ولون ٠‏ . إنك أن ترى.بناية يمفردها » 
ولكنا إدا احتمعت 1 6 فسوف رى شنا . 
قد حبك أو لا دبك ! ( * شكل ؛ ) 


وبقدر بعض العاماء أن مانى حسم الإنسان من أنواع 


الروتتينات الختلفة فقط ما ربو عددها على عممرات الألوفٍ من 


الودبلات » إن لم نكن مائة ألف نوع . والبروتين هنا 
لا تكون إلامن كر نون وإبدروجين وأ وكشجين ونيتروجين 
وقد ,كون معها فوسفور أو كبرت » أو قد لا يكون . 

وصور الماة فى جتمعاتنا تنكون على هذه الوتيرة نفسها فى 
مجتمعا تالجزى*” » فيا أنه توجد أفراد وأسر ومجتمعات وقرى 
ومدن ضحخمة . كانت الصورة نفضسما فى ارساطات الجز كات 
فتحد منها جز بئات صغيرة على هرئة أسر صغيرة . وجز بئات 
أ كبر على هيئة أسر كبيرة . وأ كبر علىهيئة جتمع فى مدنة . 
ومكذاكد حزئا ليس فه إلا ذرتان فقط ٠‏ وجزاثا فنه 0 
أو حون أومالة أو مانا قزة أو ما نا ذلك ٠‏ وز شا ضحح) 
نضوى نحت لوائه لاف الذرات . أو عشرات الأاوف منها .٠‏ 


كل تعرف مكاما . وكل تعرف متى 'تثرك البناية از شّْة ومتى 


تدحلها» والجزى' الكيير بذراته - نلف وبدور .٠‏ كا ما 6 
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( شكل 5 ) يبين العلماء بطريقة ميسطة كيفية تراك الأحماض 
الأمينية لتتخلق منها جزيئات بروتينية ضخمة 
(])) شكل مبسط ليمش الأخماض الأمينية 
(ب) الحامض الأهينى كا يظور فى بنائه الذرى . 
(2) ولكل حامض أمين قالب ينصب فيه لتترابط جزيئاته ظ 
( 5 ) بعد أن التحمت الأحماض الآهينية ترج من قالمها على هيئة جرىء. 
١‏ كبراء وضه تلتجم | لاف هن هذة الأحاض ( انظر شن 6ع 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تار 
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جرم سماوى . . مع الفرق بين الحجم والححم . 

وشكدا: نت <ز ات الحياة » وهكذا تدور ومجرى 
ولجد نفسلل 2 والدووات و الا عاد راعسال تن 
كلها على حسب مقادير معلومة » وخطوات مرسومة » لا ار تجال 
فها ولافوضى.. وإلا : فكيف كانت الحياة سنظهر لولا روعة 
قوانينها ؟ ! . ( شكل ه). 

م لندخل بعد هذا فى هلم الإزيئات الضخمة التى توجد 
أساساً فى كل مخلوق حى » فان لم توجد فلاحياة على الإطلاق ؛ 
والجزىء اسمهد:ن.ا.وهو اختصار لاسم دبز وكسىر سو نبوكليك 
أسيد 0104ة ءأءا[عنادوطتم ررهوو8 » الجزىء العملاق الذى 
عمسن مق كل هذات الكياة »يتحو مه الإو ين والأنزعاط 
والحرمونات ..أى هو مثابة ا لة الحاء الى عدو شتلق الات 
ليا أو طر عات تعبيااء أى لا ندبها ( سل > ) + 

وقد اختار الله من عناصر الأرض الكر بون والادوجين 
والآوكسحين والنيتروجين والفوسفور » وربطها فى نايات ذرية 
فاءة فى الدقة » وخرج لنا جزىء د. ن. ١‏ » بطوى محت لوائه 
حوالى مائة ألف ذرة » بنيت وشيدت كا لم بين ويشيد بناء 
جز مزقبل » فهى راص بطرقهندسية » وتنشابك بقوانين 

م" 





صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/كلتاه 00/127ع تطخ /ححدمء .001 طاععه]. تحو و //نوصاغط 


خا د تالات خيدة » امارج بو 6 وكآن 
أحجاراً « ذرات »6 ليبنى مها جمارات « جزئات » وتتجمع 
المار ا تعلى هرئة مثرابطة منسقة لتخلقمدنة تسسزى فها الحياة.. 
حى النواة . 

والنواة ‏ كنواة الذرة ‏ عاصمة جديدة لكل خلة حة » 
تطوى فى داخلها عددا حددا من الكر وموسومات . 

والدكروموسومات خبوط دققة تدثرها النواة غلاف رقبق 
بغصلها جما حولها » وكاأنها بهذا بريد أن تنتفرغ للرسالة الكبرى 
التىي وحدت من أحلها ؛ وللكن هذا الغلاف لا ينع الإمدادات 
والغوين من المركبات الكيميائية الأخرى التى تندفع إليها. تما 
حولها من السيتوبلازم ٠‏ لتبنى بها جزيثاتها » ولتتخلق منها 
جزبئات أخرى تتطابها عمليات الخياة ( شكل 7 ) . 

وما أروع منظر الخلية الحمة وأنت تنظر إلمبا من خلال 
لتر كوت 4 تمد الدواة توسطها + أو فى ركن مها »م 
جد السيتو بلازم الى يدور حولما ؛ وبطوف برحابها » ولا بد 
أن يدور م دار الالكترون حول نواته من قبل لكي 
بتقبل منها الآأوامس ‏ أوامس الخياة ‏ بدفع إلها بمركيات » ثم - 
تعود إليه ممكبات أخرى » على هيئة وصور أخرى .. وهكذا 
تسير الحياة بمرافقها ! 

اجن 





! ( شكل 7 ) على الهين خلية مكبرة نظرر فبها الثواة كجم دا كن 
٠‏ يتوسط الخلية وحوها السيتوبلازم دور -ول نواه . 
1 :على اليساز ؛: تمانى عو ان تبك ليله الى تتخلق يها الخلايا . . 
بدأنا مخلية وانتهينا بخليتين أو ملابين الخلايا . 0 
:الى تظير كديدان صغيرة ماهى' لك وهوسونات : 
الى تحمل الصفات الوراثية 


1 570 





وى حو ةالظلة الشرار لا جل علا عن سراق الات 
وكلتاها على أية حال سر . . سمر “نطويه المسافات الشاسعة الى 
تفصلنا عن جوم السماء » وسسر نطوبه دقة أحجار البناء فى نواة 
الخلبة وما<ولحا » فلا نعرف كيف ننيت السماء » ولا كنف 
تراكبت الذرات فى الخلية » وإلا لكنا عر فنا سر :الحباة ! . 


وهم تتركب الكر وسومات ؟ تتركبٍ من جزبئات دن ١‏ أو 
مها الجز بئات الورائية » التى تورئك طولك وقصرك » ولون 
شعرك وعبنيك وجسمك » وفوق كل هذا ادمتيك , ثم هى 
التى 'نترا بط لتخلق من الخحصان حصانا » ومن القرد قرداءوهى 
التى مجعل الخلوقات “تسلسل بالصورة نفسها » وتصبح شبية 
لأسلافها منذ ملابين الستين » قلا ترى الإنسان بن حماراء أو بلد 
امار قردا . أو تعطى الأشجار طيورا بدلا من الأزهار ..كل 
تلك الصفات نكن فى د ن ١٠١‏ 

أما طربقة بناء هذا الجزىء فهى طرقة فذة رائعة » أقول 
إنه بنى بطر يقة لولبية حازونية » أو قل إنه كسلطو بل وطوبل؛ 
عن العين « درابزين » وعن اليسار مثيل 6 شفرحان مرة »؛ 
| هم بلتقيان أخرى »؛ و « الدرابزين » كله هن ذرات مبراصة » 


القن 





صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/كلناهغ د ]للع سطة /حامء.ع[ه0ماععه]. وجو / /نوطاغط 


تتجمع مرة لتكون سكرا خاصا أسمه « رسوز » لا نعرف 
كيف ,تخلق . ولا من أين ينجيء . وهذا يرتسط مع جزىء 
من الفوسفات » ويسير الدرابزين على الجاننين.. سكر و فوسفات 
وسكر وفوسفات .. مكررا ملانينالمرات وددور «الدرابزن» 
حول نفسه كذلك ملابين الدورات ٠.٠‏ لابد أضا أن ددور.م 
ددور كل ششىء من قبل | ( شكل 4 ) ٠‏ 





(شكل8) يبين طريقة دورانجزرىء دن! حول نفسه؛ على المين درابزين 
وعلى العمال مثيل تدينهما سلالم كيميائية ( انظرشكل 5, ١١‏ ) 
ولكن .. ما الذى ير بط هذا « الدرايزين »6 ؟.. تر نطه 
سالا ولكتناى الأخرى سلالم كيميائية من أ كن ماعر فناه فى 
الم الكيمياء .وحتى السلالم لها تصمم رائع ٠‏ فتظهر لنا على هيئة 
قو اعد أر بع مختلفة البناه ؛ وهده القواعد ,طلق علها اسيماء 
كيضائنة وهى : ادشين مستمء40 وثيمين ومنصدوط]' وجحوانين 
6نه ةن وسيتو سين 6م زوه094 .. الأولى داتما ممسابطة «الثانة 
لنضنع ساما » والثالئة مستبطة دائما بالرابعة لتصنع ساما آخر .. 
1 
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صفحة كتب سياحية و آثرية و تاريخية على الفيس بوك 


علده) ]للع تطخ /ححامء.ع1ه0 جاععهظ]. ووو //:وطصاغخط 


وتشكرر ملابين السلالم العحيبة ! ( شكزه ). 

ولماذا لا يتبادل الأول مع الثالث أو الرابع فى تسكوين سبل؟ 

عمنعه من هذا هندسة الدو ران » والمسافات والزواءاءفلكل 
منها حيز محدد بحب أن نحل فنه م محل الحذاء فى قالله ! ظ 

إلا أن الروعة نكن فى ماق هذه البنايات از شة 
الضخمة لنفسها » وعندما: نأنها الآ ء دور البناءة الخازونية 
حول شه مره بلاين دور« كل حييد سق يلتبي نبا 
الآ إلى شىء أشبه بالشمر بط أو الخبال غيرالمجدولة؛ولم توصل 
العم حتى الآن إلى معرفة سر القوة أو الطاقة التى تجعله يدور 
ليفك نفسه من لفاتنه ٠‏ 





وبقدرة قادر ينشق هذا الس من نصفه شق طوليا كا 
شق كنشار 6 و بلشمر ملادين السلالم كذلك من منتصفها 6 
فبنفصل كل « ذرابزين » على حدة » وسقى أنصاف السلالح 
معلقة فى كل منهما » وعند5ذ سدأ أعظم حدث فى روعة مخليق 
الجزىء ظ فتندفع من خلال حدار النواة إلى الداخل حز ات 
أوأححار شامة . . سكر وفوسفات وادفين و'سدين وححوانين 
وسيتوسين ؛ وكلها ماعدا الفوسفات تتخلق و« ححكون بطر مة 
سحربة 6 ثم جرى وتدور حول أنصاف السلالم » د يعرف كل 
قن 








مبفقة من الك مكرك وها رقي على الفيسين نوك 
أكلناهغ "7د ]للع سطط /حامء.ك[ه0 عع .توم / /نوصااط 


جزىء صغير من هذه الجزيئات مكانه وزواباه » فبعضها يكل 
أ نصاف السالالم واشفيا كوق الارابزين» واعندما تسكتمل السلالم 
إشكون « درابزين » جديد لكل نصف » مرة سكر » ومرة 
فوسفات . كالبداءة ماما .. وفى دقائق معدودات دظبر سامان 
أوجز مان ضخان » وكلاها صورة طبق الأصل للسم أو جزىء 
دن | الذئ يدانا به 6 ولكنا الآن كثير ع دولا 
الجزىء قوة سحر بة تجعله ب,بدور حول نفسه - مرة أخرى - 
عشرة ملابين دورة وبهذا :صبح على شكل حازوى اولى ٠‏ 
ك5 بدأت عاذت ! ( شكل ٠١‏ ) . 

والغررب فى الآمر هنا أن هذا الجزىء الجدند لاإنقسم 
حد ذلك بالطول أبدا إلا إذا دارحول نفسه عشمرة ملاديندورة» 


م ببدور فى الائجاه المكسى الملانين نفسها من المرات »6 وبعدها 


ستطيع أن نقسم » أى أنه بغزل نفسه كالخبل أولا » ثم بعود 
ليفك نفسه » ولا أحد عرف مادلالة هذاء ولماذا شفعل الكزىء 
ذلك: 6 ولكتاءقد تكون اخشارا لتراص الخز مات فى مكانها 
الصحيح » وعندما بطمئّن الخازو ن إلى أن كل شىء على ما يرام؛ 
شقطر باطمئنان ! 

وم 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك . 
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( شكل ٠١‏ ) 
١‏ سس عند مأ يتخق حزىء د ل أ ينشق طوليا من مثامميف السلالم 
؟ سكم زندفع إليه أحجار بثائية » ليأخذ كل حجر أوجزرىء مكانه الصحيح 
مو سل وأخيرا يكتمل يناء ان جد يدان .. يدو ران حول نفس هماعشرةملايبن 
دورة ثم يتفرجان ليعاودا الانقسام (.انظر كل 5 ) 


بزع خا حو ام معي حر مسر ل يوت 


لسرا ا صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس' بوك 01 





/علنده 2ع مسطف سدم 01 هطع ].تلوكم1//نوطصاغط 


وأغرب من هذا كله أن<زىء د.ن:! موجود فى ك ل كائن حى 
من أول المكروب إلى الحشسرة إلى الفيل إلى امار إلى الإنسان 
إلى الننات » إنبا: الوحدات الآساسة الى تدخل فى تركب 
وتناشسق حز كات الحماة . ٠‏ ولقد أثبت التحلين المكشان أن 
القواعد التى بنته' وشيدته لا تختلف فى ثرا كها فىكل الكائنات 
الحمة . . إذن. » فاماذا اختلفت الكائنات بصورها التى نراها 
علها اليوم ؟ ! 
يذهب بعض العاداء إلى نفسير السسر فى اختلاف الخلوقات 
إلى قية جزئات دن ! التى تكورن الأمثاج ؛ وإلى نظام 
القواعد الآربع الى بق ناكرا فى ثرا كبها خلال. هذا الس 
لوال 
فلو اشا صورنا أن هده القواعد الوا ترخل فى نكون 
مورمات خلية واحدة من خلانا الإنسان عر اه 7 هئ 
قل :وسرط كتلك الق ستحنمياى التلعراق ا عور يف ريا 
ملابين الاصطلاحات التى أن عنى ألف مجلد من الجلدات. 
الضيحمة التدو يها ؛ وليكر هله الاضطلاعات أو اروز أسراو 
مطوبة »لم يستظع العلم أن يسبر أغوارها » ولكنها فى الوقت نفيسه 
تتعكس على سحنة الإنسان ؛ و هذا لن يتشابه اثنان نشا-ها مطلفا 
اسم 





عَنَ .وم أن ظيرت انا على الأرض أ رحى ننتي :1 

. وهذا محيط تلاك الجزيئات نفسها مهالة من السسرية واللكتان ؛ 
وحتى ذلك الوقت لا نستطيع أرن ترى ذراتها » ولا كيف 
تتراص وتنتظم » ولا نعرف الطر بقة التى تنخلق ما از يئات 
البرو”ينية الضخمة بواسطة آلية جزيئات دن! » ولا ندرك 
الت تكن الحرهو نات وتنشكل الأنزعات ؛ :غير ذللك من 
جات تخرع من نواة الكثية ؛ وكها ممتع ضحم للإجاء 0 
الرائع الهائل . 

م ما جد فى كتب العاماء الذين أغلقوا على آنفسهم 
الأبواب علبم ,صلون إلى حل لنز الحياة » كثيراً ما جد هذه 
الغبارات « رعا . . رما . . أو قد بكون هذا » ثم بموتون وهم 
قولون رعا .. إنمم لم يجزموا بثىء + لآن الخياة أسرار 
لازالت مطوية . 

ثم إلث فى النواة خيوطأً سحرية أوكزوموسومات. » 
والكروسومومات تتكون من جنات وهمه6 أو مورثات » 
والمورثات شضوى نحت لوائها جز ئات د ن ١‏ » وحز ثات د ن | 
كوا جز بئات أصغر » والجزيئات الأصغر نكونما ذرات . 
إنه شاء من داخل ناء من داخل شاء من داخل ناء حتى 'نصل 
١م‏ ظ 


ا 7 "زر . يي 000ظ و , يبن ]0١"‏ حيبي ٠”‏ ل" 
صفحة كتب سياحية و آثرية و تاريخية على الفيس بوك 2 
: /عتده هملع تصطج /حدمء.ع[ههطاععه] .ووو / /:وماغط 


إلى الراك > رالدرات ى "القترى احا كسان الت وات 11 
نواة أو مس دقيقة دور حَوما كوا كي أو إلبكترونات. 
( فشكل 1 [ 00 

وهكذا أصبحت النواة عثابة الخر بطة السحرة التى رجمها' 
الخالق لكل كئن حى على الآرض » وأودع تلك الأسمرار فها». 
ثم هى بعد دلك تنقسم و تنق.م » وانكبر وتنكبر 6 وتتشكل م 
محلو لا أن تتشكل ؛ ولكن على أساس ار نطة السحر نة 1 . 
لكل مخلوق ححمه ولونه وصنفه وصفته » ثم بودع هذا الرسم 
داخل نواة كل خلية أو بوضة » ولكنه شدرته العظيمة ء 
أمسك بعناصر الأرض » أ كثر من ثائها بقليل » وبناها 6 لم 
بن بناء من قبل » و نظلم ذرائها » نلق منها جزيئات كيمبائية. 
يرى مها بعد هدا ‏ الحياة 6 أصبيحت هذه اكات ب فما: 
هد - الاححار ا الدقيقة الى شحلق تيا كل كالن حن > فارقف 
ملا بين الأنواع من اللو قات العم و مجرى والزحنت وانعوم. 
واتطير وانقفز .. واندور. 

أسرار كثيرة فى والم از بئات النى تكون الحياة ؛ أسرار 
'لاتكفبا: عصرات الحلوات »2 ولكنى مضطر لعدم. التعرض. 
ها هنا لضيق صفءدات هذا الكتان . 

4 لس 





ال سان 
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2020 ولكى نتقل لدورة أخرى أقول 5 هذا البناء وهذا النغييد 
' العظم ها من 5ر4 ]اك وال تدور » ثم اتهى بكائن حى 
3 يجرى وتحرك وإبدور :. ثم بعد هذا يموت ولكنه يدور 1 . 
7 كفت كن ذلك 15. 

01ت :ف دورة الأموات » قإلى ناك 1 


00 


5١ 





صفحة كتب سياحية و اثرية و تاريخية على الفيس بوك .١.‏ 
/كلنامغ د للع مسطف /حدمء.ع[هص0ماععه]. تنم ؟/ /:وطاغخط 1 


والاموات دورايٌ 


كك أن التحمث الذرات » وتكونت الجز ئات » و تخلقت. 





هك منبها الخلاءا » وظبرت الأعضاء » ومحمءت لتكون. 
غلا تاحاء أباكان دوو وححمه وطبيءته ا 
عد هذا نثرى اللو قات ندب على سطح الأرض أو فى حوفبا » 
أو تسبح فى الاء » أو 'نطير فى الحواء » أو "نبت نفسها فى الثرية: 
مجذورها » م تتماوج بأعضائها مع النسمات ... كل هذه الضور 
مجتمعة هى مظهر رائع للحياة على كوكسنا . 

الذرات:و از مات اخدة > وعناصر. الآأرض الى كو تا 
واحدة ٠»‏ إلا أن اختالاف الهندسة فى البناء ‏ فى ضاء الذرات 
والجزئات والأعضاء ‏ ه التى حعلت هذا إنسانأءوذاك قرداء. 
وتلك زرافة » وغير هذاحارا أو 3 ذا [ أو هك . 

والكل بتحرك ؛ والكل بدور ؛ كانهم حميعا بتعلقون. 
سد تخد ف الأبشري تلن وتدور + تسد فى الرافمة 
أجبالا؛ليظبر على أنقاضها أجيال أخرى» وهكذا تروح أحياء :. 
-0 

43 





صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/علندهغ 120 للع صسطق سدم 1و هجاءع هك .بجوو :عمق 


فلكي لد من حى عمر أأو دورة © قد نكون 
دقائق أو ساعات أو أياما أو شهبورا أو ستوات أو عشراتومئات 
السنوات»و لكن لابد أن عو تءلابد أن ثلقيه العحلة إلى امن 
00 ظ 

فأنا مثلاكائن حى » أدور مع تحلة الزمن نزرا بسيرا » بمتير 
فى بر الكون توا أو دقائق معدودات»ثم سمرى على مإسمرى ‏ 
على كل مخلوقٍ حى » فتسقطنى العجلة من حسابها .وما » وبهذا 
تتوقف ح ركتى +وشروضة انى ودورابى على سطح الأآرض م 
وتتوقف فى خلايلى تلك لليكاليكية المجببة » ميكاتكية البناء . 
والتخليق از ثىءفلا دنيض القلى » ولا تزفر الرئةءولا تتحر ك 
اللذون > ولا السو ... بل تزوغ وتنتوقف واللحجر .. 
لقد اتيت ككائن حى ؛ ولكننى لم أنته بعد ! 

لابد أن أدور وأدور ملابين الدورات ! 

ولكننى لن أدوز ككائن حى »© فقد اتببرت 65 فلت لك 
أولا على الورق فقط .. لقد أصبح جسمى وعقلى ووجدانى 


لا.فائدة مته البتة. » ولابد .أن محملوق يوما ما إلى السبك . . 


إلى الأرض ل تصهر لى 1 واتسادى سير فى الأو لى ء معماضق 


.وغازات وثراا ! 


1 











صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/كلناه د للع سطف /حامء.ع[ه0ماععه]. صم | /نوطاغط 


من « الخردة »6 بقاباعريات ودراجات وسيارات وموتورات. 


وغير ذلك » إنها نوضعبها الحالى لا قسمة للها » بل إنها تسد علينا 
طريقنا . 


ولكنى رأبت - غير بعيد عنها ‏ مسبكا بأخذ منبا قطما . 


فيصبر ها » ثم نسكها » ومخرج منها أدوات وآلاث شت » ببعث 
: ها إلى الأسواق : لنستضشد مها مرة أخرى »؛ وقد تعود إلبه بعد 
عغبرات الشدوات عل هيلة وخر 6 قفسسكها من جديد .+ > 
إنها دورة صغيرة بيجب أن نتم لكى نستفيد من ركام الصناءات . 

والمنزل الذى هدم ؛ لا تلتى حححارنه وأخثابه هكذا لسد 
الطر بق » ولكتها محمل لبعاد اوها من جدبد »ومن بدرناء 
فاعل المحارة قد هدهت » وشت قبل ذلك ٠رات‏ . لابد أن. 
ندور بين هدم وشاء . ظ 

حتى النقود . . . “تخد لنفسها مءعكدورة » تدخل فى جبك. 
بالعين ثم مرج بالعين أو الثمال : وبدخل غيرها وخر ج 7 
ولاءد أن :دور النقود فى الأسواق » -تى كون هناك اقتصاد 
56 





صفحة كتب سيا و الا ا د س بوك - 
:والذى لا بديرها بل بكنزها » شخص أنالى 007 ار- فائدة 
منه للمحتمع الذى .عيش فيه ! 

ولنعد الآن إلى ركام الحياة » إلى الحثث و بقايا النبانات » 
إتنا لاثرى من شيئا سد علينا طر يقناء و لاقف عقبة فى ح ركتنا . 
فأين ذهيت بلابين البلايين من الخلوقات النى ظهرت على الأرض 
منذ مثات الملابين من السئين . ٠‏ . لقد اختفت ! 1 

لا. .لم مخنف حقاً » وإ ن كانت قد اختفت ظاهربا فقط » 
'اختفت بالنسية للحبل الذى تعيش أ نتفيه » ولكن العحلة ‏ مجلة 
الحياة ‏ لابد أن تدور » فتلتى من حسابها كل يوم ملابين 
اخلوقات » وندور » ليتعلق بها غيرمم » وستدو رك دارت قبل 
ذلك ملابين السنين ! 

وكان لاد من نظام ليجعل العحلة تدور » وكان لابد من 
مسبك يصهر ركام الخياة ليعيد تصنيعها من جديد ! 

وكان هناك نى الأرض فرن ,حبر حطام الخياة » فرن 
لاترتفع منه ألسنة اللببب 5 هى الخال فى أفر اننا » لآن الفرن 
تعمل كان لش اند نكا وك لزان : 

واكال عاك سبكر وات فى الارمد : و اي الححياة . 
َك يدور 1 


تق 
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والمسكروبات تصاحب الإنسان - وكل مخلوق حى ‏ من 
مو للها حق ده »ولكن جز مات الحباة » “تقب له الم ر صاد فى. 
كل كثن حى » وقد ستسل الفبل والإنسان والدخاصور 
لفتكبها » فتعود به إلى الآرض » إلى موطنها » حيث :نتنظره 
ملابين وملابين من المسكر وبات الأخرى » وهنا تصهره » تعيده 
سيرئه الآولى . : غازات وعناصر وخز ات بسيطة وثرابا . 

إها حياة فى الأرض . . تعيش على أنقاض حياة تعود ها 
من سطح الأآرض 

وهكذا محتى فى عناءا التران ء وهكذا تنصهر فى أفرانه » 
والمكر وباتتقتدم الغنيمة بينها:» وه لاتفرق فى عملها بين لك 
وحثيرة » أو عبقر ىوغى» أو نات وحيو ان. .كلهم عند هاسواء! 

ولكن ركام اطباء التصين :فى الآرضن “اله أن اسك 
تن ع كم ولايد آن عراج اك الإسنواف د اراق اادج 
على هيئة أخرى » لكى دور فبا . 

وقد كان : . وحاءت الشانات الخضراء لتقوم: هذه المهمة » 
فتنشب جذورها فى الأرض » وتتفرع الجذور فى كل مكان » 
تبحث عن عناصر الحْياة المنصهرة » فتمتصها » وتدفع بها مع 
جز بئات الماء إلى أعلى خلال أنا بيب دقيقة » حتى تصل الا نابيب 
بما تحوى إلى المصانع الخضراء .. إلى أوراق النبات (شكل١١).‏ 

5 












لبوا 7 2 بل “كحص. ا بكة 
ال دنا , . 
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قي 6 ( شكل١١)‏ 
دورات فى دورة واحدة . دورة الآموات.والطاقة قة والفضلات والنيترو حين والطعام 
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وى .لع 22 مذ يه 


افاي يبد 
تر 


0# ”” حل اسيم سنا 
أ ادم سكاب» 7 
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ا وهناك جد قى استقبالها بلاستيدات تتضيراء » محنوى على 
20203 الكلوروفيل » وه المادة السحرية التى ,تخلق منها كل مانى 
: الننات : . وكل مافينا من جزثات . . 
ظ والبلاستيدات الخضراء ع الأخرى ندور » ولابد أن . 
: تدور » حتى تستقبل الأشعة الشمسية على كلسطوحها » لاستفيد 
3 ا فائدة » و تزنها على هيئة طاقة » وأصبحت البلاستيدات 
م ل ا ل م 0 
الإنسان شيئا عن بطاريانه الشمسية المبتة » و-هذا أصبح حمرها 
مات الملابين من السنين ! ( شكل 1 ) . 
وتتحول الطاقة الشمسية إلى طاقة كوائية ؛ وسةغل الطاقة 
الكيميائية لكى تر بط جز بئات الحياة السيطة من جديد © ثم 
مخلقها على هرئة جز بئات أ كير وأ كبر » فتتخاق خلايا جديدة » 
م فواكه وحبويا ورا . 
وهكذا نم صبر ركام الخياة » "وهكذا تم شبك الركام 
. المنصهر فى المسبك الشابى على هئة طعام » و مقه النسات على هيئة 
بدبعة » ليدفع به إلى الأسواق ليروج فها . 
“لكا . أبن هى الأسواق 0 
وخاءت المملكة الحيوانية ‏ بما فها الإنسان - وأصبحت. 


م54 





9 شكل ١8‏ ) يظبر هذا الجرء اللكبر من وزقة وكأنه 
» حتوى على بطارهات دقيقة ( بلاستبدات خضراء ) . . تستقبل علها 1- 


كثير 


ة(خلا) 





أشمة الشمس , لتصنم لك غذاءك ! 
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.ع ىالسوق الذى يدور فيه إنتاج النبات » فيتوزع يينهاء لنآ كله » 
واتببنى به أجسام حيوانات شتى » ثم تعود الوا نات والنباتات 
إلى الفرن الأرضى » قتصهره » ثم نيه النبات م اتورع فق 
سوق الحب وان م بعود ٠٠‏ وتدور عحلة 1 6 دورة 
وراء دورة 6 تقلب عناصر الآأرض » لتخلق مبا حياة » ثم 
تهدمبا » لتعاود البناء ملادين المرات . 

فا ريك سعد هذا أن جدم سقراط أو الإسكندر 
أو تمورلنك قد نوّزعت عناصره دين شحرة وطائر وثميان 
ودودة وخخصّان والاف أخرى من الأحاء . . افد اختفوا 
ماهر ءا فى التران م اختنى غيرهم » وللكن عناصرثم دارت 

.وندور فى أحياء أخرى , 

ومادربك أن الجسم البض الذى. ,تلوى أمامك على خشبة 
المسمرح » راقصا رقصات تير الإعحان » ماندر بك أن عناصره » 
كانت قبل ذلك موزعة بين بقايا جراثمم. وأميبا وخنافس 

.وسحال د ثعابين وديدان وخنازير وكلاب وغير ذلك ! 

وقد تابون أن دجيل كاك الأرواء : ولكن ناهذا 
قصدت »6 بل أعنى نلك العجلة الضخمة الى تدور بعناصر الآرض 
واماعنائها ‏ سس لان ا ولاه را ! 


© ++ 





2 ل سهد ب ثم ا لت سو "كاوس ص تود .د 710 ب الا 00 3 م8 8 5951 5 - حت َي 
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كلندهغ "0ع صستطخ /حامء.ع1هه جاععه]. ووو //:وصاغخط 


وللطاّات دوراى 


و فها سبق أن تجلة الحياة تدور » والعجلة لا تدور ». 
: إلا إذاكانت هناك طاقة أو قوة ت:دقعها. 

فالمباره والقطار لاب أن حرق كل ميا قيناء لش 
بدور » والطائرة والبارحجة لابد أن ستخدما وقودا ... لتطير 
الأولى » وتمخر الثائنة عبا الماء » والكائنات الحة كلبا لادد. 
أن كون لها وقود بمحرقه » لكى 0 وكا 
ومحري ... وندور. 

لافرقنفى هدا 6 حى وبين ال إلا من حبة الوقود 7 
فالمدندس قند صم للسمارة والطائرة والقطار والبارجة نوع 





وقودها .. نزين أو سولار أو ثم أو مازوت .. والماة 
صمدحت خخلو قاتها نوع وقودها » وه المواد السكرية والنثوية 
والدعينة أساضا + 

وإذا أردنا الدقة » فإن كل ما يجرى على الأرض أو بطير 
فى المحواء » إعا محصل على طاقته من أشعة الشمس .. ولهذه 
الأشعة دورة فينا » وف ىكل ما بدور -ولنا ( شكل ١54‏ ) .. 
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«شكل ١4‏ ) تانينا الطاقة من/الشمس » ونستغليا الورقة الخضراء وتختز'با 
على هيئة وصور شق غ ثم تدور فى الأحياء والآلاث اتجملها ايطأ تدور 
٠ه‏ 








/علندهغ"02012ع مصطخ /ححدمء عامة جاع .بوص /:وماغط 


اع لوو ست 1ك لو 1ل لبج ا ودس ااا ليان د 
3 اح صفحة كتب سياحية ة و أثرية و تاريخية على الفيس بوك ء: : 


الطاقة ؟ 
تاقنا الع البسنية سان نكون قد سارت ف للناء 
ماشرب من #هملبو نا من الأميال» وحن لانستطيع أن نستفيد منها 
كطاقة بناءة فىأجسامناً..و لكنشيئا واحدا ستطبع أنستقيلها 
ومختز ها » إنه النبات اللأخضر » الذى حتوى على الكلوروفيل 
ف بلاستيداته » والبلاستيدة م قلت بطاربة من نوع دقبق » 
تاد الطاقة استفيد بها فى الناء ٠١‏ فى هاء از كات . 
ولأضرب مثلا ماموسا : فلكى ثر بط صامولة ربطا حك » 
لابد أن تبذل فى ر بطها طاقة أو قوة» ولك بر بط النبات خض 
ش الجز ات بر باطات كيميائية كان لابدله من طاقة » و طاقئه يحصل 
| ) علبا من أشعة الشمشش » فتتحول مو طاقة ضوئية إلى طاقة 
٠ ْ‏ كيمائ"..ولهذه دورة أخرى » معقدة عامياءو حتاج إل صفحات 
كثيرة ولهذاارىآ ىف جل منتركباءحتىلا أجمل رأسك بدور] 
ش وعندما يحصل النبات الأخضر على طاقته » بر بط الماء مع 


كياتنا اندو قف على طاقة كندية 1 فكرف حاءثنا 


'اتى أ كسيد العكر بون فى بنايات جز يية صغيرة » ثم تترابط . 


الجزئات الصغيرة لتكبر وتكبر» وتنشكل از بئات على صور 
أخرى كثيرة.. أ حماض أمينية وسكر باتوزبوت ودهون وأحماض 
ظ ى 


لد 0 للكنن” ىن 
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عضوية وفيثامين وبروئين .. إ1؛ وكلهذه الات مشحونة 


. بالطاقة التى ر نطتهاء و حختزن علىهئة أو أخرى( لاما أووةوداً» 


واللكره الذى مهمنا من هذا كله هو نوع وقودنا الذى محصل 
منه على الطاقة » والوقود المثالى لأجسام الأحباء هو السكر ؛ 
والسكر أشكال وأصناف وأنواع شتى .. قد نكون. أحاديا 
كالجلوكوز « سكر العنب » والفركنوز « سكر الفوا كه » وقد 
يكون سكر القصب « جلو كوز مر تبط بف ركتوز » أوسكر الشعير 
« جلوكوز مرنبط يجلوكوز» » وقد يكون ثلاثيا ٠.‏ ويتدرج 
فى البناء حتى .صل إلى جزىء النشا أو السليلوز » وكلاها مكون 
من سكر يات مرتبطة برباطات كيميائية » الاف من السكر يات 
الأحادبة ترابطت لتكون جز يا واحدا ضحم » وكلها محنوى فى 
رباطاتها على قوة وطاقة 0.. هى وقودك أنت . 
فالإنسان بلتى الطعام فى جوفه » م بلتى سائق القطار 
الفحم داخل جوف القطار » أو 5 بأتى العامل البنزين داخل 
السيارات والطائرات » ثم لإإبعرف الكثيرون مامحدث بعد هذا 
إلااأنه وقود سر الأحاء والألات > 
ؤلكن مهندسى الحياة ( العاماء » ومهندسى الآلآت:» كن 
يعرف فى مخصصه ما بثم من حمليات » وكل يعرف أى نوع من 
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5 الوقود » أكفامر: غيره فى الاحتراق » وما الكفاءة هنا 


1*0 ة 


' 7 01 صفحة كتب سياحية عية و أثرية و 9 تاريخية 0 ل 


/علن 3-5 317 عطق /ججره .1مه داع و1 .و1 //: 1 


بت 


إلا الطاقة التزنة فى نوع الوقود » النى تنطلق بعد هذا ليجرى 
مها الإنسان » وندور ا السيارة أو الطائرة 

عرفنا أن وقودنا سكر » والسكر ماهو إلا ثانى أ كسيد 
الكر بون والماء » ر بطتهما طاقة » كانت فى الأصل من الشمس »؛ 
وت العملية: فى النبسات الأاخضر ه - ولتكن ما دخل البتزن 


والفجم والمازوت هنا ؟ .. إنما طاقة عسة مختزنة الع 


اك عشمرات ومئات الملابين 5 السنين م احتز ها الارض 
لصالحنا » حتى نستطيع أن ندين ما الاتنا ونؤجج ا أفرانناء 


اللويتدنيء. مها صرح مد نيتنا ٠٠٠.‏ فاليترول:والفحم اسل ارات 


أو حبوانى ؛ كلها اندثئرت فى باطن الآأرض دون أن كن 


«أى محترق إلى ثانى أ كسيد الكر بون والماء » » ولحذا 
فقد اخنزتها لنا الأرض فى جوفها كل هذه الملابين من 
السنين > « لتأكل » السيارة بنزشاً » أو يستبلك المصنع خا 
فيدور معك عندما تلتهم أنت أيضا وقودك وندور. 

وفى جوف الأرض - بين حبيبات الثزى - تعيش الميكر وبات 


أو الفرن الذى بصبر ركام الحياة » وه الأخرى محتاج إلى. 
طاقة لكى تدفع محلة الححاة وتدبرها .. والطاقة ناتها على هيئة 


60 
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جز مات معقدة 6 مر .قاب الأحماء 75 رونين وسكر بات 
ونتأودهون وسليلوز !1 .. وكلها محتوى فى جزبئاتها على 
طاقة » ومحرق الممكى, وبات ركام الححماة لتحصل منه على الطاقة 
لحي شكار وعرى.. © وعندها عوب السكرات كن الأخرئ 
تصبح مصدراً للطاقة لميكر و بات أخرى تنشا على ركامها . 

وهكذا دور الطاقة الشمسية 1 الآا<ياء والآلات 6 شتقل 


هن كئن إلى كائن » ومن بقايا نيات وحيوان إلى مكروب »6 


ومن باطن الأرض إلى الآلات لتدور . 

والكل محرق الطعام أو الوقود » والسكل يمحتاج إلى غاز 
الأوكسحين » لبحرق. ما أل فى جوفه < ماعدا قلة قليلة من 
الكائنات الدقيقة » .. وألكل مخرج غاز يان 1 ص اللكر وخ 
كار اماه والبك مطل قن القرة'والطاقة 6 والكل تظير. 
فيه الحرارة .. ولافرق فى هذا بين آل وسيارة وإنسان 
وحيوان ونبات وميكروب ٠.‏ ونيران ! 

إلا أن الاحتراق داخل الأحياء لالم دفعة واحدة » 
أو بالسرعة التى ثم بها احتراق الوقود فى النيران والآلات ؛ 
وإلا. لاحترقت الأجسام الأية ومانت. 


7 لابد من حل .6 وحاء الل أأضا لى هرئة دورة 


لل 








/علسدمعم 2 1 وان 


ل السير مأ عمانات الاحتر اق على خطوات؛ فالسكر هنا لانتفكك 
1 روابطه التى مختزن فها الطاقة مرة واحدة » م بظن البعض » 


ولكنه يدور و,تحول منجزىء إلى جزىء إلى جزىء وعكذا 
وغل هذا الأساس مطلاق حدم صقر امن الطاقة فى كل خطوة 
[وا محول . . 

ولكن النهاية الحتومة هى نمب كل قود .. ثالى أ كسيد 
الكر بون وخار الماء . وبمكن أن تسمرع أنت بالعملية خارج 
الجسم + فتلتى السكر على النار ؛ فيتفحم ويحترق و يتحول إلى 
كارت إلقن بك روا كله و عفول إلى الا حجان اليه عله 
الى بنته » ولكن الاحتراق داخل الجسم 6 لا نم مثل هده 


: ' الصورة » فر نر مثلا إنسانا يجحرى والدخان بمخرج من أنفه » 
4 م نرى ذلك فى نفايات السارات والقطار'ات ». ولكن الأعس 


3 ف الأجسام اححة طم ورائع؛ ' ولذلك كان أجل وأدق وأبدع 


عاق م » هو الذى مجرى داخل أجسام الأحماء ؛ ذلك لآن 


1 ش ' لهتقد بر امعلو ماء فلاهو سطىء ل لاهو بسريع٠ ٠‏ والكته دين دلك نسير] 


قات إنه لابد من طاقة لج دور كل قئء عل أرضنا » 


فعنده! بتوقف احتراق الوقود فى الآلات » فلايد لحا أن تقف'» . 
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ومرة أخرى تعيد القصة نفسها فىالخبود الذى تذله لات 
الحياة والصناءات » فاذا سارت | لةالسيارة ‏ مثلا9 سبطءءفا نما 
لسمبلك وقودها سطء »؛ وعندما لسمرع 4 لبك أن ان يل 
استهلاً كبا » والإنسان كالسيارة » كلما بذل جهدا احتاج لطاقة 
إضافية » فا ذا حرك إصيعا» أو عضلة أو قدما » كان لا بد أن 
تنطلق طاقة لتح ركها » و اع اولان الأعادى حدو دلا نطلاق :' 
الطاقة فيه » وقد قيست الطافة اللازمة لنوع النشاط فى جسم 
إنسانو ز نه.ه كبلؤجر اما »مقدزةبالسع رار ارى «أوالكالورى 
الكبير».. والسعر هنا وحدةحرارية وهى نساوىكية الخرارة 
اللازمةلرفع درجة حرارة كيلوجر اءمن الماء درجةواحدة مو بة. 

والجدول الآتى سين نوع النشاط لهذا الإنسان وما بازمه 
من سعور حرارة فى كل ساعة : 








نوع النشاط سعر نوع النشاط عر 

9 الانبدان وهو نانم و ١‏ 7 الانسان وهو عشى بسرعة 00 

2-4 م حالسن مذ 2 , و يتزل السلا > 

2 و يكتب غلل الآلة 1١.٠١و‏ ]ا وقثت « و يتن الخشب 11 

0_0 ,) يغسل الا 'طياق 4 2 ( نفعوم .6 

الكهلت 2-1 9 ©6شنى ببطاء |51 كاج «وعق بحخرى بسرعة و أميال ف الساعة 01 
00 : (ر برقص مد ا د > يصعد السلا ,٠١١و‏ ْ 

















/علددهغ 8 د1للء تسطف حرم >[ههطاعع .صوص //:وصاغط 


فالإنسان وهو تألم سذل جبدا © وتاك طاقة > غَلنا بآن 


أعضاءه سا كنة سكو نالمو بى» ولكددموت ظاهرى فقط وفالقاب 


دض وستهلك طاقة 4 والاعاء تلوى ولستهلاك طاقة » والقفص 
الصدرى برتفع و هبط كأنه منفاخ فى .بد حداد » فيستهلك طاقة» 
وجمليات الر بط السكيمياتى فى كل خلية من خلايا الجسم محتاج 
إلى طاقة » فاذا أضفت إلى هذه الجهودات الداخاية يحهودا آخر 
كالسير والرقص والدوران فلابد أن زداد الطاقة » ولابد أن 
ل ان الا ري مز بدا من السكن 6 ليلى 

ا الناس فى الطاقات التى تننظلها أحجسامهم » فالأطفال 
والصبيان يحتاجون لطاقة أ كبز من الرحال » والرحال محتاجون 
إلى طاقة 1 دن الشيوخ ذكل هذا توقف على النشاط »؛ 
'فالصغار فى حالة شاء وموءوهذا يمحتاج إلى طاقة نيم 03 والصغار 
أ كر شقاوة و نشاط من الإنسان العحوز » والنقاط والشقاوة 
#تاحان لطاقة . 

والرجل البدن سَتهلك طاقة أكثر من رجل محيف ؛ 
فلايد أن ندفم للبدين عر دد من الوقود حتى ستطيع أ نْ بعوص 
| 3 6 فقدها عن طرق حجسمه ذى الساحة الكبيرة .. 
7 : 1 | ب8© 
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. والرجل فى الماوسط' يمحتاج إلى طاقة أ كثر من ا 
ولهذا لابد أن بدفع فى جوفه و2 لز مها .٠.‏ وهى نهيىء 
له هذا النزين ! 

ولكن لابد أن عون لنا من دورة الطاقة فى أحسامنا 
ميزان » حتى يستطيع النحيف أن تدلىء » والبدين أن 
50 فاذا كان طعامك فى بوم واحد محتوى على ٠426م‏ 
سعر حرارى » ول مكاحم تاق بهد الاب 4 
سعر » فان الآلف سعر الباقية ان :ض نضبع عليك ؛ بل ستدخ رلك 
فى بنك ألم على عيثة رصيد » مكن أن يزيد أو شمص على 
سن فاطيقة امن مدور أخر أل فل كدر ماسح مه | 
والآن .. لاتفكر فى رصيدك فى البنك « إن كان هناك 
رصيد » » ولكزلا بد أن تفكر فىرصيدك منسعرات حرارءة 
فى بنك الجسم أو بنك الدهون .. وإليك الحسابٍ : 
كل ألف سعر حر ارى يستنى عنها الجدم ‏ أى زائد عن 
احتياحاته ‏ لابد أن مختزن على هيئة 'نسع كيلو جراما من 
الدهن» وكل ... سعر حر ارى تتوفر »تزيد رصيد الدهون 
ل عر ما والحدا : 8 

راع فا نري نز الات ا 
والبدين محيفا., فالنحيف للابد أن ,تناول طعاما نشويا أوسكر ا 
و . 





:د مسو وات ا ا ل و 
00 موطف رما طد ب نسي سياحية و أثرية ١‏ كلى. الف 1 بوك اليب 4 





2220 /كلتاسغا يا ع تيس وغ 





أ كثر ما بمجرقه جسمه » ليدخر الباق على هيئة دهون ؛ والبدين 
لاد أن بتناول طعاما نشويا أقلما حر قه السم» وهنا ستطيع 5 
الجسم أن بسحب من رصيد الدهون الختزن » فيتناقص الرصيد . ْ 

ولكن الخطورة تتأنى من زيادة الرصيد بعد سن الثلاثنين » ١‏ 
فلا يجب أن يزيد الوزن عن المعتاد بعد هذه السنن السين .> لآن “كل 
نصف كيلو جرام من الدهون تضاف إلى وزن الجسم 6 محتا 
إلى زبادة فى طول الشعيرات الدموبة بقدر محوالى ١7٠٠١‏ باردة 
وهنا ,تحمل القلب عيبا جديداً فوق أعبائه . . ولتكن نصف 
كلو حرا م لايهم كثيراً ؛ حك عم لعفي لجر جارك 
ا 0 راف ونا ج إلى شعيرات دموبة جدبدة يصل طوفا إلى 

ل 

00 000 
دورات الطاقة التى حاءت منالشمس - ولنتركها نسير بالاو قات 
والآلات اتدنعيا دقل إلى الداء » و لتجمل حن كوكيا جيه 7 
بالحماة و بالا حباء . ظ 

و لمكن ٠.‏ ألا #فغل الطاقة الى نا يبنا ف العميو قينا ]حر 
غير ربط جزيئات الحياة فى النباتات الخضراء ؟ 

تفع لكل شىء.. فهى تعمر أحباناء و خرن أحيانا أخرى: 
وتعميرها أو مخ ر بها ء ,شوقف على دورة فى المواء ! 
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(شكل ٠١‏ ) 
هكد تدوز ارات الواء حول لاض 


0 دور الاالكترو نات حول أنوتها » وندور الذرات 


2 - فى أفلاكها » وكا دور السيتو بلازم حول نواته ؛ 
وتدور الخلوقات الحمة مخلاياها .. وك دور ع>لة الحياة بعحدتما 
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وندور الطاقات فى مخلوقاتها 000 ندمن ذؤزة أخرى تم 
فى امحواء » حتى تكتثمل مظاهر الحياة على الأرض . 

فالجو من حولنا مخبط هوانى مترامى الأطراف » أضخم 
من حيطائنا وبحارنا » وهو يرتفع فوق رؤوسنا مثات الأمبال » 
وتتكدس جز ثاته على سطح الأرض فتخلق ضغط كبيراً على 
انا وجرا ب كل ب نأفسة . 

ولكى تأخذ فكرة عن وز الحواء أقول: لو تصورنا 
الهواء الموجود فى غرفة كبيرة قد مع وضغط فى حقببة » فلايد 
أن بوجد رجحل فولاذى العضلات لكى محرك الْقيبة 
من مكانها ! 

إذن ... فلاءد أن تسكون هناك كيات هائلة من الحواء محخيط 
تأركنا وقد مدر ها الملناء حر الو نه بالانين لون طن تكن 
هكذا ...رء..رءءءرءءءرء..ره طن » ولو وزعت هذه 
الكرية على كل سكان الأرض » 3 صكل فرد فيها <و الى مليو نين 

من الأطنان » وإذا تصورنا أن الحواء قد ضغط ليصبح فى كثافة 
درع من الجد.د؛ لكان هذا الدرع كفيلا بتغليف سطح الكرة 
الأرضية طبقة مما اس سلغ ارتفاعها أ كثر من المتر » ويمكن 
بى هذه الخالة ‏ أن ندخل فى تصنيع ٠‏ آلف مليون 
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قاطرة ؛ وهذه أو عراصت فى سلاسلي لانت 6د الخال 
0 
هو الحواء .. الثىء ادك لا اء ولامتة ارقم 

عد رم جا لمر ظ 

ودر ضغط الحواء محوالى ١6‏ رطلا على كل بوصة مر بعة 
فن سطح الأرض » أو أى شىء سير على سطخ الأرض ؛ومعنى 
هذا أن الحواء ضغط على رأس الإنسان شوة ٠٠٠١‏ رطل» 
وعلى كل <سمه بعشسرات الآألوف من الآرطال ... ولول يملا" 
الهواء تجو فنا الداخلى6 ليعادل الضغط الكامن علمنا»لولا هذاء 
ضغطنا الممواء وجملنا كطابع البريد جمكا ! 

والغلاف الموانى هذه الحالة » شكون من حز ئات «أساسا 
حجزيئات نيتروجين وأوكسحين وثابى أ كسيد الكر بون » .. 
والجزيئات هى الآأخرى 'نسبح فى فرافات ‏ غير فر افات الذرة 
النى سيق دذكرها ‏ ولحذا فن المحواء يمكن ضغظه إلى حجم 
صخير عدا 4 أى انا فد كدشنا عذة الجمز ات وحرمناها من 
الفراغ الذىكانت تسبح فيه »دون الإخلال بفراغ الذرة نفسها؛ 
إذ لا مكن التلاعي فيه 6 قدىت ! 

واإذا صو رلته بك قد رحمت بوصة مكعبة فى الحواء » فإن 
14 








السام دصل ط لسرم ام مهعم 1 


هذه الروصة محوى فى داخلها ان 5 ليون بلبون حزى: 


« 4؛ وعلى ينها 1١9‏ صفراً » » أى أن شهيقا واحداً إستنمقه . 


ايان زالع فيه حو الى كنار .| لبون بلنون جزىء ! 
وحجزئات الحهواء حولنالا تنكف عن الحركة » حتى ولو 
كانت فى ححرة مغلقة تماما » ولهذا فبى دائمة الاصطدام ييعضهاء 
لآن فها طاقة حر كية مة الدفعهاأ كانامقددنات دقل © و شعحة 
لهذا التسادم. فان اموق الو ادا مر :1 الحواة در مسارة 
ا الواحدة !1!.. وليست 
خزبثات الجواء هس _الى. تراها”< د عر بدخل 
درة مظامة .. بل إن الذى ثراه ماهو إلا أ سام صغيرة معلقة 
فى الهواء تصطدم ا الجزيئات فتجعلها تتحرك فى كل الحجاء . 
وكلا ارتفعنا إلى أعلى .نقص "تكدس الزئات » وبالتالى 
تقل فرص اصطدامها » فعلى ارتفاع ٠‏ ميلا مثلا » كان لاد أن 
قلع الجزىء ياردة حتى جد جز با آخر صطدم :فيه » وعلى 
. ارتفاع لم١‏ ميلا فان فرصة الاصطدام نادرة ولايد أن .قطع 
الجزىء مسافة سئة أميال قبل أن تقابل مع آخر »© وتعتر 
المزئات فى هذه الخالة تائهة فى الفضاء كا نوه الداس 
فى الصحارى ! 
م 





١ 
١ 
1 
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إذن: . فيدة لمحات سربعة عن الهواء» ذلك الخبط المتراعى » 
مت وه و كالخيطات المائة ْ ثارة هادئا.» يلفكنا شسيات عميلةع 
وتارة ثراه مدمرا مخربا » يقف أمامه إنسان القرن المثمرين 
بإمكانياته وعامه ءاجزا » ولا ستطبع أن يفعل شيئاً إلا أن 
شوارى ! 

وكان لاند للواء أن دور وكان لايد من ط.قة ضدءة 
لتعيل هده الكثل امارة من للدواء :دور . 

ومرة أخرى الى أشمة اليس » فتسقط على الآأرض . 
أو على الماء » لتبعث فهما الحياة على هيئة دورات ... دورات 
مائية ودورات هوائية ودورات حرارية »© وكابا مترايطة 
منسقة » لبكون هناك حرارة ورودة » ومخار وأمطار 6 
وننات ورياح تنوزع حول الأرض #ساب ومقدار. 

فاشعة الشمس طاقة جبارة سقط على الأراض بقلت كل 
الهواء الضخمة » ومجعاها ترتفع وتنخفض »؛ من الأرض تارة 
اك أعلى » ومن أعل لك الأرضن ثارة لح ىق اي 
10 عليه وعاء » بهماء » فثراه دقلب أمامك بين صعود 
بوهصوط ؛ وكأنه دور من أسفل إلى أعلى وبالعمكس دوه 
إثر دورة 
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هكذا بفعل هذا الموقد السماوى بارضنا » و بغلافها ومائها ؛ 
ولكن شتان ما بين موقد وموقد» فالشمس محترق » بل حرق 
فيا 0ك ع إبانيا السك 1 لالس ول صف على ادن 


مظهراً للحاة إلا على الأرض فقط » أما الكو اكب الأخرى » . 


4 دري إن كنت قد خارات وها احا لعن فتفات غلبا 
مظاهر اللياة أم لم تنشأ ٠‏ ؛ 
إذن0.. فكر طناً حرق الشمس لكى ترضم بناتها أشتها 
وحرارتها ؟ والجواب : أن الشمس تحرق فى كل ثانية واحدة 
أربعة ملابين طن من مادتها.. أر بعة ملابين طن تدخل فى تفاعل 
نووى حبار فى كل ثانية ؛ فتنشاً فى جوفها حرارة تصل إلى 
أربعين ملبون درحة مئوية !1 ... فلو 'نصورنا أننا نقيس درحة 


غليان الماء بترمومتر ‏ أنت تعرف طوله ‏ ثم أردنا أن نقيس ‏ 


درجة حرارة الشمس » فانه بازمنا ترمومتر ضحم «صل طوله 


إلى حوالى 46٠٠‏ مثر .. هيب رهيب»وسعير فوق اتصور البشر, ظ 


هذا عن الخحرارة .. فاذا عن الصُوء ؟ .. أما الضوء الذى 
تبعث به الشمس » فتصل قوته بالشمعة إلى حوالى ”.٠٠‏ مليون 
مليون مليونء لبون شمعة « ع على ينها لاا صفر | » ... إذن فهى 
مصباح ضحم ظ مصباح تستطيع أن تقرأ الأروف الصغيرة على 
/ا3 





ضوئثه وأنت تتعد عتة #٠٠٠٠‏ ملبون ميل بالعام والكال ! 

والأرض تستقبل جزءا من هذا الموقد السماوى على هيئة 
طاقة حرارية وضوئية ؛ فالميل المر بع من الأرض؛يستقبل يوميا 
فى المتوسط حوالى 0ل 4 قوة حصان » أو أن ميلا 
ونصف ميل مر عع ,تقبل كل بوم طاقة نساوى طاقة القمبلة الذرية 
التى جرت نوما ما على هيروشما ! ظ 

ولكنه جزء ضثيل هذا الذى صلنا من الشدس » 0 
لا نكاد سين إذا ممقارناه بما يضيع فى الآ كوان .ن حولتنا» ' 
فالأرض كلها لا تستقبل إلا جزءا واحدا من ألنى مليون <زء 
من أشعة الشمس أو طاقاتها !! .. ومع هذا ٠‏ فان مانصلنا فيه 
الكفاءة . . ٠‏ لا نطلب. مزبدا حتى لا تتحول أرضنا إلى فرن 
بكري يوه ا ب 0 

ن اليد ! 

مر را بن ان رار يك دور م 
ثىء فى كوكينا . ٠‏ . تدور بلابين الأطنان من الهواء »و مخرج 
بلابين الأطنان من يخار الماء إلى المواء ؛ فتدور أيضا فيه» ومع 
دورتما تتساقط الأمطار » وتجرى الأنهار» وتورق الأشجار ؛ 
وتتفتح الزهور » ونغنى الطيور » و ددوز الإنان فى أرضه ؛ 
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تقب فها و.عمر ٠.‏ . مظهر رائع الحباة » ومن ورائه مرضعة 
ورضيع ٠‏ بس رض .. 

وللهذا أحنىر أسى وأردد دوع (إنا كل شىءخلقناء بقدر». 

وعندما بدور الهواء فى الأرضءومن ورائه الشمس حركه 
وتقمله » عندما «دور قد لس به أحيانا كنسات حميلة عليلة » 
وعندما .خضب بظابر لنا على حقيقته وقوته » كفارس متهور *تمور 
شرن آمانه كل فق عاضر ) ولق الإنسيان بالساالا حون 
له ولا قوة » ولا علك من أمره إلا الدماء . 
عشرما عا السيار ماوع وأسمان ! 

وهل يمكن أن عطر السماء ضفادع وأسا كط ؟ ! 

فكر- ول أل لا أعنى لي هذا النوع من اخيرات ظ 
لسبب بسيط ؛ هو أن السماء لاتمطرهذاالنوع إلاعندما بدور الحواء 
حول الأرض على هرئة أعاصير » 'تصاحها دوامات هوائة مدمرة 
« تور نادو 1020806 » » كدلك الى نقر أ عنها فى الصحف » 
ولنر -بطبيءة الخال أن السماء قد أمطرت هنا أسما كا ولو مسة 
واحدة ؛ ذلك أن طقسنا هنا لا وساعد_و امد سُ_على تكوين 
مثل هذه الأعاصير و الدوامات الحوائية » كالتى تضرب أمر نكا 
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وأوربا وأجزاء كثيرة من أسيا » ولكنك تستطيع أن ترى 
شيئا قرسا من التورنادو فى الشوارع أو فى الخلاء فى الأيام 
الحارة » فترى جز ءا صغيرا من المحواء بدور ونطلق عليه « ري 
النفربت »© ولكنه ريح عفر بت «هذب ضعيف » لا يفعل شيئا 
إلا أنه يلتقط بعض الأتربة والقش والأوراق» حم ي_فعها قليلا » 
وددور ا دورات سمريعة ؛ م لا بلبث أن ,زول وأنت تنظر 
إليه » هذا الذى ثراء مثله كثل عوضة بالنسية لفيل ها 
قار ناه بالتور نادو الحقيق 

عندما ,شكون التور نادو المقيق بظبر على هيئة خرطوم 
احم » بمتدما ‏ بين السماء والأرض ؛ وقطره على الأرض 
ما بين 31١‏ ©6ء١ه‏ ود ١‏ وإشحرك التور نادو « وعوندورة» 
وسير بسرعة ‏ .5" ميلا فى الساعة ؛ ويستمر ما بين خمس 
وان إلى ثلاث ساءات ( شكل ١5‏ ) . 

وعندما ,بدور الثورنادو بالممواء » يملق جواً مفرغا 
فى جوفه ؛ لآن جزبئات الحواء تلتصق مخ رطومه بفعل القوة 
الطاردة المركزية » فاذا جثم هذا الخرطوم المفرغ على لحيرة 
أو مجرى مالى » فاانه ببتلع ما به من مياه » وفى جوفها الأسماك 
. والضفادع واعبرى وما بمكن أن بوجد من أحياء أخرى » 


ا 
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ثم يحملها ويدور ها ؛ حتى يأنى على أرض لا ماء فها وسققط 
حمله » وهنا .ول الناس : إن السماء قد أمطرت أسما كا ! . 





1 
||| 


ْ ٠ )١١ (شكل‎ 


هيئه خر طوم ضح ,عتد . بين الماء والارض ش 
ا 
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والنوامات الخراقة تضك لاذه الأ يفني , و الأعاسي عد 
الرباع ,6 وليك “ماحد فبكرة إعن الأعمبان لا بذ أن تصور 
اسطوانة ضخمة جداً :دور سمرعة رهمية على « حر امُوفون » » 
يتراوح قطرها ما بين ٠١ 6٠‏ ميل » وتشتحرك سمرعة 
٠ه "٠٠‏ ميل فى الساعة ,و وقد تصل السمرعة إلى 6٠٠‏ ميل 
أحياناً » وتطوى فى جنباتها ملابين الأطنان من الحواء ؛ ويمكث 
ما بين يه - 7٠5‏ يوم ! ( شكل 107 ) . 





: ( شكل )١١‏ 
الاعصار وهو حمل كيات ضخءة من الهواء ويدور با 
070 











والذى ساعد على تكون الدوامات والأعاصير أسبات 
كثيرة » وشول عام الطفس الأمركى دكتور مفرى إن هناك 
5 سيا مختلفا عل الأقل ؛ حب أ تتوافر قبل أن مكون 6 
وأهم هذه الأسباب أن تياراً من الحواء الساخن لابد أن يتقابل 
مع نيار من الحواء البارد » ويمكن تنشبيه ارين برجلين 
يحريان فى اتلجاهين متضادين » وحخجاة بصطدمان » 
ومحاول كل منهها أن سعد الآخر عن طر بقه » و يحدث الصراع 
على هيئة دورات محدث بين الرجلين .. أو بين التبارين » 
فتتكون الأءاصير ٠‏ 

وعندما ,صل الإعصار إلى غابة قوت » فاانه حمل فى طياته 
طاقة تقدر #والى ٠٠.رءءءرءءءرءءءر.ءءهة‏ حصان » 
أو قدر الطاقة النائجة من كل محطا تالكهر باء المنتشمرة فى أوربا 
عدة ملادين من المرات» و شال إرن الإعصار الذى هب على 
'نكساس فى عام ١4٠٠‏ كانت نكمن فيه طاقة » لو أنها استغلت 
لكانت كافية لتشغيل كل محطات القوى فى العالم لمدة أربع 
سنوات كاملة. 1 . 


اهدر النش :أن إعسارا ولعد] حمل طاقة تدمراء ناو : 


قة الموجودة فى "٠‏ ألف قنيلة ذرية ! 
ظ وخ ١‏ 


ببح -ح - 


اوور 





والأعاصير تعصر الإنسان عضرا » فهى تلفح جسمه » وكانه 
بثقبل ضغطا بقدر يائة رطل على كل قدم مر بع من جسمه ؛ 
ولولا الصور التى سيجات عن قوة الأءاصير لا استطاع أحد أن 
تصدق أن الإعصار إستطيع أن شعل هذا » فقد سحلت الصور 
أن أعواد الذرة كانت #ترق الآبوان:والأشحار » وأن أعواد 
القدح الضعيفة كانت تغوص فى جذوع الشحر إلى مسافة 
سشش 1 واخترافت- واقوطة © بذوة اواآلن ‏ حصان 1+ 
وكانت العصى الخشبية تقب ألواحا رقبقة نسببا من الخديد ! . 
وحمل الإعصار أحد أعمدة التليفون » واخترق به ماما جذع 
شحرة من أشجار الزان ! وفوق كل هذا فهو مخرج القطارات 
عن قضبانها » ويقلب السيارات » وبهدم الكبارى الحديدية 
والنشا'ت الخرسائية ! 

وللأءاصير والتورنادو أصوات ضخمة نصم الآذان » 
ويمكن تشبهها بمحموع الأصوات الناجة من اندفاع عشير 
الاف قاطرة من قاطرات السكك الحدددءة دفعة واحدة فى 
ليل سا كن » أو صوتها كخوار مليون 'نور مجتمعة ! 

وأخطر إعصار سحل حديًا ذلك الذى ضرب _اليابان 
٠‏ فى :#6 اسبتمير عام 4 »2 ولسبب فى قتل ٠٠لا(‏ نفس »2 
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وإغراق ٠٠١‏ سفينة 6 ولشرند ...44 باإلى » وهدم 
*.6٠٠٠‏ متزل !ا 
وفى أثناء الحرب العالمية الثانية فى دسمير عام ١544‏ » هب 
إعصار على الأسطول الثالث الأمربى فى الباسفيك » فبكان 
بمثابة غارة قوءة مدمرة.. . تسيب فى إغراق ثلاث بوارج » 
ودمس 5١‏ سفينة » وأطاح ب ١45‏ طائرة .كانت على ظهر حامنة 
طائرات » وفوق كل هذا فقد أغرق 5لا ضابطا و<نديا ! 
وأخطر إعصار سجل قديا ذلك الذى حذث فى 17 كتوير 
ظ عام /ال/ا1 فى خليج البنغال » مل معه موحة ضخمة عانية من 
0 المد » وصل ارتفاعها إلى ١6‏ مترا » خط با ٠١‏ ألف سفينة 
ظ ثارت راع قم انه الف سم ب روعت اناء الو نجه عياف 





من الآأرض قدر مساحة الدلثا » وهدم عشمرات الألوف من 
النازل وال كواخ َ 

وفى عام مه" قبل اليلاد هب إعصار على الإسكندرءة 
فار تفعت الآمواج ارتفاءا أطاح بالسفن والقوارب على أسطح 
المنازل المشيدة ججوار الشاطىء وقثل بسبيه الألاف » وتهدم 
8" من النازل 1 

هذا عن الأءاسير » فاذا عن التور نادو ؟ 


5 ش 7و 
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إذا حثم التور نادو على منزل مغلق ماما » فارنه بشرغ المواء 
الموصيود خولة > وغنا. شط اللواء داغن مزق “هر التوافذ 
والجدران والسقف »؛ بريد أن عادل الضغط المفرغ فى الخارج ؛ 
فبنفخر المتزل وتّاوى » وقد تطير النواقذ » فحمليا معه 
التورنادو ودلف بها وددور حتى يسقطها فى مكان آخر ! 

٠‏ ويستطيع التورنادو أن جرد الناس من ملابسهم » وستطيع 
أن بنزع الريش من الطيور » وتيحة للتفريغ الهوائى فإن 
عندادات الرجايات تمر + وتجتفقع الاؤاليب والحفائت جوع 
وتطير أغطية الخحلل ! . إل . 

وحدث أن التقطت دوامة هوائية صببة صغيرة كانت تركب 
حصانا صغيرا » خطفتها من أمام أمها' » وحلةت بها ومخصاتهافى 
الهواء » وأخذت دور بهما » حتى ألقتهما على بعد نصف ميل ! 

وحملت الدوامة رجل شرطة » كان ب ركب « مو توسيكلا » 
والغريب أنه كان .قف ليحذر الناس 0 اقتراها » ولكنا 
اقئرت منه دون أن درى ؛ فا ملءته وحملته » ودارت هه فى 
الهواء » وهو لا ,زال على « مو توسيكله 6 » ثم أسقطته فاقد 
احاة :! ظ 
رخدت أن للفسي الاراية فلها مرا م اول 


55-8 
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وأخذت ”دور به فى الحواء على ارتفاع كبير » وكانت نظهر 
كسسرب من الطبور الضخمة © ثم أسقطته فامكان ره 
وعتافال الباين > إن السياء كد بطرت محولا . . 10 ك1 

عذازعئ الحؤاء 'الذى ملعن به طافات الميسن > فتخلق 
منه قوة مدمرة » لحمل فى طباتها الوت والخراب ؤالدمار . 

مقا انا عس ركم احاسين اليه 4 الى ا رهانه 
من الصحراء ملة علاءين الأطنان من الرمال ٠‏ وعندئذ فقط 
نع ما لابواء من قوة وسلطان . . ولكهما يجونان مجوار 
الأءاصعر و الدوامات ! 

و بالرغم من وحه الحواء العابس أحيانا اليج ددرا 
المدمرة أحبانا أخرى ٠‏ بالرغم من هذا ؛ فهو الذى مببنا الحياة 
لآنه هو الدرع الذى محمى أرضنا من الشهب التى تتساقط على 
أرضنا باستمر ار » فتحترق فى طبقاته العليا قبل أن :صل إلبنا » 
واولا هذا اعشنا فى الكهيوف <وفا ءن دمارها » إذ شدر 
بامسشفاة الأرعل عوما اولك نلوة اللا لوا ء الا باق 
على هيئة أحجار ونيازك ولكن على هيئة غبار دقيق » ولابد 
أن جزءا من الغبار الذى نزبله قد حاءنا من شوب احترقت فوقنا . 

فى الحواء . 


كا 








/كلناهم د ]للع حسطة /حدامء.ع[ه0ماععه]. تجن !| /نوصاغخط 


1 9 صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


والحواط معنا . كذلاة تن الأضنة قوق ايض ولاش 
الكونة المدمرة » ويقف هو كرشح » ولا سح لمر ورها 
إلا بحساب ومقدار. : ظ 
٠‏ واولا الغلاف الهواتى لا استطعنا أن نسمع الكلام » لآن 
الكلام يحمله الواء على هئٌة موحات .وصلها للا ذان .. واولاء 
4 لما توزعت الخحرارة فى حنبات الأرض العدل والقسطاس . 
وفوق كل هذا. . ففيه أ كسير الحماة - الآ وكسبحين ‏ 
حارق الغذاء ومطلق الطاقات وفيه ثابى أ كسيد الكر بون . . 
الأححار البناءة التى “مبنى غذاءنا . . 


وكان لا بد من دورة أخرى 1١‏ بل *لاث دورات فى واحدة ! 


0 


7 


حوري الا ررم لست لدي ىا ب 0100 ١‏ 
6 اب 210 الفيلت بوك : 


/عتده) ]للع حسطق لصم ك1وهماعع هوجوو //نوطاقط ١‏ 


وللغائا ررراٌ 





دورة غارب 4 


22ت الإنسان العادى فى اليوم كيلوجر اما وربع كيلو من 
كك الطعام ونشمرب حوالى كيلو جر امين من الماء ٠‏ 
أ ولكنهفى الوقت نفسه ستندق حوالى 'سعة كيلو جرامات 
0 مرد_ الهواء ! 
وقد ستى الإنسان يومين بدون شراب وثملاثئة أيام بدون 
طعام » و نه لا ستطبع أن سق حا كلق سنبودات دون 
أن ستنعق نفساكن الحموك 6 وقد يزختن طمانا او قرا 
لاسحبه » ولكنهلايد أن يستنشق المحواء » حتى ولوكان لا ححبه .. 
أمس إجبارى من خلايا الجسم وخاصة خلايا المخ؛ لكى إستنعقه» . 
حتى ولوكان مختوى على غازات سامة . . فالجسم بفضل أن يموت 
.دوم عل ان عوت خلاياء عنينقة غنات أو لسينين الهزاء..: 
أ كسير الخياة » وموقد جذوتها » ومؤجج يرانها ! 
وهكذا أصبح الحواء بالنسبة لنا أغلى مافى الوجود وأرخص 
با 
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مافيه » ول تبذل علينا به الحياة فقد منبدت كل فرد حوالى 
مليونين من أطنان الهواء . . هكذا بدون مقابل ! 

وعندما نستنشق الهواء » يذهب إلى محطة التبوية ٠0‏ إلى 
الرئتين » وهناك يدور فبهما فى أنايب » “تفرع وتتفرع » وندق 
وندق » حتى تصل فىنهاءة أممرها حوالى 59٠‏ افا من الشعيبات » 
وتتفرع الشعسات <تى تلمي حو بصلات دقيقة شراوح عددها 
مانين وح + مخرط فليون حو صلة ! 

وهناك مخدث صفقة مجارية رابحة .. فيةخلص الجسم من 
نفاءاتة » على هيئة الى 1 كسيد النكر بون و مض مار الماء 6 
وشسبسن مان المراء ناو الاين + ولجازن الاين 
هكذا بهولة » ولكنه سير فى خطوات وعلى أسس وقواعد 
مرسومة ولكنى فى حل من ذ كرها هنا .. ف-كل مايهمنا أن 
الأوكسحين بسير فى الدم « متتحدا مع الحيمو جاو بين التى محمله 
كرات الدم احخمراء » حتى صل إلى محطة قوبة دافعة هى القلب » 
والقلى عليه عبء ثقبل » فلابد أن شض فى الوم الواحد مائة 
2 ننضة ادقع فيها: <و الى ٠ه‏ كلو جراماأ من الدم تومباء 
إن كية دم الإنسان البالغ تتبلغ فى المتوسط حوالىه ,“كيل وجرام 
ولابد أن يدور وددور » من القلى و إلى القلب مات المرات 


هم 
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بومياً » حتى لقد قبل إن الجهود الذى ببذله القلب فى اليوم 
اشير د الدى مدله. [ سيان وهو مد برها ميل ارتفاعة إلى 
حوالى ه78 باردة » وليس هذا فقط ء بل لابد أن حمل على 
طهرء 7٠١‏ كيلوجر اما » حتى يمحس بالعبء الذى تحمله القلب ! 

ولابد أن سكون هناك موزعون ككثيرون للشمادلوا الصفقة 
الراة » و#ملوا الأوكسحين إلى كل خلية من خلاءا الجسم.. 
بلصو امن ثآاق ١‏ لسيد الكربون :. 

وقد كان .. فان مايحوءه الجسم من هؤلاء الموزعين على 
هيئة كرات دم حمراء سلغ حوالى 6 تر.ليون كرة دموية 
« ه» على ينها م١‏ 20 »ولو أمكن وضع هذه الكرات 
كا نضِع الحبات فى العقود » لدار عقدكرات الدم حول الأرض 
مرة وريع مرة ! 

وإذا أردنا أن نتصور ضخامة عدد خلايا الجسم » كان لا بد 
أن شل متلا أن هده الخلانا لو حولت إلى قوالب طوت 2 
لكان هناك عدد منتلك القوالب مكنى لبناء سور كسورالصين 
العظم فى مك وضخامته » وليدور لا! دورة 00 
الأرضية عند خط الاستواء ! 

مجتمع هائل كبير ذلك الذى ببنى أجسامنا » مجتمع ,شطلب 


م١‎ 
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كل فرد فيه غذاء لبحرقه » ومواد نائية لتشه » وأوكسححينا 
ليشعل به شعلة الحياة » وشيئا بمخلصه من نفاءانه حتى يستطيع أن 
عيش فى جو نظيف .. مجتمع عظم رائع ؛ نظمته قدرة فدة !| 

وكات دورة عظيمة » بل دورات كثيرة » سنقل فها الدم 
من #طةالقوى إيذهب إلى كل خلية 6 فنعطما وين منها» و بدور 
عا ا فيذهب به إلى >#طات نقية الدم والكلتن» » فتعخاصه 
من سموم مخرج على هيئّة بول » ويروح إلى الكبد ؟ فياخذ 
منه وعطى ؛ و إلىالمخ والأمعاء والكر باس و الأعضاء 200 
وكان لابد للقلب أضا أن بأخذ و بعطي .. منه وإليه ؛ حتى بكوين 
على أهبة الاستعداد لتلبية طلبات بلاين فوق بلابين من خلايا 
الجسم 1 

لفد أحرق الجسم شيئا » أحرق وقوده السكر كا قدمت » 
وخرج من الوقود ثابى أ كسيد الكربون » وثالى أ كسيد 
الكر بون لابتجمع أبدا لآنه لوجمع انق أنفاسنا وأنفاس 
النبيران وأنفا سكل ثىء يحترق .. ذلك أن مايزفره أهل 
اللأوشومن عا فى 1 كسند الك يون وما قراه الحيواناتوماخرج 
من النبانات » ومابنتج عن احثراق النيران داخل الآفران 
والآلات »كل هذا لوتجمع فا نه يعطينا فىالسنة الواحدة حوالى 

م 


7 رو ع عن ل :1 510 وق لح ردي الب يي لي سي د 
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/كلناهغ ]للع حسطف /حامء.ع[ه0ماءعه]. تنجو !| /نوطاخط 





٠وة‏ ألف ملبون طن .. وهذا إشكال بير 6 ين ده 
هذء التكيات الضخمة ٠ ١.٠‏ 
ذهب فى رحلة طويلة » وتدور فى دورة كبيرة. 
فإذا قلت لك إن هذا الكر بون الحترق يدور ثم عود 
إليك لتنا كله .. فقد لاتصدق ! 
وإذا قلت لك إنه مخرج منك ومن غيرك ثم يسود إلبك 
لكي سه » أو مجلس عليه » أو نقرأ فيه فقد لانصدق" ! 
وإذا قلت لك إن بعض المأاعام الذى تناوله ؛ والملبس الذى 
نلسه » كانت بعض جز ثانه زفرة زفرها دناصور مات منذ 
ملادين السنين » فقد لاتصدق !| 
صدّق أو لا تصدق » لك الخيار » ولككها هندسة التنظم 
البدعة فى أرضةا هى التى حعات للغاز الذى تزفره فائمدة » والذى 
لستدشقه فائدة أخرى » فشىء لستغنى أنت عنه محتاجه غيرك | 
وكانت هناك مملكتان عظيمتان .. أو قل سوق مجارية 
ضخمة التبادل التجارى . . أقصد الغازين »© والسوق لا تتعامل 
إلا سلابين الآطنان دن هذن الغازين - الوك جين وثالى 
أ كسيد الكر بون » ولا د أن تعن وتأخد لكى دور محلة 
:. الحياة متوازنة رائعة ! ( شكل 18 ). 
ظ م 
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كلتده)"127ل0ء صستطط /ححامء .1ه جاععه]. ووو //:وصاخط 1١‏ 
١‏ 


دورة 


١ 


فازى الا 


وكسجين 





وتان 1 سمالي يون ف اسك الا يوان 


86م 





عقة تيا 1 0010100 9 تأ رفي 10 القن بنك 
/علندهغ 7د1للء مصطة /حدمء 001 «اععه]. جوم / /نوصاغط 


وقد كان .. فلا غاز الأوكسيحين بز بد عن معدله » ولا فاز 
الىأ كسيد السكر يون شجمع ويزداد » وكل له حساب ومقدار؛ 
ألم أقل لك إنها هندسة رائعة ؛ وتصمم فر بد » ذلك الذى جعل 
هذين الغازين محتفظان بنستهما ثابتة فى الهواء منذ مئات الملابين 
من السنين 1 

ددور”ابى أ كسيد الكر بونفىالرواء»فتلتقطه ممللكة النتات» 
ووبدخل أوراقها من أبواب دقبقة مفتوحة « الثغور » » ولكل 
باب أو ثغر حارسان أو خليتان حارستان » فتحان ويغلقان 
الأبواب » حتى يكون لدورة الغازات من النبات و إلى النبات 
حدود مرسومة لطلها عمليات الحياة .*: . أو عمليات البناء . 

وعندما :تدخ لجز ثاتثانى أ كسيدالكر بونء تحد فى ا تقبالها 
حدات سناعة أو حلي + فضفد إلبا »وتدخل ناك سكا ؛ 
وتتقابل مع الأت دفقة تدؤرك لكاها بن “قل اللاسئدات 
الخضّراء » وسمرعة مذهلة ‏ لا قدر على مثلها بشر_ ترط 
جنات عاق[ .نيد الكر بون جز بئات الماءءفا ذا با نتاج تلاك 
المصائع العجببة سكر | .. و بعد هذا بثوآن قليلة تفكك لكر 


ش قلبلا ليتقبل مركيات بنتروجينية فاذا به أحماض أمينية » وهى 


الى تتجمع وتنكون البروثينات » وأسير تلاك الصناعة الدقيقة 
© 


- جه 5 11 نويه : 0ب افيص ١‏ 0“ 1 تن 56 “--02 - حذ*. مد 18 سم مر ءاس 
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/علتدهغ 128ل عمصطق بصرمء >[هه عع ه رووص //:وم قط 


لتكون الاف المركبات» كلها اشتقت ٠ن‏ شىء واحد هو السكر 
الذى تنكون من شيثين أنت تعر فيما !| 

ولكن جزيئات السكر » قد تتجمع على هيئة سلاسل 
طو نلة .. الاف مهنا فى جزّىء واد كبير 6 إلا أن وجدات 
السكر فى هذا الجزىء قد مختلف فى ثرا بطها أو فى أنواعها ؛ 
فيخر ج لك مرة نشا أتا كله على هيئة حبوب و.بطاطس 2٠.١0‏ الل ») 
ومخرج لكمنه مرة أخرى 3 سليلوز » » هو الذى بكون خيوط 
تيفك القطى ‏ ]حر «دخل مع مركبات اللحنين فيكون 

لك الخشب الذى محرقه » أو الذى تصنع منه أثاث منزلك ! 

نم تتفكل_السكر » وضوع لعطيا" الفيتانين' و الدواء 
والحنظل والأصباغ » والرو ام الو كه والكر عب عم والالوان 
البدعة » والزبوت النانة . 1. -1. 

وعكذا فقد توزع زفيرك » مع دخان الآغران والآلات 


والنيران ليصنع لاك الامات منه شيمًا » لانستغنى أنت عنه ولا ستغنى 


عنه غيرك من 1:16 الحيوان ! 

فلن ن الدورة لم سكتمل » فالنبات لا بد أن يسترد ودعته 
التى أخذتها مملكة الحيوان » لابد أن يستردها على هرئة غاز ثانى 
انكر ووه لاريلة يم 


وهو لا بطلي منا النصيحة 6 فققد عر فها منذ ملادين السنين » 
45 ظ 






ل الل با ب بذ اتا 1ظظ2 لجس 








/علتدنع م 00 ماعع 1 00 ومراغط 


عر ها على هيئة فاز . ظالئه تستسعقه الموانات وك لف 
أو الكر وى الق 7 مم فيا قاء مان عا[ الساد الكر بون مع 
الماء و فى الات له الشمس ( شكل ..)١9‏ ويمكن 
توضيحها بالمعادلة الاثة 

5 جزىء “الى أ سيد ليون نل 9 زد ناء 
7ق ( +اوكوز ) -ل ١‏ جز وم 
جزىء أ.كسحين . 

ولكن العملية تسير على أساس إنتاج طبيعى ضنخم » 'ناضاءل 
أمامه إمكاننات صناءاتنا وإنتاجنا » ذلك أن المعادلة التى أشسرت 
إلها بالرموز «دخل فها ٠5ه‏ ألف مليون طن من فاز ثالى 
مادة عضوبة على هيئة سكر تقدر حو الى هل ألف ملبون طن 6. 


وكان لابد أن محدث هذا مقدراً الحساب والأرقام حتى تم 


/ال/ 


م/م 


ا ان م أ يات ع لت 
لط سن 


#يبة جعو ١‏ سهكمسس سس اسه تيم 








/كلتدهغ'011257ع مصطخ /حدمء ك[هه طاععه]. كوس / /:وصاغط 
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الدورة وتسير مجلة الحياة ؛ باوكسيجينها وكرنوعا ارق 
مثو ازنة غير 13/6 يج 1و فصان" ْ 

بتِى شىء واحد :. فلو أن عملية العثيل الضوبى باحت لنا بكل 
أسرارها » ومنحتنا سر الخطوات التى تم فيها تكوين السكر 
من ممابى 1 كسيد الكر بون والماء » لو عر فنا هذا » لا ستطعنا 
أن نوش طعانا كر لاملا بين اا ودار عا فى 3 لبعد 
الكر بون المتحد بالصخور 6 إذ بوحد فى أرضنا منه على هئة 
كربو ناث قد رقا براتهذ فى «المواء- كيو الى تسد لنت علج) 
وها ]تمر الحصول على الماء بعد ذلك »وان يزيد من كيلو جرام 
من السكر على <مسة ملمات هذا لو عرفنا السر...ولكن 
لعا الأسون بالعق »وعدن الملناء "إلى عدا لبر" بوره ] 

قبت لنا فى الغازات دورة .. هى دورة النيتروجين ٠‏ . 
رورهة لمر و عبى ٠‏ 

النمتروحين غاز انك ٠+‏ كنا وان انا الكيميا يوق :! 

والتروجين ححر من أححار البناء فى الكائنات الحية... 
هكذا قال عاماء الحياة ! ئ 

وكلا الرأبين بح من وجبة نظر السكيميائى وولم الحياة ! 

م 
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/كلناهغ د للع حسطف /حدامء.ع1[ه0ص0ماععه]. صن !| /نقصاغخط 


فالتيئروجين 'بوجد فى المواء تكميات ككثيرة » وهو كون 
فيه حوال لابلا » ولكنه بوضعه الخالى لا قحة له » إلا أنه 
بلطف فقط عمايات الاحتراق » ؤلا ترك للأوكسحين الحسل 
على الذارب ؛ فبجرق بغير حساب ٠‏ 

ولكن عندما تاق الحا شوتها » مخاق من اقول نشاطا 
ومن هذا الغاز الطليق كرا نا فى كل الكاتنات اللية:) من 
الأميبا ذات الخلية الواحدة إلى الحشمرة إلى الإنسان إلى الحيوان 
إلى النبات الأخضير ؛ إلاأنها جميعا لا تستطيع أن تبنى أو تستفيد 
بدرة واحدة من النتروحين ! 

إذن » فسكيف بدخل هذا الخامل فىسمليات الحياة ؟ وكيف 
كيس لع ذا بماد كم اليا 11 ونا واد 
منه فى الحواء كثيرا . . إذ أن كل ميل مر بع من الآرض حمل 
فوقه ٠١‏ مليون طن . 

لقد دبر له الآمس ؛ وأرسيت له القواعد من قديم الزمان ؛ 
وأصبحت له دورة أو رحلة فى أرضنا لانتوقف » والرحلة بدأ 
من الآرض إلى الحواء ؛ أو من الهواء إلى الأرض» لست أدرى 
ولا غيرى هدرى » ولكن الذى ندر.ه أن لغاز النيتروجين 
مصا نع هادئة بين حمات الزى » عمل فها كيميائيون غاءة فى 
وبة : 






سب سر حي 2 ] كد وهب نسم 
. ا - #مهة 00 0000 
َنم - م ظ 5 بسي - 
و ا االوون صعححتق 0 7 التأحد 1 آثر يم لكل :نا 1505 
١‏ أو ب ام لون حمسن رار 0 رقم ”6 3 05 لاض 
ةع «4 : - جه 


/علتدن م + 01 2 00 





الصغرن ©» وشقدر عددثم فى حفنة من التراب الملابين ©» 
وقد نوزعوا فى معظم أنحاء الآرض » ويفوق إنتاجهم - على 
وق ختعوم و شغر ا إنتاج مصانع السماد فى العالح كله 
قرالا ؟ دا 

ولكى تم دورة الغاز م يجب أن تم كل الأمور العظيمة » 
أوجدت الطءة إخصائيين من كئدات دقيقة قسمت العمل بها 
.كأدق ما يكون التقسم والتخصص » وأصبح لكل جنس أو 
غدة اين ا غيل جد لغاده كامح سين الأمود 
كا بجي أن نسير .. وكانت هناك ثلاثة أقسام : 7 

قم أول : سبنى الغاز و شته دون أن عتمد على غيره . 

وقسم مان : يثبت الغاز مشكافلا متعاو نا مع غيره , 

وقدم ثالث : عهدم ما شاه غيره ! 

فالقسم الأول تلقف فاز النيتروجيسن عندما خلل حبيبات 
الآأرض » و شته ومحوله إلى نشادر « أو أمويا» » ولكن 
شف ؟ و لا قار ع الآن » فقدحز ٍ سرعم نقد مهس 
عن متا بعة الدؤرة التى سير فها النبتروجين حتى ,صبح أمو نما .. 
وأثم جنسين فى هذا القسم بكثير بأ الكلوستر بد .يام 10و10 ) 
والأزونوبا كثر و يد « عنى كتيرءا الازوت أو 
النيترؤجين © . 

20 


صفحة كتب سياحية و آثرية و تاريخية على الفيس بوك 
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وفى مصر اليوم » مصنع للسماد يقوم بهذه العملية ؛ 
لكنه محتاج إلى حر ارة عالية ...٠ه‏ .وه درحةمثوية » 
إلى ضغط صل إلىء ٠.‏ اضغط جوى .. ولكن هذه الكائنات 
الاققة قوم لسن هيه ون تاليا إلى لمر ار أي نظ 
أو جلبة أو ضوضاء كالتى نراها فى المصانع » ولكن السر 
شعن فى الأ عات أو" اجبائر الماخزة الى 'مشكله دون 
أن تدر ] : 

وهكذا أصبح النيتروجين نشادر » استفيد به النباتات 
الحضراء » فتمتصه مجذورها ؛ وتندفع به إلى أعلى لتصنيعه هناك 
على هرمة برونينات . 

إلا أن النشادر قد تطاير عد نكو نه من عض الأآراضى 
ننيجة لظروف خاصة بالثربة » فيضع بهذا عجهود الكائنات الى 
نت .. لحمل لهذاها » فقد حاء الحل على هيئة إخصائين 

آخرين »حك أ بواب السجون الأرضية علىهذا الغاز بطر بقتها 
العامة ,1 كبك 

ناخذ الآ وكسحينو تضيفه إلى النشادر فىحمليات سر معة متا بعة؛ 
وعهذا شير النشادر فى دورة لبتحول إلى متردت.. . .واتقبرف 


59 
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/علنده؛ 0ع حسطق لدم 1وهجاعع ه. بوكر //:وصاقط 1 


سو 
| 


على هذه العملية جنسان آخران ها : بكديرا نير وزومو ناس 
8+ و سثر وكاس 011050 . 

ولكن النييرنت مركب سام » ولو مجمع فى الأرض لانقرضت 
كل الإاخاء و انان اللذان ! وجداء الاستطهان ل( تضم شا 
وها لاعتاكان المفاتيح السدربة « أقصد الآنزيمات » لإحدات 
ربط أو تفكك فيه » وهذا إشكال آخر وقعت فيه الطبنعة . . 


, قبل من حل ؟‎ ,١ 


وعدن الدة لديل ألماء الأرسش وا عنس ور 
06 11018 »م تكديرات الترات » فا تبح سحر بة أخرى ( 
وبأخذ أوكسجين المواء » وير بطه فى النيثريت ويحوله -هذا إلى 
ترات »واهنا شن الإعتهال ‏ هالنار ات مركب عيذ سال ”] 

ومرةأخرى تستفيد جذور النبات بالنثرات » لتبنى به من ددا 
من البروتينات . 

وبالى القسم الثانى الذى بثت النيثر وجين الجوى » وهو قم 
الاستطيع أن بعيش وحيداً » بل لابد له من صديق يسكن 
يخوار <جذوره فى الآأرض ٠‏ ظ 

وقدكان . . لخخاءت النبانات البقولية « مثل البرسم 'والفول 
والفاصوايا . . ال » لعتد بجذورها فى الأرض © ومحس بها 

اه 





مكثير يا الريزو سام مسداذطه2ةط8 والإحساس هنا أشيه تكامة 
سر »6 وهى مادة كيميائية تفرزها جذور النبات. بين حبيبات 
التربة ؛ .صل تركيزها إلى جزء فى كل بليون جزء من الأرض »؛ 
لتقول له تعال باصدبتى لنتعاون »© وبقترب الريزوبيام ليختار 
لنفسه مكا نا فىأنسحة جذورها » و شمو الكائن الدقيق لنراه بعد 
هذا على هيئة عقد بكتيرية تتوزع على جذور النباتات البقولية 
( شكل ١٠7)..انظر‏ شكل ١١‏ كذلك . 

وهذه صورة من صور التكافل أو التعاون امبيلة ؛ 
فالر بزو يام لا ستطيع أن يكون ننفسه المواد السكرية اللازمة 
لنشاطه » فيعتمد على النبات البقولى لكى عده بما محتاج إليه » 
لطر الثات فى مقابل التاورى 1 ال رد اطيل ين لجان 
اقيق ١‏ ظ 
فيرد له اجميل على هيثة مواد نيتروجينية ثبنها من نيتروجين 
الحواء » فباخذها الننات لتبنى بها برونينه » ويعيش الصدقان 
عيشة تكافلية.. هذا بسطيه سكراً وذاك دم لهنيتروجينا مثبتاً . 

وبالى بعد هذا القسم الثالث : القسم الهدام الذى يدم كل 
مابنته الأحياء فن نزوتنينات وأحماض نشادربة « أحما ضأمينية » 
داخل أخنامها 1 ْ 

4 
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/علدده 98 0لعسسطة /صدمء. اه هطعع مك جو //:مصاغط 





شل .> “ذورة الررميست 


ولمكن:. «الطكة ا خابابنة ادا شنها عدم 5 
٠‏ الاشك أنالذى سنى شانا 4 يهدمه ثم بينيه م هدمه وتكرر 
عمليات البناء والهدم .. لاشك أنه شخص محنون .. هذا بالنسبة . 
للصورة الظاهرية فى حياتما فقط . . ولكما بالنسبة لدورات 
وه 


7 





و 2 ححا ريبس نجي لي 7 اباي م عمست “ايض با سس - مهن اليد" يذ 
حتت ا ١0-0‏ ِ 








الحياة أ فاءة فى الآمية » لآن عمليات. الحدم لوتوقفث » لتوقفت 
ممليات البناء ١‏ 

نسير دورة النيتروجين باختصار هكذا : تلتقط الميكروبات ‏ 
فاز النيتروجين من الحواء ومسه فى مركبات بسيطة حبسا 
مؤقتاً » وناخذه جدور النباتات لتدفع نه إلى أعلى فتحبسه حبسا 
نطلا فى هر كنات نفد عر ١‏ فزلة روفاك 4 تبلق البو لمات 
على بروتين النبات » لتبنى به خلاياها :. نم بعود الكل إلى 
الأرض على هيئة بقايا ؛ منها البرونينات التى محبس النيتروجين فى 
جزرئاتما » وتستمر عمليات الالثقاط والجس فقط ؛ والنتبحة 
أن النيتروجين سيختني من الجو ليحبس فى الأرض . ٠‏ وتقف 
الدورة عند هذا الحد .. ولابد لما من حل ! 

وحاء الل على هيئة هدم . . لابد أن هدم البروتينات ؛ 
لينحرر النيتروجين » ومخرج من السجن » وعاد بناؤه فى أحياء 
أخرى » لتدور به وبهم مجلة الحباة . 

وحاءت الكائنات الدقبقة الهدامة » ومعها مفابحبا» لنفكك 
كل مابعود إلى الآرض من ركام الحباة » ومحلله إلى عناضر 
ومر كبات سسيطة منها النشادر الذى نطلق من اليرونينات ؛ ونا خذ 

41 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك | 

1 جدور النبات النشادر لتعاود به شاء الرونين مرات وصرات 

و وملادين المرات ! 

1 وكان لاءد من خدم .٠‏ لآن جذور النبات لا نستطيع أن 

٠‏ منص جزىء البرونين لضخامته » م لانستطيع محن أن تبتلع 

بطلخة حضحة ا كلها ذفمة واخدة ٠:‏ وكان لابدامن مجزصها ؛ 

' وكان لابد للسسكروبات أنضاً أن مجزىء الجزيئات المعقدة 
أو تحللها إلى أشياء بسيطة » ليستطيع النبات أن يستفيد بها . 

ْ ا 32 ف غناك مسا حرم :1 اواك ناخد 

٠‏ الننتروجين من الحواء وتثبته على هيئة نشادر ونيترات 6 ثم هى 

نطلق النشادر من البروتنينات التى عادت إلى الأرض فيا خذها 

الننات .. إذن ٠١‏ فا نصي الحواء من هذا .. هل .أخذ نصببه 

على هيئٌة نشادر مثلا ليبتى على نسبة النيتروجين فيه ثابتة م كانت 


من قدي الزمان حتى اليوم 5" 





. الذى نعر فه أن النشادر لا يوحد فى اللهواء إلا بنسبة ضثيلة 
لاتكاد ثبين » ولكن الحواء سيرد نيتروجينه مرة أخرى 
لشبتى نسبته ثثابئة » وكان له بين حبيبات الزى حلف 007 
النيتر بت والنتئرات » وعيده سيرنه الأولى ٠.‏ نيتروجين إلى 

لابه 





يجي طيخ <«سيووس ب خيس يي ١٠١‏ السب سسأ ”7 0 رد ب 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 
الحواء . وهكذا دور الدورة ٠.6‏ هدم وضاء 6 واشاء وهدم:. 
كر رهاملا دن ارات ! 
وكان لابد أن محفظ التوازن بينمائبت من نيتروجين اللهواء 
وبين ماءعود إله صرة أخرى »؛ خُعلت الطبيعة لثل هذه الأمور 
حدوداً لا تعداها حَىَ دور الدورة نظام | 


94 








عي ...سيد | 7< 7--. 5 تسم «اشتسشج 5 م 
ونين ع حو و" الس ب يي ايم وعم ل 3 
1 55 0 جه صفحة كتب سيا حية و أذ نرية و تا بيخية على ! 


/علنده 0312 0 عع .كوم / /نو خط 


ولاماء دورات 


و ولجملناامن اماد كل :شىء خحئ 2 





بزيوب: هناك ماء .. ماء كثير لا مخشى أن ينضب معينه 
30 هوماً 6 فى البحار والحبطات يات منه هائلة: . 
٠‏ بلابين البلاربين من الآطنان . 

22 «وقد سيق أن ذ كر فى أحد كتب ( الكتبةالثقافية)(© أن ' 
ٍْ حجم الماء نشغل حززاً من الفراغ يضل إلى ٠.٠ ٠.٠.٠‏ 0لا"( 
' كبلومتر مكمب ء وتقدر كية الأملاح الذائية ف هذا القدر 
٠‏ الحائل من ماء البحار والحيطات نحو ها ١١١امن‏ الأطنان 
0 ه أمامها 5١صفرا‏ ) » وهى كية تكن لنفطية سطح الأرض 
كله بالملح إلى ارتفاع 66 تر | 

2 ولكن ماء البحار والحيطات لا ساعد الكائذات الحية 
| الى تعيش على اليابسة » فلا يستطيع الإنسان مثلا أن يروى 
٠‏ عطشه من ماه الضر »جل هر دان تعطها . لزان مل بحة ألا 
سوف بحام عسكة نياها أخرى »؛ وهكذا لا الساثة مد بعاء 








)١(‏ أضواء على قاع البحر «48» -ادكتور ار جام ا 
.١‏ 9 


سبلو ييح تينم واو اش ) ليت 0 نوسكين 
لفيس بوك 


صفحة كتب سياحية و آثرية و تاريخية على الفيس بوك 
/كلناهغ د ]للع حسطة/حامء.ع[هص0ماععه]. مجم / /:وطاخط 


البحر إلا الكائنات التى تعيش فيه . ديواء آن لهات فيه 

وكان لابد من حل » لتك تسكون هناك حياة على الأرض 

فكاتت هناك طاقة .-. و كانت فناك دوزم . 

وكان لابد من عملية تقطير لاساء امالحة ؛ لترفع ملابين 
الملابين من أطنان مخار الماء » وكان لابد من وجود قوة ضحخمة 
لتحمل كل هذه اللابين وتسير ها حول الآأرض » ثم نسقطها 
مرة أخرى » لتروى الزرع والممرع . 

وكان شلباك ‏ فرن ضخم ») تساط بقوثه على نا 
وعلى حارنا ليرفع منها ستولا “كنات من الماء على هيئة مخار 

نصل إلى ه.ه ألف ميل مكعب » والميل المكمب محتوى على 
٠ 00‏ 4 طن ماء ! : 

2 0 جارة لكي تحمل هذه الملابين 
من الأطنان لتدور ها ء ثم نسقطها كيت لشاء.. 

وكانت الشمس » وكن المهواء ؛ حرار ءا #عل الماء يتبخر 
وحرارتها تحمل الحواء ددور بالدخار .. وهكذا كان لكل شىء 
حيات قطان : 

وحرارة الشمس #عل المهواء ددور فوق رؤوسنا 'نارة 
فنرى السحاب معلقا بين السماء والأرض » وتنارة أخرى لمجعله 
2007 


صفحة كتب سبي رية و تاريخية على الفيس بوك 2 2 
-<- د لد .1 ل ال 
اعلنده "قل بم هماع هكح /تعصاخط سن مراف 


. يدور من الأرض إلى البماء « معناها هنا علو » ومن الماء‎ ٠ 
إلىالأرض » وفى كلتا الالتين تنساقط الأمطار مدرارا كلا فقد‎ . 
٠ ) 3١ ا السحاب حرارته فى ظروفه الجوية اختلفة ( شكل‎ 





ظ 0 
يبن دورة الهواء من أسفل إلى أعلى ومن اعلى 
إل اسفن قطط الامطار وو الاتات 
٠‏ غلى اليايسة وعلى البحار والحيطات » فبخص البابسة 4 ألف ' 


٠. 
1 





١١ 





ب ! 1 


' صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 3 
/علندهغ "5د للع تسطط /حممء>[وهجاععه]. تكو / /نوصراغط ١‏ / 
١ ١‏ 


ميل مكعب » وببخص البحار 7١‏ ألف ميل مكعب » ولتكن 
الأمطار الى تساقطت غل الآرشن و الابنة »© شودمتها إلى الحو 
حوالى ١6‏ ألف ميل مكعي من الماء على هيئة بحر » ولا سق 
لنا بعد هذا إلا نسعة | لاف ميل مكعب » و لكنها كافية وزيادة ؛ 
بدليل أن الآنهار مجرى فى كل أمحاء الدنيا » وتفيض بياهها ؛ 
بعد أن تكون الآرض قد نشبعت منه » وارتوى به حيوانها 
ونباتها ؛ والسان منه جزء فى <وفها ليعطرنا ماء حو فيا عب منه 
أهل الآرض ! ( شكل 7١‏ ). 

ولكن .. كل ما خرج من البحر » لابد أن يعود إليه 
يوما » وهذا .سترد ودعته مع «زبد من الأملاح التى جرقتها 
المياه معها من الأرض ٠‏ 

ولهر النيل نصيب مود من أمطار المياه » يشقبلها من 
هضبة البحيرات ومن هضبة الحبشة ؛ وبذ كر الدكتور مد مود 
ضبان فى كتابه « النيل الخالد » « المكشة الثقافية خه » : 
أن اتلد الأررق ف سكويا خضي نزازا من الأمار 
المكعية « المليار ألف مليون » وللعطترة ؟١‏ مليارا » وللسوباط 
1 ملياراً ولحضبة البخيرات 8” مليارا » ولا صل من هذه 


١و‎ * 





0 


و يد 0 6 000 همه 6ه 


ات 1 تدده 9ه ]قلع سطة رمع 1م هطع م وحوح تدصر ك1 1 


ل 6 5 
1 9 م ف 8 . 7" اكد 
ا اد 10 الل اززء 
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. > 
وان لاعن 


اماملا . 
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عد" 
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/علندهغ لد للع سطة /صدمء1ومماععه]؟. تو //:وماخط 
1١‏ 
ا 


ادلي شل 4# متارات إل أعوات سري قير متاراب أن 
الباق فيضيع فى منطقة السدود وفى صخارى بلاد النوءةا» ٠.٠‏ 
يع بالبخر والانسياب لجو 6 قدمت . 

وصيعر الأمازون 156 ألف ياردة مكءبة من الماء فى كل 
#اندة عر كقيل الحره مير ا خواق فوةاعيءا ءء. ا 6ءءرهة 
باردة مكعبة » و-هذا كانت كفاته أ كثر قليلا من نهرى النيل 
والمسيسى مجتمعين وها أطول أنهار الدنيا . 

وا الدع ا فى الصا و1 جا طداك الور 
الأمازون عشر مرات » وبالرغم من هذه اللكالة السك 
التى تصل إلى البحر » فانها محتاج إلى + ألف سنة طوالا 
لكى تستطينع أن ملا حوض:البحار والمسطات لو كانت فارغة 
من مياهها ؛ وعلى شسرط ألا محدث خر منها . 

ومع الياه المنساقطة » والأنمار الجاربة » يمجرى الغرين » 
فبدور من مكان إلى مكان 5 قار معامت التى نسير علما 
تكونت من الغرين الذى محمله لنا النيل أثناء الفيضان من 
الحسشة »؛ ؤب روز ملادين الستين تكونت الدلتا و تكون الوادى.. 
٠‏ 








ش /علتاهغ 03125 00 اتلس وطااط. 


0 لو أرححعنا عقر ب الزمن 5 الوراء عشرات اللاين 
ظ من السئين » لوحدنا البحر الأيض صل إلى النوية جنوبا» 
1 ولكن البحر امحسر » واء النيل بالغرين » وعندما ,تقايل 


الزراعبة كلها ٠‏ . وكان أصلبا حبالا فى الحيشة ! 

وكا حمل النبل الغرين »6 'نشاركه بعض الأنهار الأخرى 
فى جلها » قنهر الرين حمل ستويا *رم؟ مليون باردة مكعبة 
هن الطمى » زبادة على لارلا ملادين باردة مكغبة من المواد 
الذائية » أما نهرا الجاتجز « بالحند » والسيسيبى فيحملان 
1 من العلدى 3 “كل اسية 5 6 49 ملابين باردة مكعية على 
العاتيب زيادة على .56 » «ه ملون بازدة مكسة من المواة 
' الذائية !.. وكلها تشاهم فى تكوين أراض زراعية جديدة 
«علنى.هئة دلتا الأنهار » » لتزدد من محاصيلنا . 

000 وهكذا فقد ضربت أشعة الفسعصفورين محح 4ماها 
روشاء وأرصاتزرعيا ؛ 0 كك أرساار راع طيمة 
الأو دلتا أضبار. 





8؟ 


ظ القرين بالملوحة » «رسب » وعندما رمت كوت أراضينا 


وكا تدور الياه بين الأواء والأرض » :دور أنضافى الآحباء ؛ 


0 نجي 2 أثرية و تاريخية على الفيس بوك 
علدده) "9ه آتللعسطة سدم 1م وفع موصو /تمصاغط 


١ 

فش النتليات اليو الى فى داخل اجنام محتاج إلى 
ماء 6 قالإنسان مثلا أ كثر من نصفه ماء » ولك محافظ على 
هذا النصف » كان لابد للانسان العادى فى للتوسط أن إشجرع 





وميا حوالى كيلو حر امين من الاء» ندوران فى جسمه دورات»؛ 
م مخرحان مرد:] منافذ كثيرة ؛ وكان لايد لاماء أن بدور 
فع مسكونات الدم حول كل خلية » حتى حمل معه نفاياتها ) 
فيخرجبها معه على هيئة بول أو عرق . 

والجسم فى هذه الخالة كدينة ضخمة » تمتد أناييها فى كل 
مكان » محمل مناها صالحة للشسرب » لتدور فى الببوت » ثم لابد 
من أنابيس أخرى محمل الياه غير الصالخحة » لتتخلص منها على 
هيئة مجار . . هناك فى محطة المجارى . . والكلى فى أحسامنا 
عنابة محطات للمجارى تنتى الدم ما فيه من نفايات ذائبة » 
فيا خذها الماء ويمخرج . 

أما إذا اشتدت ار ارة » فان السم يحتاج إلى مز بد من 
للاء » لآنه يفقد كنات كييرة منه غلى هرئة عرق » قد ىلا 
إبريقا فى يوم واحد » والعرق هو الآخر لا يتبخر إلا بطاقة 
د 





: 202020 صفحة كتبض سياحية و أثرية و تاريخية على عم او 


/علنده] للع سطخ /سرمء ع[موحء. سيك 2 


' حرارية» بأخذهامن الجسم » فيفقد هذا جزءا من حرارته .. 
ر « ويترطب » الجسم على حد قولنا . 1 
2023 وبطير العرق فى الحواء على هيئة مخار » ليسير فى الدورة ٠»‏ 
: ويسام فبا » ثم سود إلى البحر أو إلينا أو إلى النبات مرة 
8 الت لتو ري 1 
عظيمة . . ولكن الحقيقة التى لاا مفر منها أن كل ثىء يخرج 
0 نكون إليك » ولكن 
| إلى الأجبال القادمة ... وسأوضح هذا فى الصفحات الثالية . 
١ 0‏ ولتكن استهلاك الإنسان الماء لا قاس كا ستيلبك الننات 6 
فالإنسان الواحد على ضخامته ستبلك حوالى 4٠٠‏ لترا من الاء 
' فى كل عام » فى حين أن نات الذرة الواحد يستهلك ١١١‏ لترات 
ا فى فترة عوه حتى حصاده » وشقد نات عباد الشمس الواحد. 
١‏ ما حوالى كيلو سراما من الما > وإذا قار نا 'سطلحه الناتم 
٠‏ «النتتح ع العملية التى بمخرج بها الاء على هيئة بخار عن طر بق 
' الأوراق خلال فتحات الثغور والتى بقابلها فى جم الإنسان ' 
فنحات العرق » بسطيم جسم الإنسان » لوجدنا أن عباد الشس 
' بشقد من الماء قدر ما يفقده الإنان فى اليوم سبع عشمرة مرة ! 
وفدان القطن فى مصر نتاح بوهيا حوالى ٠ه‏ طنا من لاء » 
ش ا ١‏ 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


أكلناهغ 5د1لللع تطخ /ححامء 001 جاععه]. تووم / /نوماغط 


وتنتح الغابات الكبيرة ملابين الأطنان فى اليوم الواحد ! 
والنتح فى النبات جملية هامة » لكى يحصل على الأملاح 

الذائبة فى التربة فترتفع معه إلى أعلى . . إلى الأوراق الخضراء 
وملخص القول :إن الاء هو الحباة .. أو لاماء .٠‏ فلا حياة ! 





/علحاهغ 02312 1 عع 17 :5 1 


وللطعاما ى ددرا 


شفز إلى الذهن ‏ لأولوهلة ‏ أننى أقصد بدورة 
ٍ 3 قلنام ما تبي من غذاء دل فى آبناقا عرياء 
' ثم فى دمائنا أخرى » لنستفيد به خلايانا ؛ ولكنى ماهذا قصدت ظ 
ا ولن أتعرض هنا لدوزة الطمام دابل الأجسام 5 بل سأقدم 
المورة أخرى لوك الخلوقات شامع مض لترى أن الأمور 
١ |‏ فى أرضنا تسير على هيئة صراع من أجل لقمة العيش » لامختاف 
فى هدا الإنسان عن الحية عن الخنفساء عن الممكروت . 
' ال.. كل يتريض خيرء ليأكلة . . ولكن كل 1 كل »سوف ١‏ 
٠‏ يؤكل .. ولوابعد حين 1 . ظ 
00 انبدأ الدورة فى المياء التى تغطى الغالبية العظمى من أرضنا » 
فنحدها مجتمعات حبة قأمة بذاتها » متوازنة فى طعامها » والسير 
٠‏ فيا دورة الطعام الحى على حلقات تر ويل 
٠‏ والخلقات ت هنا ممقدة طويلة ولكفىساً بسط الآمس بثىء من 
٠‏ الإبجاز ظ وأقدم مثلا واحدا . فأول حلقة فى سالسلة الطعام ع 
| لظير لنا عل هيئة كائنات طحابية دقيقة 6 وهذه تصبح بدورها 
5 





طعاماً لحو اناتأولية ذات خلية واحدة ؛ ثم تتأنىحيوانات ذات 
خلايا عديدة » ولكها لازالت صغيرة » فنأ كل الطجالن 
أو اليوانات الآولية ما أكات , ثم نحجىء الخلقة الرابعة على 
هيئة حشمز اتمائية وبر قات وأمماك ولبدة » لتنغذى على ماقبلها » 
وتتدل اطلقة الكاسية عل هننة اكاك 1 فى ليبا > فنا كل 
ماقد مكون فى الخلقة الرابية أوقيلها ء مم لع ١‏ الا الكيرء 
لنا كل الصغيرة » أو تأ كل ما قبلها » م حجىء الإنسان وسمك 
ادر سن ايان “لا كلم( الجا الستيرة والتكبيرة ++ 
و.صبح الإنسان والخحوت هنا فى ثة الهرم الصاعد . 

ويقدم لنا أحدالعاماء أرقاماً طر فة عن بحث أجراه فى دورة 
الطءام » ومدى الاستفادة به » فيقول إنه وجد أرنل 46.٠‏ 
كيلو حر اما من الطحالب تتكنى لتكوين 45١‏ كيلو خرانا مز 
الروانات المجدافية الصغيرة (0065009 ) » وهذه تكنى 
لتسكو بن ه كيلو جر اماه نأماكمملت؛1وددرةالصغيرة ؛و يأ نىسمك 
البيكي ربل ليأ كل مك ملت؛ و هذا يكون ه, 4من الكيلو جر امات 
وهذه الكنية من السكيريل لو أ كلها أسماك التونة فانها نكن 
انأة؛, ٠‏ من الكبلوجرام 6 وآخيرا بأكل الإنسان فوكره من 
الكيلوجرام ثونه » ليزيد وزنه فقط مقدار 48.. ٠‏ من 
1 


١ 


اكون سلا افقلا وحليا إلى دغارء. © وقد قائل الشنلب 





١‏ ا م وا ا 1-7 د 3 ا ىعدا لد 
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3 الكيلو حرام ٠‏ أى أن٠٠ه:‏ كيلو حرام سارت فى الدورة من 
١‏ كثن إلى كائن.» وكل بأكل ما قبله » حتى وصلت إلى الإنسان ' 
وق ليأكلها على هبئة ونه » ويزدد وزنه فقط هده الزيادة الدْسْلة » 
' أى بنسبة واحد إلى مائة ألف ! ( شكل *” ) 


ولناق بعد هذا نظرة أخرى على مجتمع يعيش معنا على 


٠‏ الأرض » إنه مجتمع غات البسكر الت م يلها إنسان « لآن 
الإنتان كير ما قلب أمور التوازن دون أرف درى. ؛ 
1 وسأعرض لهذا فى حينه » ) وهو مجتمع متوازن بحبوانه و نباته 


. ٠ ٠.6 وحشيرائة وطيوره‎ 1 


فالات الأخضر عنا:!ضأ هو بداءة أؤل خلقة فى ااسلسلة ء 


31 اصن ل الات شرا باتو كان 7-13 ات القيرة ؟ 


قف على الأغصان الفضة فى النبات فتمتص رحيقها » وتأنى 


1 م 4[ كيل ما شان الجعيرة أ العيد 4 لكا كل كل در 
|منهاامئات من المن : م تابى خشرة فرس الى » لتا كل نز 


٠‏ أكل » وقد يقذز فر سالنى هنا وهناك » فتقا له ضفدعة أو طير 


3 فيبتلعه » وقد كاب الوشفدعة عبان اوجن بجا يلها بما أكلت» 


وللثعابين وايات عد هذا أعداء كثير ,تغذون غلبا 6 وقد :: 


1 


رشق 


3 


اصع ب كيو كس م وموم لدم ف سرس 
ظ ده صم ) 


0 


0 


' 0 7 ان 5ه ل اعت : 
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ا يعو اينات 








000 


| فى الطريق من أو أسد ء فيفترسه ٠١‏ وهنا نضل إلى له اللمرام 
٠‏ فى الغابة» وعلى رأسه المر والأسد والنسر ( شكل 54 ).. 


ظ وليس مهما أن سير حلقات الظعام طوبلة هكذا 6 فقد 
كون ثلاث حلقات فقط ؛ أولحها الات » ثم بالى الأرف 
لبأ كل النبات؛ و نأكل نحن الآرنب ؛ وما يجرى على الآرانب؛ 


"١‏ يجرى عل الدواجن.. وقد تتكون حلقتين فقط » فنحن ذا كل 


ف القمةء ابل فى قة القمة ( شكل 86 ):, : 


وهكذا نرى أن اماة تعيش على حباة أخرى » مهما كان 


٠‏ . شكلها وحيحمها ونوعبا» ولسير دورة الطعام فى سلاسل طوبلة »؛ 
٠‏ كل سلس|ة أربع حلقات فا كثر » وقد تسير فى سلاسل قصيرة » 
3 غلا حلت فال 1 , 


نظربة العرض والطلب التى بدرسها طلبة بعض الكليات فى 
حامعاتنا » والعرض هنا بمثا بةالطعام الناتم » والطلب بمثابة الكائن 


افع عرس غارء 0 أى عثابة الا كول ا يل 


لحاس كنك مره الطب الا كول يقش اذ كل ؟ 
لقد رأينا ف ىكل الخالات التىذكرتها أن الآ كل 1 كبر حج) 


1 


. 5 3" 2 م اس ااا ل 1111111111 الاسلشششلُي و 
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صفحة كتب سياحية و آثرية و تاريخية على الفيس بوك 101 
/علددهغ د ]للع سصتطش /حدمء.>[وهجاءعه]. بكو / /نوصاكط 72 : 2 1 1 ْ 


م 





( شكل 4؟١)‏ 
سلاسل الطعام فى غابة من الغابات ( الثباث هنا بداية الحلتة ) 


0 





ب سيا ون ل د 0 ؛ 

4 : | 5 لق 
من الما كول » قثلا حه جر آي العد الواحدة ا كل فى الوم 
عشرات من المن » وفرس النى ا عشمرات من أبى العيد ؛ ظ 
والحوانات المحدافية الصغيرة 1 عسات ون ت مما لباق 
السلسلة و هكد : 


وكان انعمو كل »عق ملكوة إقا 1لا كول 1 كثفن 
1 الأكل » العر ض أ كثر قليلا من الطالى » وحاء الحل على هرئة 
0 أسس إنتاجية سليمة » أو قل على هيئة هرمية . فكلا صعدنا 
إلى القمة درحة فدرحة تقل حدود ثكائر الكائنات درحة 
فدرجة » وكل) هبطنا منها يزبد التكائر درجة فدرجة. 

لنبتدى* مثلا بالطحالب الدقيقة فى البحار »أو المي ات الدقيقة 
على النبات » جد أن كثبما فى قاعد: المرم؛ ولادد أن شكاثر| 
سمرعة رهيية لينتجا بلابين فوق بلابين » حتى تكن الملاتين 
|| قى الحلقة الى تلهأ » والملابين فى هذء الحلقة تشكائن بسرعة 
1 كبر من الحلقة الى لها حتى تكنى عشرات الألوف فها ؛ 
هرات الألوف بح أن 262 اسصرات كاوق عي مكق 
"اللثات فى الكلقة آل تلبا:» والمئات مشكاتن بللثات خئ' تكن . 
الغغمرات:والعشرات تشكاثز بالعثسرات حتى تكن أفر ادا قلانن . 





ها 


( شكل «ه؟ ) 
نصعد هئا من قاعدة اطرم الى تمثلها بالثبات: وثنتهى بسادات”القمة : الانسان” والنر 
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0 للم الوط داسك عمسم ب بب اانا اك 


و رك ايل لبس الإنسان 0301 1 6ت 
واعن.. 
1 قالا: ل ا لو دوقن 
الابد أن حكون إنتاج الحبوب كبيرا » والشمكة أو امامة أو 
' الآرنب »لا تكني عائلة » وكان 00 ااي 
وأسرع من تكائر العائلة ! 
ٍْ وكان يحب أن آسير الآمور عكذا » فهذا 0 
ليكون الما كول أ كثر قليلا من الآ كل ؛ وحتى تضمن الطبيعة 
٠‏ الحياة لكل أبنائما 6فاذا زاد الطاب ب أو بممنى آخر زاد مخلوق 
٠‏ على حساب مخلوق آخر » حاء البرد ليبرده » ويحد من شانه. ظ 
ولكن .. ماهو المبرد الذى سرد الحلوقات؟ 
لقد د كرت فما سبق أن اللياة در لسشيت لق 

١‏ ساضيف إلى هذء هيسن :د ارون ها مولا بدن يكو 
الحاتروس متداخلة بمدد أنواع الخلوةات الحبة النى تعيش على 
اأرطنا ء وغل هذا الأشاىاءفلائد أن . مكوون لمده الالة 1ك 
١‏ عن مليون ترس « بكسر التاء » ! 
آ أى أن الإنسان يمحتل ترسا » والمنكبوت ترسا بو امسن 


0 كك 
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١ 
13 


ترشا » والأسد ثرساو .. و .. ال حتى تنتهى البو ترس 
د رليات ظ 

وعيدها دور اله الجماة عسخلو قاتها ؛ كان لاند أن سير 
ترس على الآخر » فإذا تضخم اعت وا و مسن 
الخلل فى الآلة كر الل لت 1 شنوات:©» 
واحكن الطسعة متلك مبارد من نوع خاص» 'سةعخدمها فى الوقت 
المناسب ( شكل 75 ( » ت ) لدبرد بما الترس الزائد عن حده » 
و تعيدة سمراله الأو لىى ٠‏ وعهدا ندفع آل الحماة ليك دور 
متواز نة عسخلو قاتها . 

وكان هناك هلم قائم بذاته عمل كالمبارد » ذلك هو هلم 
الطنايات © والطفيل اضفر مكثر من سادات القلة :"الا نشان 
والخوت والأسة وال والنسراء. ومع هذا فيردة رعيب قم 
الواقفين فى القمة » ولا ندله أن بدخلهم كحلقة فى الساسلة » 
ستوى عنده أهنا السد والممودةوالامراطور والخفرةو الا كن 
فالا كول ؛ لاند أن بدخلوا حتى لا شفوا عقرة فى التوازن 
اذى سن أله أطناء ؛.والماسلات عن عاثنات لوك أن 2 
دتعيش كا بعيش غيرهاء ولكنها لا تج غات مكشوفة ٠‏ تذيح 
فها وتةتدص وتبلع ؛ ليس من شيهتها هذا » فقد سهلت لها الطبيعة 
م1١‏ 





بودي م ال بود شن <> جر د 
ة كتب سياحية رن ١‏ لكيه عدى القسن 0 


/علتاه ]للع تطخ بصم >1[مواءغه؟. بوص //:وصاغط 





ويه 
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لايذ أن. .مذ لاغااط كنا كل عنقا ولك لماه من ياسطه ء 
ضفدعة بلمته » ومن يدرى فقد يكون هناك حية تثقض هنا على: الا كل. 
والما كول تلمكا 0-65 ولر مقو حياة دالفلضاء ولدن عاذ 


ء -8 يفي آنةاةة . 3 افد ا اد يق سس '" 









/علتاه) "01/135 م 0 “0/1 عا 


ان طريق التسلل والحجوم داخل الكائنات . 


الحنة أو عل حلودها :وسطوحها . 


وكان لكل كئن حى طفيلى أو عدة طفيليات تعيش فيه ' 


وعليه » فللا نسان السيد فى . القمة عشمرات الطفيليات :تربص »ه 
فىكل آن وحين » منها ما بأئية على هيئة حشمرات على جادء 
أو فى شعره » م م| شلل إلى أمعائه نه. على هيكئة دردآن . . 
أشكال وأنواع ؛ وميا مابجاعه فلى جين تروك + وده 
تكون قائمة طويلة عريضة مسكين عدا السك 1 .. 

ولشكتة لين مسكننا © فقد ا إأجرئ هذه الطقيليات ععامه 
وطبه » وقضى على الكثير منها ‏ ليس قضاء مبرما ‏ و هذا فقد 
أنقذ ملابين فوق ملابين من ضحاباها » وهنا بتوقف ميرد 
الطبعة إلى حي + و بير بدلا منه ميرد اخز' من ست الإللفآن: 

8 تقاذ ملابين فؤق ملابين معناء تتكدس العالم بالسكان » 
فزيد الطلب على الطعام » وبقل فى الآسواق »؛ ويرفع العاماء 
والمسئولون أصواتمم» ليطالبوا تحددد التناسل » وإلا فستكون 
العاقة وخيمة . . لآن الترس قد نضخم ! ٠‏ 

والنتيجة الخثمية لقلة الطعام » هى ضعف فى الأبدان » مع 
كثرة السكان .. . إلا أن الطبيعة مخ أبناءها أقوياء لا ضعفاء » 


١ 


ا ييز مه اس له إع دو مط كي داري ل ا 
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وهنا يبحم المبرد أو الميتكروبات مرة أخرى » لتبرد كثيراً من 
الضعفاء » وعهدا بقل الطلب ؛ و كثر العرض ؛ شقص الناس » 
ورزت العلغام »فا كل هؤلاء ايقاومواضاردالحماة»و عودالتوازن] 
والغررب أننا م تصل بعد إلى حد التكدس والكرة الخطيرة ؛ 

ومع هذا تجد المبرد يظهر فى صورة أو أخرى ؛ ميردا لم تقدمه 
الطببعة » ولكنتنا صنعناه وقدمناه لأنفستا 1 ... 

فدنية الإنسان سلاح ذو حدن »؛ ستعمل حداً منه فى ناء 
مدنيته وح-ضارته » وستغله فى 'نوفير الصحة و الراحة والنسلية 
وامال لبق جنسهء وهذاجيل وغظم ... ولكن الحد الآخر 
امن الجلاع جاء على هيك لاع فيو يدس وخرت عافااتت 
ترى أن حروب القدماء كانت بالحجارة والعصى » نم صارت 
بالخناجر والسيوف 6م ظهر البارود» وظهرت البندقية والدفع» 
نم الطائرات والغواصات والقنابل والطورمدات .. ثم أخيرا .. 
قنايل ذرءة وأدروجينية وصواريخ عابرة للقارات » وأسلحة 
تقشعر لذكرها الآدان ! 

هنا فقط سيصبح أعدى أعداء الإنسان هو الإنسان نفسه .. 
وليس الميكر و بأو أى مبزد من مبارد الطبيعة الحية » فلوطاش 
عقل »© فون ما شيدناه من مدنة وحضارة فى الاف السنوات » 
١‏ 
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سيتحطم وبزول . . وهنا بصبح الإنسان أغى من بعوضة 
أو صرصور ! آ 

وحن لان عمدورات [اعلابات وحو ناو اشسارل 
وناسا تحب الساطنة » فتئير الفتن » وبتصارع البشر » د بقع كثبى 
من الضحايا » وهكذا يعيش الإسان فى قلق ... م أقل . إنه 
إنسان مسكين ؟! ظ 

هذا محدث والطعام كثير ... فا بالا لو قل الطعام ؟! 

ولسكى أعود لأردد : «واولا دفع الله الناس بعضهم سعض © 
لفسدت الآأرض » ٠.‏ إذن .. كان لاد من ميرد «بردهثم ليسير 
هم ركب الكياة ! ظ 

وما محدث بين الناس يمحدث بين كل الخلوقات الأخرى » 
فلو تكدس الزرع فى أرضه » لأهلك بنضة » ولو تكدسث 
العرات قوق أشحارها أو لها لحكلت الشحرة أو الدخلة » 
وكان لايد أن سقط البعض من حساءا ؛ <تى يعيش البعض 
الاخر وول مكدن اطر دوقن" الام الا تبرت ته 
أويئة مدمرة على هيئة فطر خاص أسمه أميوزا جرهلاى 
تاأتصع وقتامدظ » نطلق شه كانه قنايل صغيرة مدصة »© 
الا عق افيه و لإامزر “.اوقد باتكل لطر اد عمه إذا. نعي 


ذا 


.3 ايقك ...4 0" يان غضا .> "0ن فا 
لال ا سام 


نباناً بأكله » ولو تكدس هذا أو ذاك لظهر المبرد على أى 
صورة من الصور ليبرد ! 

ولَكن الطنسة لأ ترك المبرد برد و مزد فى الأخياء» بل 
حجعلت لاسيرد مبردا أصغر منه »© لببرده ول شام ل ل 
لا .دمر فى غيره بدون حساب » ولهذا لا جد السيد يسود » 
وأ بالطل سوام | ظ [ 

وإذا كنا قد صعدنا المحرم حتى وصل الإنسان والحوت 
والأسد إلى القمة » فا تنا سئهبسط من القمة مرة أخرى مع طلم 
الطفيليات » لنرى أن للطفيل الكبير طفيليا صغيرا بعيش عليه » 
وللصغير طفيليا أصغر » وللاأصغر أصغر وأصغر » وهكذا تسيو 
حتى نعود إلى قاعدة الهرم مرة أخرى » ومعنا الطفيليات وعى 
نسير فى حلقا تالسلسلة » ليكون لك حلقة طفيلياتها » ولكل 
طفيل طفيلياتة حتى بكون فتكها بطيئا » وحتى يكون مجومها 
ل لاقت اتسين 

فنى الوقت الذى جد فيه الأسد .قف ايزأر وبحم علىغيره 
ليأكله » مجد على جسمه قراداً ويراغيث » تنبك فيه» وتنقل 
إليه بعض الأمراض » وجتى لا تسود البراغيث والقراد بين 
الأسود ؛ حاءت دندان جد صغيرة لتعيش داخل البراغيث 6 

١4 
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اا 7 تقاف كلاس دنا اسن ية و تاريخية على الفيسٍ بوك . | عالت كور 7 


/علداهمع "؟ه1قل 700010 0مماء 0/1١‏ وصعط "١‏ 


وحتى لا نسود الدبددان قتهبلك البراغيت »كان لا بد لما من طفيل 


أصفر 00 هيئة 'حبوان دقيق ذى خلية واحدة » ولحي 


لا فتك هذا عا فوقه وحوله » كان لأآبد من ميكروب أدق . 


يجىء على هيئة خلايا بكتيرية تتبسكها حتى لا تسود .. وهنا 


نصل إلى أدق صورة من صورالخياة تريها لنا اليك روسكوبات1 ' 


وعكذا نصل إلى القاعدة .. قاعدة الطضليات : 
ولكننالم نصل بعد .. فلابد أن كون. للميكروب 
ميتروب أصغر منه » عيش عليه وونهكه .. وقد كان ٠‏ 
فعندما | كتشف المكروسكوب الاليكترونى الذى تكبر 
الأشياء' عشمرات الألوف من المرات » ١‏ كتدف العاماء حياة 
أدق من الميكروب » وهى الم الفيروسات اأتى تر بط بين ما هو 
حى » وماهو غير حى » ففها الصفتان : صفة الحياة وصفة اماد) 
وحاءت النيروسات لتعيش على كل ما فوقها .ن أول 
اليكر وب » إلى الإنسان فالحشيرة فالنبات .. وهكذا أوحجدت 
الطبيعة مبردا يبرد اليكر وبات حتى لا تسود! « شكل 37 6 . 
ولكن من.الذى «تطفل على الفيروسات دوا كلها )» ؟1 
هنا يقف الع بإمكانياته الخحالية » ومن بدرى م( فربما نأتى 
ع 


لسبية دن 0 : 7ت 
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02 ا 0 ا 5-0 
0 2 4 صفحة كتب سيا ل و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 3 


/عتدده) ]للع مسطق /صدمءكأوهماءع هوجوو //:وصاغط 


0 الذى سكتشف فيه العاماء جاة آدق وأدق + تن عل 
ما هو أدق ! 

0 ة غير ما قدمته » قف كلمبارد » 
و نع 'تضخم التروس فى 21 الا :. فالنو امل الطرعة عا في 
ذلك الأءاصيرو الزلازل واليرا كين والرارة والبرودة والصراع 


الطبيغئ وما شابه ذلك . ٠‏ كلها بمثابة المبارد التى تصاح الخلل ‏ 


فى الآلة » وتدفعها لندور ! 


وهكذا تجرى الحياة بسادتها وطفيلياتا » طبقات من فوق . 


طبقات » ولكن لابد للطبقات أن نزول » تبردها البارد » 
وتسقط ركامها ونفاباتها إلى الآرض » فتصهرها ميكروباتها 
الرمامة فى أفرانها : 

وتعيد ناءها من جديد نواسطة النبانات الخضراء » الى 
تنسم آخر حلقة من خلقات. السلسلة » و:ص.عم هى أول حلقة 
من حلقاتما . ئ 


وعلى مل هده الو تمر لسير دورة الطعام الجى 1 ١‏ 


]ان تا احير دات العين ودات الشمال 3 قَّ لقم عه قسنم 
الأكين ؛ وق الأخري: فلم المأ كولين » فاذا زاد المأ كول » 
ع1 


تحور( انيت 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/علناهغ "كد للع حسطط /حممء 1ه هجاععه]. ووو 1 


قلايد أن يزيد الكل » حتى ,الى الوقت الذى لا مجد الأكلن 
ما فيه الكفاءة لما كله تش ال ولابد أن تنقص 
د الصنج » » لتتوازن مع الكفة الأخرى ! 

ولكن ثيرا ما سّلاعب الإنسان بالميزان . . فبحدث خلل 
فى الدذورة , 


١ 4 
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30 /علنانظله ]لل مكاعر الم مرا 


ملل الرورة 


مل أو ا كات مدن وجا ناا مترار ممه لأف 
السنين» و.عيش نباتها وطيرها وزواحفها وطبيورها 


1 حفث الل الور »ورج الاذمرات مراك .ا 

والأمة كير 2 سعدا طافين الناين [لن لمنيتا 
| البتترطيؤها » وتودوا هناك أعدادا سحية من النرلان ال 
٠‏ 5-0 والبرارى الواسعة » وأراد الإنسان أن محافظ 
' على تلك اليه و الاي والعور التى كانت تفتك بها ا 
27 -وأمسك الإنشان بتادقة 6 وضوبها إلى الأسود والعون » 
وقتل الكثير منها » وكانت النتبحة أن نكائرت الغزلان » 
.و زادت عن الخد المعقول ».و :زات كلو باء على مساعها 6 فالتهمها 


عن آخرها ؛ ولم نجد بعد ذلك إلا أغصان الاشجار والشجيرات, 


1 إلى عد نا بالزوة اطمرة ع فا حدمت فيا جنا وعندما م مود 


1١ه‎ 


د هم م 1 يكار الا ف 
0 0 ير الس 1 
ا 0 سرد" أيه / 
: 5 5 


/ 0 نا 0 
صفحة كتب سياحية و اثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/كلندهغ ]للع تسطف /حمدمءك[ههطاعع ]سونو / /نقصغط 


لاه لت ماله كله + علت االلماة 1 واس أعياد ضيه 
منها » ولازالت هيا كلها العظمية تنتشر هناك ٠»‏ لحك لنا قصة 
حل الأتحاق بالتوازن الس لذ علق" فى هذه المنظقة من 
عشمرات الآلوف من السنين ٠.‏ اقد قطع الإنسان حلقة ؛ وأخل, 
بالدورة ! ظ 
7 وحدت لناقك تدر وللدةة وعرها مر طيوو لزادهه 
تنحر ف إلى ميا الإنسان © وكانت نسطو على أعلذات 
قلبلة من الطرور الداجنة » وتضابق الناس من هذا المحوم 
المتقطم “وغل بالأمس جار البنادق والرصاص » وقاموا بدعانات. 
'كثيرة بين الذاس كى بحارنوا هذا الوباء بالرصاص » و ذا 
روج حجار تهم 

وانطلق الرصاص بكدررة » وسقطت الطبور الخارحة » 
ونتقصت أعدادها كثيراً 6 وارناح الناس من بعض شسرورها .. 
ولكن إلى حين ! 

فإن ماحدث بعد ذلت كان تنيجة طبيحية ٠.‏ فلم نشعر .الناس 
بعد سنوات - إلا بحمات رهيبة مدعرة فى محاصيلهم: 
الزراعية بواسطة الآرانب البرية .. إنهم ل يروا هذا الوباء من 
قل» ولكنهم لآ أن «عيشوا فيه » فقد قطموا حاقة من السلسلة 

١اس‎ 





صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك . 


/علنده) '0/125لعمسطط /ححدمء.>[ههجاءععهة. برو /نوصاغط 


ل أبادوا جرع كور سن ااطداة والندور إلى ل 4 
الآرانب البرية أساساً - ولما لمتجد الآرانبٍ ماحد من تدكاثرهاء . 
٠‏ .زادت أعدادها » ومجمت على الأغعشاب فانت علباء ولمالم مد 
كنا كلم هارت إلى عاض ان الاننان الل كلها : 

ودوجبت نادق الصبادين: هذه المرة إلى الآرانب البرية 
والتوار من فا بادس تنم كيه مها رقن لياس اتن 
سراحو | » ولكن:.: ل مض إلاسنوات أشوع حو ويدوا 
الجو من فوقهم مل بالطيور الخار<ة » 1 كثْيكثير من ذى قبل. 

والسبب .. أن البقية الباقية من الجوارح كانت تاخذى على 
حيمات جَمث_الآؤاك الر اق كانت نمدا نادق الصناوين © 
ف كارن سترحة ” ول الم لد ما أ كله مءت على ا 
النى غوما: لآ هواد ةا 1ن واميضت اطرق سجالا حتوات 
طوبلة ؛ إلى أن ندخل واحد من العاماء الطبيعيين وأسر إاهم 
أن شركوا ما للطبيعة للطبيعة » فلا سَتَلو | لأرلك ولااعرارة ظ 
فعاد النوازن. "ا كان ! . 

ومن أروع الأمثلة التى أخل الإنسان فبا بالتوازن » 
ماحدث فى استراليا عتدما هاجر إلا الأوريون واستوطنوها. . 
فقد.صحب بعضهم نبانات « الكا كتس » « نوع من الصبار » 

ظ سر 


حي عدت سبخسوونم بح 5 77 ومحتر . 7 سخ مسري 00 ” 7 اا 1" " 4ش 0-2 و م ليسم 010539 
7 ب - 


“ذات لوعو الراية » كى نزي خدائقهم ومنازهم » وأما 
الننات هوا صرشاء وازدهر فى الموطن الجد.د © وادرته 
ذوره مع الرياح » فتركت الأصص والخدائق » لتنتشر فى تلك 
المساحات الشاسعة انتعارا لبس اله مثيل ؛ حَى لقد قدرث سرعة 
احتلاله للأراخى هناك فدان فى كل دقيقة » وأصبح الكا كنس 
دلاء مهدد القارة ؛ وهدد محاصيلها . 

كو لاو لق 1 
السرعة فى الدول التى تزحوا مها ؛ بل إنه نات لطيف هادى” .. 
قا الذى جرى“هنا ؟ 

واستغان النامن بالعاماء ».ودرس هؤلاء 500 وافنة4 
شقذوا ما ممكن إتقاذه من الخاصيل هناك '» وآخرا 
وحدوا أن لكا كاسن فى مواطنه الأصلة أعداء ثلاثة 
أولحا نوع من الدبدان محدث ثقوبا كثيرة فى أنسحة النبات > 
ونانها نوع من المن النبانى عنص عصيره » وثالها حشسرة 
تقرض أوراقه. - 
٠‏ وجمع العاماء . الأعداء الثلائة » وصدروها إلى استراليا »> 
وانتشرت هذه الخاوقات اننشاراً سرعا على نباتات الكا كنس» 
واستطاعت أن محد من عوها وتوقت:اتنشارها . 


2ك 





وتقكذا ١‏ فقك أمخطا ,الإنسان .عتدما سحن ممه اليا كنس + 
, دون أن صحي معه البارد الكية 0 واحدثك انحد من اتتشاره ٠.‏ 
“ ظ وهددت دددان فراشة قرمزءة محصول حوز الحند 
الاق جران افيض © واتقلت الفراغات' مدا هذا من جزيرة 
7 إلىإجزيرة» وكادت زراعة جوز الحند آن تيد » لولا أن 
استغاث الناس بالعاماء . . . فافاثوهم بذبابة !. . . والذياب ليس 
كذباناء ولكنه نوع آخر ,تطفل على فراشة جوز الهند 
فى مواطنه الآصلية » وأرسلوا منها لجزر فيجى .٠‏ ”8 ذبابة ؛ 
واطلقت الذبابة الجديدة نين الفر اشات » ووصل عددها 
فى حضون سنتنو اند | ١‏ 001 القن ذناية 4و امت كالسية 
اللمسب » لتوقف الفراشات عند حدها » كلا زادت داو الميرد 
بردت .و دا اتيت باب ع لز كر ونا هرد اسيل 
بان المزن ) 

وأجب بعض الناس بنوع من العصافير اجميلة كانت تعيش 
فى إفرقية » فاستوردوها إلى أمر بكا » وأطلقوها فى مروجها 


فشيئاً ؛ ولم ثمر إلا سنوات قليلة » حتى أصبحت كالبلاء » 


١ 


0 الل الل 2 


صفحة كتب سياحية و أثرية و تازيخية على الفيس بوك ' 


أكلتانغ 5ه1/للء تططخ /ححامء 001 جاععه]. تووم / /نوماغط 


وهددت الطبور الأخرى «اجلاء » وملاات أتغاميا الأصقاع 4 

ومل الناس الآ نغام ! 

٠‏ والسبب فى هذا هو الححر الضحى » فعندما استوردت 
هذه العصافير ا بان تكون خالة من الطفيليات 
الى تعيش علها ؛ و«الاخص حثرة كنت سين فى رشبا ء 
وتنقل إلها مرضا #د من أعدادها فى مواطها الآدلية » وعندما 
غاب البرد » تضخم الترس » وزاد عن الخد العقول ؛ وأصبح 
وناء ضاءق الناس ٠.‏ 

وقذاتظز بازدراء إلى بعض احاوقات الى تسرى حو لك. 
وقد بقفز إلى ذهنكسؤال ١:‏ لم خلق الله هذا ؟) .. وَالجواب 
أن لخلقه حكمة » وأنه لم يمخلق هكذا عيثا ٠‏ بل هو لازم 
من لوازم آله الماة ! 

فنظر المنكبوت مثلا مقيض ٠»‏ ونسيحه لا ترناح إليه 
فى متازلما » ولككنه فى" الواقت نفسه تصن الشباك :فى هانا » 
لمجا من كين من اطشرات الى تبون ليا هها الول 
لنازلنا» ‏ والعتبكيوت لا..نصب “شماء كه إلا إذا كانت هناك 
ضرا فعلا » فاذا لم جد 6 فانه شرك ديا كه وبر <ل إلى 
متاطق معمورة :الحسزات (:شكل 0 ). 


ع 


7 


50 





سكل 58 ) شباك المدكيوث تفن فى"صناعتها أنواغ العتا كن 
لتصبح مصائد الطبيعة الحية وتسكون أداة من أدوات الو ازن 


٠. 7 1 2. 1 5 ْ‏ .. 3 .9 : .. 43 . : 4 . : 
صفحة كتب سياحية و اثرية و تاريخية على الفيس بوك 
/كلندهغ للع تطخ /ححامءك[ه0جاععه]. ووو / /نوصغط 


وقول أحد العاماء عن العنا كب:«لو لم بوجد هذه اللو قات 
أى العنا كب - معنا على الأرض لاختل اليزان » ولاستبدت 
الحشمرات كوكينا ! فالعنا كب أ كل وحدهافى هام واحد 
من المعمرات ما يقدر وزنه يوزن ثلاث ملانين رجل» ! 
وغير هذا وذاك كثير » وما قدمته فيا سبق أمثلة قللة من 
كثرة حدنت أ :وحدت حى الآن مضنا عاءا عن طرق 
المدية الجدكة ميل إعثار السراضر ف المبازل (نتشان! واسما 
عن*ذى قبل » لأنه منا أسمر الآمس على صرصور أن هاجر من 
شقة إلى شقة أو من منزل إلى منزل » أو .من بالوعة مياه » إلى 
مافو فيل ١‏ و هكد كان سكس الناس فى اللدن سيت واف 
أمن العتراسر :: ون لسترعة سال المؤاصلات؛ وكن -لعيلبات 
الاستيراد والتصدير من دولة إلى أخرى دخل فى دخول 
أو خروج محاصيل » قد محمل معها ١‏ فات تنزل كالو باء على هذه. 
اسيل 5 أل دخل معيا عدوها الذى ا قْ 
موطنا الجديد ٠‏ 

فزراعات القطن عند مثلا تصان مكثير من الآفات 6 وهو 

آفات دخيلة علينا » ورثها بالمبيدات الحشرءة قد شفع وقد 
لإشفع ؛ لآن الحشيرات تكتسي مناعة ضدها بمرور الوقت » 

0 ظ 





د 2 13 تي حا ا ا لتقي ني 


٠‏ ولكن السلاح البتار فى مثل هذه الخالات كان جب أن يكبون 
' سلاحا ببولوجيا ( شكل ؟؟) » بمعنى أنه يجب أن محارب حياة . 
بحياة مثلها » وأن نبحث عن السلاح الى أو المبرد الطبيعى الذى 
2-0 ل تستعسة كد ل الات » لك سد التوازن:» 
وترفناعة دجا يدا معد سنا من الديان :هاما 
كم حدث فى استراليا وفيحئ وغيرها . [ : 

فعندما | كتشفت المبيدات الحشمربة » و بالغ الناس فى رش 
أشحارثم ومحاصيلهم با » اختفت الخحشرات حميعها » وفرح 
الناس » ولكن فرحتهم لم ندم طو بلا + عندما | الهو أن 
الأشجار لم تحمل تماراً كا يجب » والسبب الحقيتى أن المبيدات 
قضت على المفيد والضار ٠‏ فالأزهار تعتمد على حشرات معينة 
لتقل حبوب اللقاح من زهرة إلى زهرة » وبهذا محدث التلقيح ؛ 
ولكن الْحششرات النافعة اختفت مع الضارة » ولم حدث 
الإخصاب » فنقصت العار ! ظ 

ولكن .. عندما اهتدى العاماء إلى سلاح 1 خر » على هيئة 
حشسرات كحشسرة أبى العيد الصديقة ؛ أطاقوها فى زراعاتهم » 
واقصرك اللشرة السدعة + نامك امن "وا لحف ا اله 


ا ا : 
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صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك 5 


/علندهغ '0د1للعسطخ نسدمى ك[وهماءعه: تكو بعصا 
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اصفيكة كن متنا حي 010101 ؛ تاريخية على الفيس 0 


أعلحده ةلع سظط لحرمء ك[ههطاععه؟. بو /: 1 


بشراهة » فقضت علها » وأنقذت الحصول من البوار 

وكان لابد ‏ والآمر كذلك ‏ أن محا كى الطبيءة فى خططها 
ونظمها » ونبيحث عن السلاح الى الذى يفتك بوباء حى آخر ؛ 
7 ولكننا حتى الآن لانعل التكثير من أسرار اللقات التى ثر بط 
الكائنات الحية ‏ سواء منها الضارة والنافعة ‏ بر باط متصل 
غير منفصل » وكان. لز اما علينا أن نبحت و نتفهم تلك الأسترار » 
لنرى مافها من روعة وثرابط وجال ! ظ 


عه 





١؟١‎ 





لك ا لوي إل من املو وي نر لك هه عم ونا 
3 1 21 ا مر ديسا 0 


ا ل د 


رورة ناوْصةٌ ار 


كت لابد لعناصر الآرض من دورة تدور فها من نبات . 





6 إلى حيوان ؛ ثم لابد أن تعود إلها عناصرها مرة 
اخرايى ؛لسي جود بز بد من اخيرات ؛ فالأارض عثاءة نك 
الناضر + والتناتات الخضواء سي من الآارش عناسرغا م 
لش عا الشوات والنا كيه والعارةء وان لزان علما أن مهد 
إل أرضنا” ما أخذناء "فنا 6 و إلا الا فاست الأوط و توقفث 
عن العطاء : 

لننظر إلى غاية من الغابات ملا إنها انمتا إلى كن ملسي 
أو يضيف إلا السماد » ومع هذا فهى تعيش الاف السنين خضراء 
بائعة شامخخة باشحارها فى السماء » والسبب أن دورة العناصر 
فا متصلة غير منقطعة »6 فاذا أخذت الأشجار والأعشاب من 
الأرض ‏ عتاصضرها © ]د لت الموانات عارها وأعشاعا ؛ 
فزن كلهذا لابد أنبعود إلا .وما ٠‏ لآن كل ماعيش فبا وعلما 
بتساقط على أرضها ؛ و,تحلل وعود إلى عناصر م كان.. ولهذا 
لا محتاج الغابة بدا ترعاها . 
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ا ا ا ل 0 
ثم إذا نرجسا لإلقاء: نظرة على ما فمله. الإنسان بارضة 
الزراعية » لوجدنا أنه أحدث فيا رسا » و-ولها إلى أرض 
قاحلة » وهناك أمثلة كثيرة حي لنا قضة الحضارات التى بادت 
لهات أزضيا. 
لد شبدت. اعدت «مينى عندما زرت منطقة برج العمرب. 
النى تبعد عن الإسكندرية غريا حوالى ٠ه‏ كيلو متراً » وخطوت 
على أرض شبه هز بلة » ضعيفة لايقوى النبات على الصمود فيا ء 
ورات هنا وهتاك ازا كثيرة مريمة > وعرفت [ننا“]ثاز 
رومانة » للد الم ع فها مضى خصية غنية عناصرها » 
وكانت توج بحقول القمح والشعير » وتنتشر فبا الحدائق 
والبساتين » و مرح فبا الأغنام » وكان أهل روما فى ذلك ٠‏ 
الوقت -- عتبرونها مخازن روما التى لا نضب معيها .. 
ومرت أجيال » ونضب المعين » فبجروها بعد أن أصبحت 
شبه جرداء ٠.‏ 
والسبب نى هذا برجع إلى خلل فى الدورة » لآن الرومان 
كانوا يصدرون إلى روما عناصر هذا اخْرْء الغالى من الوطن 
عل اهرئة حبوت زمار وألبان وأغنام » دون أن بعيدوا إلا 
م١‏ 
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جزءا من حقها السلوب 6 واستمر هذا العمل الإجراعى أحبالا 
وأجالا » وتوقفت الأرض بعدها عن اذل والعطاء . 

ولنعد بمد هذا إلى فاسطين ٠‏ وليس أمامى أحسن ‏ 
من فقرة كتها دكثور لاودر ميلك إخصالى التربة الزراعية 
عن أرض فلسطين قال فا : « لقد أسفت عندما ألقيت نظرة على 
أرض فالسطين .. أرض كانت مموج بالمراعى وحةول القمح 
والشعير فى الماضى ٠١‏ أرض الز تون والعسل » أرض كن الناسن 
بأكلون منخيراتها بسخاء » وتجود علبهم بمحاصيلها الوفيرة . 
أن ه الآن » وقد حول معظمها إلى خارى جرداء ؟ ! . 

إن الذين يستطيعون قراءة التاريخ ست لامرء : كتب 
مدونة س بل على صفحات أرض فلسطين نفسها » ستطيع 
هؤلاء أن بروا آثار مئات من المدن والقرى كانت فى الماغى 
اليد » تنتشر هنا وهناك .. «١‏ لقد غجرها أهليا عد أن 
أضصحت حر داء عار ءة » فقد ضنت علهم عمحاصيلها وخيرها 
بعد أن نبا الرومان » 57 

ود كر سير جون أور ا ل 0000 الغذائة 
فى الترية الزراعية فيقول : « إن قطمان الأغنام والماشية الوكانت 
ترعى فى جزر الفولك لاند » كان بصدرها المصدرون « بقصد 
١.5‏ 


صوحة كلب شياحية و ألرية الالاريكل اقلق ليسي أو ' ول 


المستعمر بن » إلى أور با طوال أر بمين سنة متوالة دون أن عاد 
إلا 178 0 عناصرها الغذائية التى سليت منها على هيئة لحوم 
لان سات وعظام ؛ وق غضون العثسرين سنة الماضية 
أصبعح ه المسن ان ترى قطعان جديدة هناك » فقد تنو قفت 
ارس عن الاجاسء وكأنها ضرع آم" .قد جف »هن كثرة 
مادره من لبن 5 : 

وفى منطقة فيكةوريا باستراليا ؛ فقدت الم ل مدن 
الفوسفات فقط ما تقدر قيمته محوالى 4:٠‏ ألف طن فى غضون 
الستين سنة الماضية » ولي تعود إلى الأرض خصوتها كان لابد 
من إضافة مليونين من أطنان 'السوير فوسفات وأضعاف هذه 
الكمية من أملاح النيترو جين والكالسيوم والعناصر الأخرى 
اللتى محتاجها النبات . 

وما حدث فى برج العرب وفلسطين وإفربشية ء حدث مثله 
ق سبقابة وسار ار قم هاء ولحة! قال [خبالااء قولا عاتور؟ 
ع الرومان : « لقد اشةمت الطسعة لأرضها » فاندحرت 
الإمبراطوربة الرومانية أحط اندحار » !. وماسرى على الرومان 
سسرى على الاستمار الآن 

اس" ا ع و لل 
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إن تكدس السكان فى المدن الآن ,سلب الآأرض خصوتها » 
خوالى .يها 
وتستهبلك على هيئة هوم وألبان وزبد وعار ووقود وحبوب . 
ال » ونحن أهل المدن لا نبنى أحسامنا بكل هذا » فالإنسان فى 
المتوسط محتاج فىاليوم الواحد إلىحوالى كيلو حرام وربع كيلو 
منالطعام ؛ ولو دخلت كلهذه الكمية فى بناء الجسم : ول مخرج 
منيا مو 2 لنضخم الإنسان وتضحم » ولأصبح فى حيجى عشمرة 
أفيال جتمعة » ولكن ما يحدث أن الجسم باخددمها مالكلب ' 
شم بطرد الباق ايذهن فىالجارى ٠٠١‏ وقد ثبت أضا هن الدراسات 
التى أجربت على الأجسام الحية أنها تغير جزيئات خلاياها ‏ 
فمنوها الرو ين ب كل اثارت وات أى أن الجسم ببنى 
نفسه من جديد بعناصر جديدة فى هذه الفتر .. ثم شكرر 
البناء والهدم : 

والشىء المهدوم عناصر حيوية لازمة لاثربة » ومع هذا فهى 
لآ تعود !لبأ .. أى أن المدن تستعمر القرى وتستءمر أرضها 
الزراعية دون أن تفلكر فى ردها إلها مرة أخرى . 

وقد آحنن القلاح طن فته السانجة موده المأساد الى تهداد 
أرضه ولهذا مجده سبر عنها بقوله : « إن البرك قد اختفت من 





م .]/' من خيرات الآأرض تتوحه إلى المدن » 


اد 
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الأآرض » وماءادت ود على م كانت مجود على أجدادى 
من قبل 6١!‏ . 

وقول الفلاح اليوم : « إن مجبودى فى أرضى لا .قل عن 
بود أجدالائ + وخدمق لما.! كث من خدمتيي و آنا أضيفن 
إلها اليوم أجمدة ما كان بعرفها أجدادى » ومع هذا فقد كان 
حظلهم معها » أسمد من حظى ٠.‏ لقد راحت البركة 1 ». 

وأقول لك ياسيدى الفلاح : إن هناك حلقة فى دورة الماة 
كادت أن تنقطع » وحن أهل المدن المولون عن قطعها » وإن 
1 نسارع بوصلها » فلا تنتظر من أرضك خيراً عميا » 6 كان 
انتطلرء مد كامتد »كان و الاف السندين ] 

إن الخلقة الى كادت أن تنقطع اول أت أن رامنا 
على قدر ما لستطيع » فالخرة الى | كنستها من أجدادك » 
وأ كوام الما التى تجرزها فى قراك ؛ أقول لك الحق إن هذا 
الغمل البسيط عل قام بذاته » وأحيانا ماتسكون خبرة الأجيال 
أفضل بكثير من عض الأسس العامية التى جريها فى معاملنا ! 

إن 1 كوام السماد فى جزء ضثيل من الطْلقة . . إنك لجمع 
تفايانك وفضلانك مع بقايا النبات و بول الهاثم وزوثها » مع 
زهاد الآفنان ؟. وتتكون غلى بغيئة 1 كوام وتتركها شبورا .. 

١ 
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صحيح إنك لا تعلم أن فيا بلاءين فوق بلابين من الميكر وبات 
التى تقوم برسالتها خير قيام » فتطلق العناممر الكيسة مَنْ عقافهاء 
وتتحول بعد هذا إلى مركبات عضوية وغير عضوية بسيطة » ثم 
تضيفها 5 أضافها جدك من قبل إلى الأرض » لكى تزيد من 
محاصيلك وثرواتنك . 

إنك تر بد أن توصل الحاقة الى كادت أن تقطع , كاك 
يدا عم أن هناك دورة يجب أن تتم لكي تسير الآمور سيرها 

إن جوهر الخباة واحد. . سواء فى ننات أو حيوان » 
والعنادمر التى:دخل فى تر كي بأ جسامنا تر بو على الثلائين عنصرا »؛ 
بعضها موجود بكديات وفيرة » والبعض الآخر على هيئة نسب 
ضكئيلة » و 2ن لانبنى أحسامنا إلا من إنتاج الننات » أو 0 
شيئًا قد أ كل التنات:من قبل «كالدواجن والآرانب والماشية) » 
أ أن العساطتر اللو جو داق حسما حاءت) اكليا .من الارطل 
الزراعية » وامتصها النبات لآنه محتاج إلها . واحتفظت با 
أجسامتا لأنها محتاج إلها كذلك . 

والأممدة غير الءضوية التى «ضيفها الفلاح إلى أرضه أمدة 
غير كاملة لآنها لا تحتوى إلا عل ثملاثة أو أر بعة عناصرءوالنبات 
ا 





1 محتاج إلى أ كثر من عشرين عنصرا » كانت موجودة أصلا فى 
' الأرض » ولككها تناقصت شيئًا فشيمًا وذهبت إلى المدن على هيئة 
1 خيرات » وأصرحت لا نعود : 
ظ إن النبات لامحتاج إلى فوسفات وحير و نبترات فقط ما رضيفه 
الفلاح على هيئة أممدة غير عضوءة ؛ ولكنه محتاج إلى حو الى 
8 عنصرا آخر » فكيف يعيدها الفلاح إلى أرضه » وكيف 
تساعده فى محنته ؟' 
لننظر أولا إلى دول الشرق الأقصى » فشعب اليابان يمجمع 
ٍ كل ما مخرج من المدن وبعيده إلى أرضه الزراعية مرة أخرى » 
ولهذا نستفيد الأرض بكل العناصر النى رجت منها إلى المدن ؛ 
حتى لقد بلغ ما جمع من المواد العضوية التى مرج عن طرربق 
امجارى مارقرب من ,...٠‏ 8ل 4# طن فى عام 1464 » نخص 
كل فذان هنبا طنان: 
وبذكر ه . كنج أن أهل الصين يجمعون كل طن من القهامة 
وكل طن من المواد العضوية فى مياه الخارى 6 ويعيدونما إلى 
أرضبم» حتى لقد باغ ما استفادت به التربة الزراعية فى مام واحد 
مقرب من 55٠‏ مليون طن» قدر فها عندمر الفوسفور وحده 
محوالى 76١‏ ألف طن:والبوتاسيوم .و ألف طنءوالنيتروجين 
١4‏ 
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حوالى 7,164.٠٠‏ طن ؛ وغير ذلك من العناضر النادرة الى 
محتاحها النبات لكى يشنى بها حسمه مثل الخديد واليورون 
“و الي وأو الباق عق هيك دواد المت الة] ظ 
إن نظرة اليابانيين والصينيين إلى أرضهم .ضرب عا المثل 
« كعطف الصينى أو اليابابى على أرضه 4 0 نهم شظرون إلا 
كام حنون جود بلينها على رضيءها » كلما أعطبتها عناصر 
وغذاء ؛ كلما حادت باللبن ٠.‏ أو الطعام ٠‏ 
لقد تنيه الغرب إلى خطتئه ؛ عندما عرف أن المدن لستعمر 
الأراضى الزراعية ولا:عيد لما خصوتها مرة أخرى » وشول 
لاودرميلك : إن 1.5ه ييز من الأراضى الزراعبة الخصبة 
فى الولابات المتحدة قد ققدت ربع خصوتها منذ عام 1١414‏ 
ع لاغ زو هذه تار الست من فين الطنيفة .بل من 
فعل الإنسان المتمدين الذى سالغ فىمدنيته » ولتى بهذه العناصر 
الفمروربة إلى البحار والآنمار » لقد بدأ الغرب سير على الطربقة 
نفسها التى سار علا أهل الشترق الأقصى حتى بعود إلى الأرض 
كل شىء قد خرج منها من قبل : 
بدوهدا وحِب علينا أن مجمع من القسمامة مانستطيع ومن 
المواد العضوءة التى مرج من المدن علابين الأطنان كل هام » 


١©٠ 
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يجب علينا أن مجمع هذا ونفعل به كا يفمل الفدلاح بأ كوام 
سماده » نم نعيد هذا إليه » ليوزعه فى أرضه » لكىتسير الدورة 
كا بيجب أن تسير » وما سار علها أجدادنا من قبل أن تتستكدس 
الناس فى المدن مثل ماتتكدس اليوم ... وهكذا نساعد الفلاح 
ناه د عضوى يحوى كل العناصر اللازمة للنبات . 

إن قوة الشعوب من قوة أرضها » فالآرض القوية لاتيج 
إلا شعوبا قوبة » والضعيفة لاسير عليها إلا بشمر ضعفاء . 

إذا كانت الأرض قوبة غنية يعناصرها » كان لابد أن تعطى 
بناناث قو ءة نقاوم المرض» وكان لايد أنتمحصل منها على بروتينات 
وفيتامنات وعناصر معدنية مر .كزة » وكلهذا ينى الجسم مانا 
متينا ) بعمكس الأرض المزلة » التى تعطى نباتنات هزيلة » 
ولامحتوى حبوما ومارها إلاعلى عناصر هز بلة » فتبنى الأحجسام 
بنيانا هز ءالا : 

هذه هى الحقيقة الى يجب أن ننه لما .. حقيقة الحلقة المذقودة 
بين القرية والمدينة .. أو بين مايمخرج مها ولا بعود إلا ! 

إن فى البحار خيرات كثيرة » والخلوقات على الأرض تستولى . 
على كثير من إنتاج البحار ؛ ولدكن البحار تعرف كيف انسترد 

١6١ 
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ودسبا من عخلوقات الآرض[مرة أخرئ »© عندما تاخد عناصر 
البحار الأساسية على هيئٌة طعام . ظ 

ولهذا فإن المياه التى رج من البحار وتتساقط على هرئة 
أمطار على الآأرض تستطيع أن تحمل معها العناصر الثى تحلات 
فى بقابا الأحياء الأرضية » وتعيدها إلى البحر مرة أخرى » 
وبهدا به الطحالب أن نمو »© وتصبح بدورها غذاء 
للأماك ؛» وأستطيع يحن بدورنا أن محصل من البحار على 
مزيد من اخيرات 6 م نجرفها الأمطار مره أخرى . . كلا 
خرحت عادت ! 

ولخدا عب أن كوق انا دح حاط الطيية المرسومة دوسا 
يو انها املاسة لاد "ف ايعان والفايات وك أن 
نكون للإنسان دخل فها على الإإطملاق.. يحىس أن محذو 
حذوها ؛ ونعيد إلى أراضبنا الزراعية ما أخذناء منها » حتى 
تجود بالخيرات ٠‏ ظ 

إنها حلقة يجب أن نوصل .. كا يصلها الفلاح بأ كوام حمادء 
ولكنها أ كوام هزيلة » يجبأن نقوا با كوام أخرى محصل 
علها من المدن » حى تسير دورة الحياة ا 
ها من قدم الزمن ٠.‏ 
١6‏ 
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/علناهغ01127عمصسطخ /حدامء[هواععد] 1 قصاغط 


ناض والماوانٌ رورات 


1 وم دار كل شىء من قبل على الآرض ؛ حاءت الأرض 
" بدورهال2:دور» وض لاتدور و<دها فىالكون » بل كل شىء 
1 الخولما فى الْفِضّاء ء خاق أضا ليدور. 

والأرض/النسية للعمئن » كالالسكترون بالنيشة لنواة الذرة 
افك بدور الألينكترون حول نواته حتى لا ينجذب إلها » 
كان لابد للأرض أن ندور حول شمسها حتى لا تنجذب إلبها 
بيع فى أتونها المتوهج ! 

١‏ وللأرض تابع يدور حوللا هو القمر » وقد كون 
للإليكترون تابع يدور حوله » ولكن العل لم كتشفه بعد ! 
والقمر يدور حول #وره»؛ 1 بدور فى مدار حول أرضه؛ 
' والأرض تدور حول محورها ثارة ؛ ثم تدور نى مدارها حول 
٠‏ الشمس نارة أخرى 

اوالكيا كن العا قور 6 عقور الأرسض كنا ا وك 
' نفسها ثارة » وحول الشمس فى مدارات متباعدة نارة أخرى 
والشمس بدورها تدور حول محورها ؛ م تصحب 
1 الكو كن السيمة و دور فى رما 












١ 61" ٠ 


ير حكن لب هن ادن 7 سي 0-7-3 ١‏ 





ي ‏ ا -- 7 52-10 : 
صفحة كتب سياحية و اثرية و تاريخية على الفيس بوك .2 
. /علتاهغ '125للع مسطط /ححامء 1ه جاععه]. بوص / /:وصاغط 


رك عن عن لسو ينا فيا د جرويا 1 ) 
ثم تدور الحرة حول نفسنا كأنها شكل حل و نى أو عحلة 
ضخمة ( شكل 7٠١‏ ) . 

وإدا كان لأرضنا تابع هو القمر » ولامر يخ تابعان أو شران 
فزن رتنا مجرتين أخريين تبعدان حوالى ١6١‏ “ألف سنة 
ضوئية. » ومع هذا فنعتبران أقرب الحرات إلى مجرتنا » وقول . 
العاماء إنهما قد كو نان عثابة تابعين رتنا بدوران حولها . 

وعلى بعد مليو نين من السنوات الضوئية يبوجد سدم حازوبى؛ 
وهو | كير من محرتنا مرتين »ثم شع هذا على بعد مسافات 
شافقة هن ر مثات وآ لاف اللابين من السنوات الضواة متثسر 
ملابين الخرات وهى تجرى والسبح وندور بنجومها م دور 
0 00 

. فكل شىءفى الكون بدور « وكل فى فلك 
سسبحون » . 

ولابد لكل ثىء أن ددور على الأرض » حتى بمكن أن 
تقول إن على الأرض حياة . 

ولابد لكل شىء أن بدور فى السماوات » حتى يمكن 
أن تقول إن فى السماوات نمجوما . 

١ 








( شكل:© ) نظير م رثنا.هنا كمجلة ها ]أذرع أو قل. ]مها اكشكل خلز و فى 
يلف ويدورءو #تل الجموعة الشمسية على ضخامتها جرد نقطة واحدة 
منهاء برمز إلها بالرهز-|- اما الصورة السفلى ذبى الجرة نفسها ولسكن 
تنظ إاما من خاب اوعدا فتظوز كتروعن .+ محدل؟ جموعنا الشمسية 
ينمل 7 


١ ون‎ 


ال ا 1 3 ف كو ره وم وات زف رو يد د 
صفحة كتب سياجية و آثرية و تاريخية على الفيس بوك 
/علندهغع 5د ]للع مسطط اححامء 01 هجاععه].سصون؟/ /نوصاغط 


لآن النحوم لو نوقفت عن الدوران ؛ لتحاذبت والتحمت »؛ 
ول الخراب بالتكون » ولن تحد بعد هذا ذلك المنظر الرائع 
منظر الندجوم المتلالئة » وأنت ترنو بسصمرك إامها فى الليل الهيم . 

وفى هذا .دول رالف إمرسون : «لو أن مجوم السماوات 
لاتير الا مرو اخددق كل الف سية: . . إذن 4" فوقفيت 
سينتظر الناس هذا الحدث الفر بد ؛ وكيف ستاخذهم الروعة 
والرههة ؟ .. لابد أن.هذا الحدث سينطيع فى ذاكرتمم لأجيال 
وأجبال » وسوف متاقلون حمال وروعة مدنة الخالق الذى 
أظبرها لهم فى السماء » م أخفاها » لتدى لنا عظمته وقدرته 
وحلاله »6 .. 

ومع هذا ذا ننالا نرى فى السماء إلا عدداً ضثيلا من النجوم ؛ 
أما إذا. سلطا علها. عيونا- عي عنوننا + أمق التلسكويات 
الذعخمة ؛ لظبرت أنا روعة ناء السهاوات وانساع أرجائها ٠‏ . 
فالناظر بعينيه فقط لا يستطيع إلا أن محمى عدداً من النجوم 
نتراوح بين ألفين وثلاثة 1 لاف نحم ءأما إذا راها بالتليسكوب 
فاإن العدد برتفع إلىملابين و بلادينمن النجوم الدوارة السابحة. 

وي له جكرة عن مدل النضوء ا الكر واد كن 
م نالواحي علينا أن عيبل أنها لو نساقطت من السهاء » و تجمعت 
٠١5‏ 





ب 0020202 ضشحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك - 

فى كل الآأراضى الزراعية فى حمهور يثنا على هيئة حبات صغيرة 
من القمح 3 فش تغطى أوضت با كوام من القمح صل ارتفاعها 
'إلى ألف متر 0 ولادعك عد هذا تحصى 5 عدد حات 
' القمح فى تلاك الرقعة الفسبحة من أرضنا .٠.‏ ومنه ستعل) 5 عدد 
النحوم التى شخر با الكون ! ظ 
والواقع أن السماوات مقسمة إلى مجحرات وسدم وأفلاك 

وأبراج » وكل فىفاكه سبح و دور » وشمسنا نتجرى فى محر تنا 
نطلق اما على كل م من نجوم مجر تنا فى ثانية واحدة فقط ؛ 
' فاتناسوف بمكث ١1.٠.‏ سنة كاملة » لابغمض لنا فيها طرف »؛ 
' ولاشوقف فبا اسان عن ترديد الأسماء فقط » ختى ليصل نا 
٠‏ الأم إلى حوالى .4 ألف مليون م فى مجرثنا » فا بالنا 
لابين فوق بلانين فىملا ببن ارات الأخرى إ 
2 وهناقد شفز إلى الءقل خاطر : لابد أن الكون مجابمه 
افشكلة تكدسن النحوم 6 6 تخابه الاورض' مقكلة تكدس 
اسان ] : 
. ولكن الحقيقة عكس ذلك ماما » فالمسافات النى نفصل 
5 النحوم مسافات واسءة شاسعة لاندركها الأصار ولا العقول .. 
٠‏ حتى ولا الخبال ١ ٠‏ 













١ /ا©‎ 


سيدا لك 3م واوا تماسان + 3 لي >> 3 6 ينبن . +" 6 
صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك . 


/علندهغ للع تصسطم /حمامء ك[ه0جاععه]. ووو /:ومغغط 


كل تسوؤنا أن المي الأطلاى كله كان تاليا منأى كان 
حى سبح فيه » م اطلةنا فيه ست كات صغيرة » كل مك 
أو تمكتين من ساحل قارة من القارات »؛ فان السمكات ستسبح 
فى حربة نامة 6 وبعيدة كل البعد عن بعضها فى هذا الخضم 
الواسع من الماء .. ضع هذه الصورة فى ذهنك لتتصور بعد 
هذا أن جموعتنا الشمسية ليست إلا ممكة صغيرة تسبح فى محيط 


مجرتم » ويفصلها عن غيرها من الننجوم مسافات كالمسافات التى 


تمل السمكات الست فى ل ١‏ 

فلو أضحت سنا عثاء نقطة على ألف « هكذا 1» » 
فان أقرب م إلنا بعد الشمس سيكون عثابة نقطة على ألف 
طبو لمأ عضسرة امنا 6 أو لوأننا أردنا أن سب تكاليف 5 
تذكرة للذهاب إلى هذا النحم » فسيكون ينها حوالى ٠6؟‏ 


القن مون حمسه 11 .عدا إن أقرب 9 فقط »© وعلى ‏ 


عبلغ ٠‏ ” جدما لا غير ! 
إذن.:. فكر.من الوقت ناخد حتى نصل إلى هذا النبتي ؟ 
لو أن إنسانا ركب قطارا سريغا شير بسرعة ٠٠١‏ ميل فى 


١6م‎ 








' الساعة ؛ وسار القطار هذا الإنسان دون توقف ل مجرد 
فرض - فانه سيصل إليه بعد ٠١‏ مليون سنة ! . ولو أردنا 
أن ختصر المسافة » فرسلة ف طائرة نفاثة » فأ نه سيصل بعد 
جسة لابين سنة 2.1..ولو سان الإلسان؛ بسرعة. الضبوء 
1 حأى سمرعة 15 ألف ميل فى الثانية ‏ فا نه لن يصل إلا. بعد 
مرورأربع سنوات وثلث سنة » و لانجي الذى يليه بعد /ا حم ستنة 
ضوئية ( السنة الضوئية تساوى 5 مليون مليون ميل » » وللذى 
يليه ولية بعد عقعات: رابك )الاق وملادين السنوات 
الضوشية » !!. 

إذن ٠٠‏ فالتكون كله فراغ » ولا نشغل النجوم فيه إلا حيزا 
ضيقاً هو بقدر مانشغل السمكات الستمن جز فى الحيط الأطلائ؛ 
أو بقدر ما تنشغل جسوات الذرة فى فراغ الذرة الحائل 6 مع 
الفرق دين ضخامة السماوات» وضالة الذرات . 

. وليس معنى هذا أن النجوم صغيرة الحجم » بل هى ضخعمة 
' حبايرة » ولكها صغيرة فقط بالنسبة للفراغ الذى تسبح فيه ؛ 
' ولأذكر مثلا: إن نما فى برج هرقل الذى بقع فى مجرثناء 
سلغ قطره ٠/٠١‏ مليون ميل ! سطع هذا فصان ينم ظ 
ا ملبون ين لكفيييا؛ عا ابي شمسنا تستطيع 

١6و‎ 
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2 /علحدهغ ]قلع سسطة /ححدمء 5[هه عع ه1. تحصو //:قصاغط 1 


أن تبتلع بدورها مليونف أرض كارضنا » ولكى أذ 
فكرة غن ضخامة أرضنا فلا بد أن1 كتى وزنها هكذا 
ا ا و ا و برا 4٠‏ لل لعي اه 1 
مليون مليون طن ! . < 
د 

هذه لمحات سريعة. عن الكون المتراعى حولنا فى الفضاء 
اللا نهابى » نرى فيه بلابين النجوم كأنها واقفة لا تتحرك ؛ 
ولككيا دود وتلسبح»ؤ كن رن وثمسنا ومحرتنا ندور معبا 
ولسسح ل .لا ندرى « والشمس مجرى استقر لها 
ذلك تقدير العزبز العلم » . 

ولكن القصة لم ننته عند هذا الحد ) فقد ذكرت الحرات 
التى تسبح فى السهاوات » وكان لابد أن أذكر المجرات التى . 
لسبح فى خلايانا . 

فكا أن فى السهاوات مجرات ضخمة محتوى كل منها على 
لابين النحوم»كانت فى خلايانا حر ات أخرى #توى على بلا نين 
الذرات ٠.٠‏ تلاك هى الكر وموسومات . 

وات السهاه ندور حول نفسها دورات ودوزات » كذلك 
بدور الكروموسوم حوله نفسه دورات ودورات .٠‏ 
."| 


بم ا لايس ييدان" 





ا ا ل 0ج 


صفحة كتب ا و أثزية 


لل ا ا 1 0 





إن إحدى الصورتين التقطها علماء الفلك من السماء 


والأخرى التقطها غاماء الخياة من الخياة .. من النواة 





إ- 








كروموسوم حازولى داخل نواة للية ويتكون من اديب ١‏ 
الدوات 2 كرة الييكن وسكت الالسكرون 15٠‏ القن عرة 


| ظ‎ ١ 





/ 
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صفحة كتب سياحية و آثرية و تاريخية على الفيس بوك 


/كلندهغ ]للع تصطة /حمامءك[ه0جاععه]. ووو / /نوصغط 


إن المناء فى أحدها :تكونه ذرات » مجمعت على هرئة 
جزيئات » ثم ترتبط الؤزيئات وترتسط » واتبتى نفسها بناء رائعا 


على هيئة حلزونية » ولا تتكشف لنا أسزارها ”م نراها 


هنا إلا إذا سلطنا عاها عيون السكر وسكوب الاليكتروبى 
للتكرها نا 1 القيا خزع» تنلين.ثنا السك وسوس وكا 
مجرة فى سماء ! 
نم تأتى النجوم فى الثانية » وتتجمع وتتجمع » وتبنى 
نفسها. ناء رائعا على هيئة حلزو نية كذلك ؛ ولا تنكشف لنا 
أسرارها إلا إذا سلطنا علها عيون التليسكوب ليظهرها لنا هناء 
بالرغم من أنبا تبعد عنا ملادين الستوات الضوئية » نظير الجرة 
السماوبة وكاما كروموسوم فى نواة خلية ! لا فرق بين هذه 
ولك ؛ إلا أن الأولى تنكون من بلابين الذرات » قتصح 
سدما من سدم الحاة ؛ والثانية 0 من بلانين النحوم » 
فتصبح سدبما من سدم السماء ! ' 
ثم جر ى الآأمور مجراها الطبيعى فى سدم الحباة وسدم 
السماء » فنى الأولى مختنى ذرات و<زيئات لنظهر أخرى » 
وفى الثانية مخننى جوم ونظهر أخرى .. هنا بناء وهدم ؛ 
ظ ١.‏ 


فى ول 97ب ب 89د يه 9 وي 
٠ 5‏ ع 3 ةك وعد حت 0 -" : / 2-0 صدى 
4 - بي 


0-1 كتب ل و أثرية و تاريخية على الفيس بوك ١‏ 


/علنده ه ]للع سطة /حصمء عاو مماععه؟. صو /:وماخط ١‏ 


وهناك بناء وهدم ؛ وما أروع البناء بن والبدمين لكل «تندر 
مفكر فى عظمة الخلق هنا وهناك ! 

فبالسدم جرت السماوات ©» وبالكروموسومات جرت 
الحياة » وكان افق نظام النحوم بين سديم وشديم ؛ 
أن تكونت ملابين السدم فى السماء » وكان لاختلاف نظام 
-الذرات بين كروموسوم وكروموسوم »؛ أن تكونت ملابين 
الأنواع من الخلوقات على الآرض ! .. ولكل طافة تسيرها 
ومجرءهاء؛ ولكل نظام شرف عليه ويرعاه» ولكل قوائينة 
الخاصة لتسير على أسسها السماوات والخياة » فليس هناك شىء 
نطوبه الأسرار » وتكتنفه الألغاز أ كر من انز الخياة » ولغز 
السماء » ونى كلهما بصيب العقل البشرى قسور » فلا هو .عرف 
كنت غرى إشادء ولا يدرك كف ري الواوات ' 

وهكذا .. بدأنا بذرات مخلق حباة نلف وتدور » والتهبنا 
شحوم مخلق سماوات هىالأخرى ناف وتدور؛ ومع كل دورة 
لا نعرف من أن بدأت البداءة » ولا إلى أن ستنتهى النهاءة . . 
لقد محيرت العقول » وتوقفت الأفكار » ذفت الأقلام ! 
وحدانة الخالق ؛ ووحدة فى الخلق واحدة. 
1 ظ 


علتاهغ لد للعستطف /صدمء[ههاءع ]1 12 قتراغط 


المكنية الفافية 





تخقق اشترا كية الثقافة 


صتر ر مسرأ لا له : 


١‏ ب الثقافة العرببة أسبق من 

ا ثقافة البونانت ' والميريين 
2# 1لا مما كه والشتوعة للأستاذ على أدم 

# ب الظاهر ببرس فى القصص الشمى لد كدو ر عن اليد يو نس 

1 عط الية العار ود لني ا أله تر و توي ع الملد 

0 1 ل بول غلبو نجى 
ع ا ال ا ا لات ل ا 

10 ينك الشر فى - الاق مو موه 2 للد كتور زى تحب مود 

ولط وم ال عوك 5 دو ود انا ين عد الرهاب 
وجني الرللام “اويا 2-0 3 1 2017 0د جات مه خالد 

٠‏ الشرق والاسلام 0... ء.. اللاستاذ عبد الرحمن صدق 

مكتور سمال الدن الفئد 

ا ا 


215 فر اشوا 02106 .إما حي قد اك ود فتادوار 


ا للأستاذ عباس محمود المقاد. 


6 طبن وسحر . 


0 صفحة كتب سيآحية و أثرية و تاريخية علد ى الفيس بوك . 0 


.: ' 1 - 35 - ب نام سيك ١‏ 5" 1 عدر وم أ وي 1ج 
. صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك . 00 


/علندهغ"7د]قلعسطة /صرمء.[ههططاععه؟. ترص //:وم قط 


١+‏ د الاقتصاد السياسى الاستاذ اعد عن عبد لحان 
4 - الصحافة المصرية ... ... للدكتور عبد اللطف حمزة 
١‏ - التخطبط القوى . 05-4 لادكتور إبراهم حامى عبدالر جمن 


5 - امحادنا فلسفة خلقية ... للدكتور ثروت عكاشة 
ل - اشتراكية بلدنا ... ... للأستاذ عبد الثمم الصاوى 
4 حداطورق العدديى حت لكي ادساف عور عاض دي 
وكام الم للد كتور: حد يوسف مومسى 

٠ :‏ سب العرقر ية فى الفن ... ... للدكتور. مصطق سويف 

9 عماقصة الارضاق إقلم. مصر الأستاذ تمد صبيح 

لا ح قصة الذرة ... ... ... للدكتور إماعيل بسيونى هزاع 


17 له الى ب* إل 5 5 

8 ا الدكتور أجد أجد بدوئ 
4 -س الحب الاوطى فىالتصوف الإوسلاى للدكتور مد مصظق حامى 
6 ب تاريخ الفلك عند العرب... للدكتور إمام إبراهم أحمد 
5 - صراعالبترولفالمعالم العرنى للدكتور أحمد سوير العيرى 


0» ل القومية العربية د 222 الله كتور :أب قؤاد. الأخواق 
م؟ س القانون والحناة 52 لله كجور غبن النتاح عرب (لناق 
9 ل قضنية كيليا ... ... ... للدذكتور ببد العزيز كامل 

+٠‏ ب الثورة المرابية ... ... للدكتور أحمد عيد الرحيم .مصطق 
وم سل فنون التصوير الماصر للأستاذ محمد صدق الجباخنجى 
بام لت الرسول فق بيته .ل ..." للاشتاد عند الوهاب حودة 


م« ” مس أعلامالصحابة (المجاهدون) الأستاذ يمد خالكد 





صفحة كتب سياحية و أثرية و تاريخية على الفيس بوك . 
كلنده) 137/للع حصطخ /حامء.>00[1جاععه]. جم / /:وجاخط * ْ 
1 وم عت الفئول الشعبية ا اه رشدى صا 
: و مم إخثاوت .هه «وه», ووه الى للك كتوق عبد المتعم. أو بكر 
+ - الذرةفيخدمة الزراعة ... ... للدكتور مود نوسف الشوارقى 


م ح الفضاء الكونى ... ... .... لالدكتوريل جالالدن الفندى 
ىم س طاغور شاعر الحن والسلام .... للدكتور شكرى محمد عياد 
١‏ مرحت قن الملا عن + ...ءاه “للدكتتور عبدالنرنز وفاعى 
تك - الخضراوا توقنمتهاالغة اشةوالطبة لك كو و عزالدين فراج 
5 ح المدالة الاحماعنة 00 للاستاذالمستشارعبد ال رحن نصير 


مغ س السينا والمجتمم ... ... ... للأستاذ ل حلمى سلهان 
2# 7 العربٌ والمشارة الأوريية ٠.‏ للأستاذ عل مقيد الشوبافى 
2 الأسرة فى المجتمع المضرى القديم للدكتور عبدالعزيز صالح 
67 ب ضراع عل أرضن المعاد . .> للاستاذ عل غطا 


45 شد رو ادارالوعن الا ساق 02 للد ككوار هتانق مين 
| مع ب هن الذرة إلى الطاقة 2 للمكتو نر جال الدين تخ 
الواح أضواء عل قاع البح  ...‏ -.. للدكتور أنور عبدالمليم 
| وغ - الأزياء الشعبية 0 ديكات سعد ام 


+ه سل حركات التسلل ضدالقو مية الغربية للدكتور إبراهم أخدالمدوى 
١‏ 5١م‏ سماد الفللك والحباة و.ه نمه 0 عدلى سلاعة 
1 ؟*ه جح نظراتفقأديئنا المعاصر... ... للدكتور زى المحاسى 
د سه تت الشتل الماك ... ... ... فدكتور حل مود الصياد 
له حبطاقضة الفسي ... ... ... الفضيلة الشبيخ أحمد العريامى 
وه القرآن وعلٍ النفس 22 للأتعاف عد الومان هوةة: . 
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جد الاودة ‏ اق المجتمع 


ل يلاد النوية ... 


ل جدتساء 


العربى 
بين الشريمة الاسلاميةوالقانون 


غزو الفضاء 


علقي العف الفريف د 


ع اهبو رالا سلا ومباارله 


ب المسكروبات والحباة 
عالم الك ايم 
د اأشيان كر فى ركيد د 


2 الدكتور عبد المثعم 
...0.2.2 للدكتؤر هل جال الدنالفندذىي 


م ا اعسا حي 4 
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لخاد فلن عدار ا 


[الأستاذهل عبدالفتا حالشباوى 


أبو بكر 


للد تور حسين نصار 


لم ور تحال عد از 


لادكتور عبد المحسن صا 


... للدكتور إمام ابراهيم أحجمد 


للد كتور عبدالعزيز رفاعى 
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- 


5 
"84 
1 
بخ‎ 
“١ 


* و7 
؟:*؟ 


7 
و7 


فلدفة الخال 


المبثاق الوطى قضايا و مناقشات للأستاذ لطن الخولى 


عالم الطير فى مصر .. 
تيه ا كل 

الفلسةة الاسلامية 0 
القاهرة القدئمة وأحباؤها 


للأستاذ أجد تمد عبد الخالق 
ا( " 

للد كتور عمد نو سف مومسى 

للد كتوقو أجمد فوّاد الأهواق 


2 لد كتورة سعاد ماهر 


عشدك المصر يبن القدماء 
قرطبة فى الأدب الاوسلائى 
سب الوطن في الأدب العربى 


شد :القن لاجد والاستمار 


/ ده دورات الحياة‎ ١ 


... للدكتور جودة هلال ود صببح 
مه للاسعاد ابراهم الاسارى 
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